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5. febrúar - 11. febrúar  •  5. tbl. 2026  •  47. árg. 

Lambakótilettur þykkar 

frosnar 37983798,-kr kg

Doritos 170gr allar teg. 239 239,-kr

Grillaður lamabógur 
alla fimmtudaga frá kl. 15

 22902290,-pr stk. 

Sneitt lambalæri 

frosið  23982398,-kr kg

Smjörvi 400gr 689 689,-kr

Kefir kreatín jarðaber kíví  250ml 269269,-kr.

Gevalia kaffi 400gr 829829,-kr.

Kristall+ hindber ferskja/límóna sítrus 330ml 7979,-kr.

Pepsi max 12x330ml  998998,-kr.

Kristall mexikan lime 

12x330ml 898898,-kr.

Kefir kollagen hindber límóna 250 ml 269269,-kr.

Tilboð frá miðvikudegi til laugardags Tilboð frá miðvikudegi til laugardags 
og gilda á meðan birgðir endastog gilda á meðan birgðir endast

TILBOÐTILBOÐHelgar-Helgar-



10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Sullivan’s Crossing (5:10)
11:05 Married at First Sight (31:36)
11:50 Neighbours (9348:60)
12:10 Dream Home Australia (5:20)
13:25 The Masked Singer (6:14)
14:10 Flugþjóðin (4:6)
14:55 Spurningasprettur (12:13)
15:50 Sullivan’s Crossing (6:10)
16:40 The Big Bang Theory (12:24)
17:00 The Big Bang Theory (13:24)
17:25 Bold and the Beautiful
17:50 Neighbours (9349:60)
18:25 Veður (20:365)
18:30 Kvöldfréttir (20:365)
18:50 Sportpakkinn (20:365)
18:55 Ísland í dag (16:180)
19:10 Taskmaster (9:10)
20:05 The Graham Norton Show
21:10 Married at First Sight (32:36)
22:05 Gott kvöld (8:12)
22:40 The Big Bang Theory (14:24)
23:05 The Big Bang Theory (15:24)
23:25 Shameless (3:12)
01:20 Gasmamman (1:8)

Fimmtudagurinn 5. febrúar

13:00Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:25Heimaleikfimi
13:35Kastljós
14:00Útsvar 2015-2016
Reykjavík - Árborg
15:10Söngvaskáld III
16:00Perlur Kvikmyndasafnsins
16:25Norræn hönnun - ástarsag
17:25KrakkaRÚV
17:26Ormagöng
17:31Matargat
17:39Einu sinni var... Jörðin
18:02Tilraunastund
18:07Íþróttastund I
18:12Eldhugar
18:15Krakkafréttir
18:25Bakað í Marokkó (3 af 5)
19:00Fréttir
19:30Íþróttir
19:35Veður
19:45Kastljós
20:15Myndasögur (9 af 10)
20:35Ljósmyndarar á framandi
21:05Vernd (4 af 6)
21:50Lögregluvaktin (2 af 22)
22:30Alice og Jack
23:15Réttlæti fyrir Stephen (2 af 3)
00:00Dagskrárlok

Föstudagurinn 6. febrúar

12:50Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:15Heimaleikfimi
13:25Kastljós
13:50Útsvar 2015-2016
Fljótsdalshérað - Fjarðabyggð
15:05Spaugstofan 2008-2009
15:30Stolin list
16:30Undanúrslit
EM karla í handbolta
18:20Fæðuofnæmi og fæðuóþol
18:25Biðin eftir þér
19:00Fréttir
19:30Íþróttir
19:35Veður
19:45Laundóttirin (1 af 6)
20:20Vikan með Gísla Marteini
21:25Ljósmóðirin (4 af 8)
22:20Síðasta ástin
00:10Séra Brown IX
00:55Dagskrárlok

10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Útkall (5:8)
10:45 Augnablik í lífi 
- Ragnar Axelsson (5:6)
11:00 Skreytum hús (1:6)
11:15 Dream Home Australia (6:20)
12:20 The Masked Singer (7:14)
13:05 Gerum betur með Gurrý (6:6)
13:35 Flugþjóðin (5:6)
14:15 Stóra sviðið (4:6)
15:10 Spurningasprettur (13:13)
16:10 Vegferð (5:6)
16:40 Ofurljónið - Helt Super
17:55 Bold and the Beautiful
18:25 Veður (21:365)
18:30 Kvöldfréttir (21:365)
18:50 Sportpakkinn (21:365)
19:00 Gott kvöld (9:12)
19:35 America’s Got Talent (21:23)
20:25 An American in Austen
22:05 The Fabelmans
00:35 Castle Falls
02:05 Spurningasprettur (11:13)

Króksblót´2026  
LAUGARDAGINN 7. FEB. Í ÍÞRÓTTAHÚSINU

HÚSIÐ OPNAR KL. 19:15 OG BORÐHALD HEFST KL. 20. 

GÍSLI EINARS VERÐUR VEISLUSTJÓRI KVÖLDSINS.

BALL MEÐ RÚNARI EFF OG MAGNA ÁSAMT HLJÓMSVEIT.

- MIÐASALA Í BLÓMABÚÐINNI, 6.000 KR. MIÐINN / 5.500 KR. Á BALLIÐ

-  GESTIR TAKA MEÐ SÉR MAT OG DRYKKI EFTIR SMEKK. 

-  HÆGT VERÐUR AÐ KAUPA ÓÁFENGA DRYKKI HJÁ VEITINGA-

   SÖLU KÖRFUKNATTLEIKSDEILDAR TINDASTÓLS.

- ALDURTAKMARK 18 ÁRA.

Sjáumst hress á blóti!

- árgangur ´71

Skagafjarðarprestakall
Helgihald í febrúar 2026 

8. febrúar
Messa á Dvalarheimilinu kl. 14

Messa í Flugumýrarkirkju kl. 16
                                                           

15. febrúar                     
Messa í Hofsósskirkju kl. 14

Messa í Sauðárkrókskirkju kl. 20
 

18. febrúar                     
Öskudagsmessa í Hóladómkirkju kl. 18

 
22. febrúar                     

Konudagsmessa í Miklabæjarkirkju kl. 20

  
Sunnudagaskólinn er alla sunnudaga í Sauðárkrókskirkju. 

Sunnudagaskólar í Hofsósskirkju og Löngumýri 
eru auglýstir á vefmiðlun kirknanna.

22. febrúar
 eru allir sunnudagaskólar í fríi vegna vetrarfría.

Verið öll hjartanlega velkomin!
Prestar og djákni

Birt með fyrirvara um breytingar.



Skagafjarðarprestakall
Helgihald í febrúar 2026 

8. febrúar
Messa á Dvalarheimilinu kl. 14
Messa í Flugumýrarkirkju kl. 16

                                                           
15. febrúar                     

Messa í Hofsósskirkju kl. 14
Messa í Sauðárkrókskirkju kl. 20

 
18. febrúar                     

Öskudagsmessa í Hóladómkirkju kl. 18
 

22. febrúar                     
Konudagsmessa í Miklabæjarkirkju kl. 20

  
Sunnudagaskólinn er alla sunnudaga í Sauðárkrókskirkju. 

Sunnudagaskólar í Hofsósskirkju og Löngumýri 
eru auglýstir á vefmiðlun kirknanna.

22. febrúar
 eru allir sunnudagaskólar í fríi vegna vetrarfría.

Verið öll hjartanlega velkomin!
Prestar og djákni

Birt með fyrirvara um breytingar.



Laugardagurinn 7. febrúar Sunnudagurinn 8. febrúar

07:00KrakkaRÚV
07:01Fílsi og litlu börnin
07:18Hæ Sámur III
07:25Veistu hvað ég elska þig
07:36Molang VI
09:38Múmínálfarnir II
10:00Ævar vísindamaður III
10:30Grænkeramatur
11:00Vikan með Gísla Marteini
12:00Baráttan gegn streitu
13:00Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:30Íslendingar
14:25Hnappheldan
14:50Siglufjörður - saga bæjar
15:45Ljósmyndarar á framandi
16:10Myndasögur (9 af 10)
16:30Biðin eftir þér
17:00AT 2002-2003
17:30KrakkaRÚV
17:31Ormhildarsaga
17:53Eplabær (2 af 20)
17:58Skrímslasjúkir snillingar
18:09Strumparnir II
18:20Æskuslóðir
18:52Lottó
19:00Fréttir
19:25Íþróttir
19:35Veður
19:45Sherlock og dóttir (3 af 8)
20:30Kólibrífuglaverkefnið
22:20Herra Turner
00:45Dagskrárlok

07:00KrakkaRÚV
07:01Veistu hvað ég elska þig
07:12Fílsi og tónlistin
07:23Bubbi byggir
07:34Fjölskyldufár
07:41Rán - Rún
07:46Vinabær Danna tígurs
07:59Molang V
08:04Bjössi Brunabangsi III
08:14Kúlugúbbarnir
08:37Jasmín & Jómbi
08:44Strumparnir II
08:56Sögur úr Andabæ
09:17Ormhildarsaga
09:38Stundin okkar-Tökum á loft IIII
10:00Pöndu sleppt úr haldi
10:50Lesið í beinin
12:15Hljóðriti í hálfa öld (4 af 4)
13:00Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:20Matarsaga Íslands (6 af 7)
14:05Bronsleikur
16:00Framlenging
16:30Stofan
16:50Úrslitaleikur
18:30Stofan
19:00Fréttir
19:25Íþróttir
19:35Veður
19:45Landinn
20:15Jörðin (5 af 8)
21:15Danska konan (6 af 6)
22:10Sjötug og síung
23:50Dagskrárlok

07:00 Söguhúsið (21:26)
07:05 Sögur af svöngum björnum
07:15 Sæfarar (6:22)
07:40 Momonsters (21:52)
07:45 Hvolpasveitin (26:26)
08:10 Taina og verndarar Amazon
08:20 Ronja Ræningjadóttir (14:26)
08:45 Halló heimur II 
- þetta get ég! (3:8)
08:55 Blíða og Blær (8:20)
09:20 Geimvinir (5:52)
09:30 100% Úlfur (9:26)
09:55 Ofurljónið - Helt Super
11:05 Krakkakviss (4:7)
11:35 Bold and the Beautiful
13:25 Olivia Attwood’s Bad
14:15 The Love Triangle UK (2:10)
15:10 An American in Austen
16:35 Grindavík (2:6)
17:25 The Celebrity Traitors UK (4:9)
18:30 The Son of Bigfoot
20:05 Man of the Year
22:05 Medusa Deluxe
23:45 Shotgun Wedding
01:25 Spurningasprettur (12:13)

07:00 Rita og krókódíll (20:20)
07:05 Hvítatá (1:6)
07:08 Pínkuponsurnar (5:21)
07:10 Billi kúrekahamstur (1:50)
07:20 Sæfarar (46:50)
07:30 Pipp og Pósý (34:52)
07:40 Tappi mús (4:52)
07:45 Skoppa og Skrítla
08:00 Dagur Diðrik (1:20)
08:20 Taina og verndarar Amazon
08:30 Strumparnir (1:52)
08:45 Mia og ég (26:26)
09:05 100% Úlfur (3:26)
09:30 Náttúruöfl (18:25)
09:35 The Son of Bigfoot
11:05 Neighbours (9345:60)
12:40 The Dog House (3:9)
13:30 Stóra stundin (4:4)
14:05 Kaninn (1:4)
14:45 Framkoma (5:6)
15:20 The Office (6:6)
15:40 Masterchef USA (18:18)
16:25 America’s Got Talent (21:23)
17:10 The Graham Norton Show
18:05 Taskmaster (9:10)
18:55 Gott kvöld (9:12)
19:20 The Celebrity Traitors UK (5:9)
20:25 Grindavík (3:6)
21:15 SAS: Rogue Heroes (3:6)
22:25 NCIS (4:20)
23:05 The Ex-Wife (4:4)
23:55 The Fabelmans

Sumarstarf við Náttúrustofu Norðurlands vestra
Menntunar- og hæfniskröfur:
-stúdentspróf æskilegt, framhaldsskólanemi kemur einnig til greina
-almenn þekking og áhugi á náttúru landsins er æskileg
-skipulögð vinnubrögð og þrautseigja
-vilji og geta til þátttöku í vettvangsferðum fjarri heimili

-samviskusemi, frumkvæði og metnaður til að sýna árangur
-bílpróf, helst á beinskiptan bíl
-færni í mannlegum samskiptum
-góð íslensku- og enskukunnátta

Umsókn má fylgja ferilskrá og tilvísun til meðmælanda.
Umsókn sendist á netfangið: nnv@nnv.is fyrir 1. mars 2026 
en opið verður fyrir umsóknir þar til ráðið hefur verið í starfið.

Nánari upplýsingar veitir Starri Heiðmarsson, forstöðumaður s: 663 2650 / starri@nnv.is

Náttúrustofa Norðurlands vestra óskar eftir að ráða sumarstarfsmann í fullt starf. Um er að ræða 3-4 mánaða 
starf sem felur í sér vettvangsvinnu við gagnaöflun auk skrifstofuvinnu við úrvinnslu gagna og framsetningu 
þeirra. Starfið er á Sauðárkróki þar sem náttúrustofan er með höfuðstöðvar. Við NNv starfa nú 4 starfsmenn 

á ársgrundvelli auk sumarstarfsmanna. NNv stundar rannsóknir á náttúrufari Norðurlands vestra, bæði á 
eigin vegum og í samstarfi við aðra. Verksvið NNv spannar breitt svið innan náttúrufræðinnar en til staðar er 

m.a. sérþekking á fléttum, fiskum og sjávarlíffræði. Laun eru skv. stofnanasamningi Náttúrustofu Norðurlands 
vestra og Félags íslenskra náttúrufræðinga. Æskilegt er að viðkomandi geti hafið störf í maí 2026.



Sunnudagurinn 8. febrúar

Sýslumaðurinn á Norðurlandi vestra 
auglýsir lausar stöður til umsóknar:
Skrifstofumaður á Sauðárkróki: Starfið felst í fjölbreyttum verkefnum 
sem snúa að mestu að gjaldkerastörfum, afgreiðslu og afhendingu gagna, 
svo sem þinglýstra skjala, vegabréfa, ökuskírteina, stæðiskorta, vottorða og fleira. 
Einnig frágangi skjalasafns starfstöðvarinnar, eftirfylgni með skjalaskráningu og 
skulum til Þjóðskjalasafns. 

Löglærður fulltrúi á Blönduósi: Um er að ræða verkefni á sviði fullnustu og innheimtu, 
auk annarra tilfallandi verkefna á starfssviði embættisins. Starfið felst í faglegri ábyrgð 
á tilgreindum sviðum, skipulagningu og aðlögun verkefna, þátttöku í gerð verkferla, 
töku stjórnvaldsákvarðana, leiðsögn til starfsmanna, o.fl.

Innheimtufulltrúi á Blönduósi: Starfið felst í fjölbreyttum verkefnum sem snúa m.a. að 
innheimtu sekta, sakarkostnaðar og meðlags en að auki annarri innheimtu fyrir ýmsar 
stofnanir ríkisins

Umsóknarfrestur er til og með föstudagsins 13. febrúar n.k. 
Æskilegt er að umsækjendur geti hafið störf 1. apríl eða sem næst því. 

Nánari upplýsingar um störfin og hlekk á umsóknir er að finna á Starfatorgi

Kvennakórinn Sóldís 
verður með tónleika Konudaginn 

22. febrúar kl. 15 í Miðgarði. 
Kaffihlaðborð á eftir.  Nú er tilvalið að taka daginn frá. 

Nánar auglýst síðar.
Hlökkum til að sjá ykkur!



VEF- & STAÐNÁMSKEIÐ VOR 2026 

SKRÁNING Á

farskolinn.is

FRÍTT FYRIR 
AÐILA Í:

Ath. að námskeiðin eru öllum opin og minnum við aðila í öðrum 
stéttarfélögum að kanna rétt sinn hjá sínu félagi.

Guðmundur Örn Sverrisson Leiðsögumaður

Þórhildur Jónsdóttir Matreiðslumeistari

VEF-& STAÐNÁMSKEIÐ HAUST 2023

13. sept. kl. 17-18

Fjármál 
við starfslok

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

27. sept. kl. 17 -18:30

Fræ er 
fjársjóður

Sigrún Jónsdóttir Þroskaþjálfi og ADHD/einhverfu markþjálfi  
Kristbjörg Kona ADHD markþjálfi

Halldóra Skúladóttir Breytingaskeiðsráðgjafi og markþjálfi

Alma Lilja Ævarsdóttir Blómahönnuður & eigandi 
blómaverkstæðisins Salvíu

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Glúteinóþol & 
ofnæmi bakstur 

4. okt. kl. 17-18

Persónuleg 
fjármál 

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Grunnur að góðu 
breytingar-

skeiði
11. okt. kl. 17-18

25. okt. kl. 17-18

Að kaupa sína 
fyrstu íbúð

15. nóv. kl. 17-18

Íbúðalán 

Að búa til 
þinn eigin krans

Rötun & 
notkun 

GPS tækja
4.og 5. nóv. kl. 9 -16

Crème brûlée & 
Crème caramel 

Jurtasmyrsl & 
krem 

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

Hvammstanga 9. sept. kl. 13 - 17 
Blönduósi 10. sept. kl. 13 - 17 

Skagaströnd 12. sept. kl. 17 - 19
Sauðárkrókur  13. sept. kl. 17 - 21

Hvammstangi 9. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 10. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 11. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 12. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 16. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 19. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 23. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 26. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 21. sept. kl. 18 - 21
Blönduós 25. sept. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 28. sept. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 2. okt. kl. 18 - 21

21. sept. kl. 17 -18:30

Vetrarforði 
Grænmetisuppskeran

Áfram veginn 
Fyrir fullorðna með ADHD

2. - 9. okt. kl. 17-19

*VEFNÁMSKEIÐ

NÁMSKEIÐIN ERU ÖLLUM OPIN 
OG ERU FRÍ FYRIR AÐILA Í:
(ATH undantekningar má 
sjá við hvert námskeið)

SKRÁNING Á

farskolinn.is

FRÍTT FYRIR 
AÐILA Í:

Ath. að námskeiðin eru öllum opin og minnum við aðila í öðrum 
stéttarfélögum að kanna rétt sinn hjá sínu félagi.

Guðmundur Örn Sverrisson Leiðsögumaður

Þórhildur Jónsdóttir Matreiðslumeistari

VEF-& STAÐNÁMSKEIÐ HAUST 2023

13. sept. kl. 17-18

Fjármál 
við starfslok

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

27. sept. kl. 17 -18:30

Fræ er 
fjársjóður

Sigrún Jónsdóttir Þroskaþjálfi og ADHD/einhverfu markþjálfi  
Kristbjörg Kona ADHD markþjálfi

Halldóra Skúladóttir Breytingaskeiðsráðgjafi og markþjálfi

Alma Lilja Ævarsdóttir Blómahönnuður & eigandi 
blómaverkstæðisins Salvíu

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Glúteinóþol & 
ofnæmi bakstur 

4. okt. kl. 17-18

Persónuleg 
fjármál 

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Grunnur að góðu 
breytingar-

skeiði
11. okt. kl. 17-18

25. okt. kl. 17-18

Að kaupa sína 
fyrstu íbúð

15. nóv. kl. 17-18

Íbúðalán 

Að búa til 
þinn eigin krans

Rötun & 
notkun 

GPS tækja
4.og 5. nóv. kl. 9 -16

Crème brûlée & 
Crème caramel 

Jurtasmyrsl & 
krem 

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

Hvammstanga 9. sept. kl. 13 - 17 
Blönduósi 10. sept. kl. 13 - 17 

Skagaströnd 12. sept. kl. 17 - 19
Sauðárkrókur  13. sept. kl. 17 - 21

Hvammstangi 9. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 10. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 11. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 12. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 16. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 19. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 23. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 26. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 21. sept. kl. 18 - 21
Blönduós 25. sept. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 28. sept. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 2. okt. kl. 18 - 21

21. sept. kl. 17 -18:30

Vetrarforði 
Grænmetisuppskeran

Áfram veginn 
Fyrir fullorðna með ADHD

2. - 9. okt. kl. 17-19

*VEFNÁMSKEIÐ

7.-8. febrúar kl. 9:00-15:00
-Sauðárkrókur 
Saumanámskeið 
Kristín Þöll Þórsdóttir

10. febrúar – 20. mars 
kl. 18:00-20:00
-Vefnámskeið 
Uppleið
Líney Úlfarsdóttir

11. febrúar kl. 17:00-20:00
-Sauðárkrókur 
Keramiknámskeið 
Tine Kristine Andersen

14-15. febrúar kl. 9:00-15:00 
-Blönduós/Skagaströnd
Saumanámskeið 
Kristín Þöll Þórsdóttir

18. febrúar kl. 17:00-18:00 
-Vefnámskeið 
Betri svefn 
Erla Björnsdóttir

18. febrúar kl. 13:00-16:00 
-Vefnámskeið 
Fjölmenningarfærni 
Jovana Pavlovic

22. febrúar kl. 11:00-13:00
-Hvammstangi 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

22. febrúar kl. 15:00-17:00 
-Blönduós 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

23. febrúar 17:00-18:30
-Vefnámskeið 
Hagsýn heimili 
Hjördís Þráinsdóttir

26. febrúar kl. 18:00-19:00
-Vefnámskeið 
Hormónaheilsa 
og lífstíll á 
miðjum aldri 
Sonja Bergmann

28. febrúar kl. 11:00-13:00
-Skagaströnd 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

1. mars kl. 11:00-13:00
-Sauðárkrókur 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

3. mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Lærðu snjallar 
en lærðu sjálf/ur
Bergmann Guðmundsson 
og Hans Rúnar Snorrason

4. mars kl. 17:00-20:00 
-Vefnámskeið 
Copilot 
Hermann Jónsson

9. mars kl. 17:00-18:30 
-Vefnámskeið 
Sáning sumarblóma, 
krydds og matjurta 
Auður I. Ottesen

10. mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Fjármál barna 
og unglinga 
Björn Berg Gunnarsson

10. mars kl. 17:00-20:00 
-Hvammstangi 
Airfryer-töfrar: 
Hraðar, hollara & 
hreinlega betra
Ásta Búadóttir

11. mars kl. 17:00-20:00
-Blönduós 
Airfryer-töfrar: 
Hraðar, hollara & 
hreinlega betra
Ásta Búadóttir

12. mars kl. 17:00-20:00
-Skagaströnd 
Airfryer-töfrar: Hraðar, 
hollara & hreinlega betra
Ásta Búadóttir

12. mars kl. 18:00-20:00 
-Vefnámskeið 
Sigraðu streituna 
Helga Hrönn Óladóttir

13. mars kl. 17:00-20:00
-Sauðárkrókur 
Airfryer-töfrar: 
Hraðar, hollara & 
hreinlega betra
Ásta Búadóttir

14.-15. mars kl. 9:00-15:00
-Hvammstangi 
Saumanámskeið 
Kristín Þöll Þórsdóttir

16. mars kl. 17:00-20:00
-Sauðárkrókur 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

17. mars kl. 17:00-20:00
-Blönduós 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

17. mars kl. 17:00-18:00
-Vefnámskeið 
Glimrandi geðheilsa 
Ragnhildur Þórðardóttir

18. mars kl.17:00-20:00
-Skagaströnd 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

18 mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Canva 
Bergmann Guðmundsson 
og Hans Rúnar Snorrason

19. mars kl. 17:00-20:00
-Hvammstangi 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

23. mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Árásir á 
íslenska 
menningu 
Ágúst Ingi Ágústsson

25. mars kl. 17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Fjármál við starfslok 
Björn Berg Gunnarsson

9. apríl kl. 17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Gervigreind í starfi: 
Þinn nýji stafræni 
aðstoðarmaður 
Bergmann Guðmundsson 
og Hans Rúnar Snorrason

15. apríl kl. 17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Hver er munurinn 
á veðri og veðurfari? 
Einar Sveinbjörnsson

16. apríl kl.17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Ólseigir krakkar 
- að efla þolgæði 
og sjálfstraust barna  
Ársæll Már Arnarson

28. apríl kl. 17:00-18:30 
-Vefnámskeið 
Lifandi mold 
og lífræn ræktun 
Auður I. Ottesen



VEF- & STAÐNÁMSKEIÐ VOR 2026 

SKRÁNING Á

farskolinn.is

FRÍTT FYRIR 
AÐILA Í:

Ath. að námskeiðin eru öllum opin og minnum við aðila í öðrum 
stéttarfélögum að kanna rétt sinn hjá sínu félagi.

Guðmundur Örn Sverrisson Leiðsögumaður

Þórhildur Jónsdóttir Matreiðslumeistari

VEF-& STAÐNÁMSKEIÐ HAUST 2023

13. sept. kl. 17-18

Fjármál 
við starfslok

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

27. sept. kl. 17 -18:30

Fræ er 
fjársjóður

Sigrún Jónsdóttir Þroskaþjálfi og ADHD/einhverfu markþjálfi  
Kristbjörg Kona ADHD markþjálfi

Halldóra Skúladóttir Breytingaskeiðsráðgjafi og markþjálfi

Alma Lilja Ævarsdóttir Blómahönnuður & eigandi 
blómaverkstæðisins Salvíu

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Glúteinóþol & 
ofnæmi bakstur 

4. okt. kl. 17-18

Persónuleg 
fjármál 

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Grunnur að góðu 
breytingar-

skeiði
11. okt. kl. 17-18

25. okt. kl. 17-18

Að kaupa sína 
fyrstu íbúð

15. nóv. kl. 17-18

Íbúðalán 

Að búa til 
þinn eigin krans

Rötun & 
notkun 

GPS tækja
4.og 5. nóv. kl. 9 -16

Crème brûlée & 
Crème caramel 

Jurtasmyrsl & 
krem 

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

Hvammstanga 9. sept. kl. 13 - 17 
Blönduósi 10. sept. kl. 13 - 17 

Skagaströnd 12. sept. kl. 17 - 19
Sauðárkrókur  13. sept. kl. 17 - 21

Hvammstangi 9. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 10. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 11. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 12. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 16. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 19. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 23. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 26. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 21. sept. kl. 18 - 21
Blönduós 25. sept. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 28. sept. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 2. okt. kl. 18 - 21

21. sept. kl. 17 -18:30

Vetrarforði 
Grænmetisuppskeran

Áfram veginn 
Fyrir fullorðna með ADHD

2. - 9. okt. kl. 17-19

*VEFNÁMSKEIÐ

NÁMSKEIÐIN ERU ÖLLUM OPIN 
OG ERU FRÍ FYRIR AÐILA Í:
(ATH undantekningar má 
sjá við hvert námskeið)

SKRÁNING Á

farskolinn.is

FRÍTT FYRIR 
AÐILA Í:

Ath. að námskeiðin eru öllum opin og minnum við aðila í öðrum 
stéttarfélögum að kanna rétt sinn hjá sínu félagi.

Guðmundur Örn Sverrisson Leiðsögumaður

Þórhildur Jónsdóttir Matreiðslumeistari

VEF-& STAÐNÁMSKEIÐ HAUST 2023

13. sept. kl. 17-18

Fjármál 
við starfslok

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

Auður I. Ottesen Garðyrkjufræðingur & ritstjóri 
Sumarhússins & garðsins

27. sept. kl. 17 -18:30

Fræ er 
fjársjóður

Sigrún Jónsdóttir Þroskaþjálfi og ADHD/einhverfu markþjálfi  
Kristbjörg Kona ADHD markþjálfi

Halldóra Skúladóttir Breytingaskeiðsráðgjafi og markþjálfi

Alma Lilja Ævarsdóttir Blómahönnuður & eigandi 
blómaverkstæðisins Salvíu

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Ásta Búadóttir Matreiðslumeistari, grunnskólakennari & 
handverkskona

Glúteinóþol & 
ofnæmi bakstur 

4. okt. kl. 17-18

Persónuleg 
fjármál 

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Björn Berg Gunnarsson Fjármálaráðgjafi og fyrirlesari

Grunnur að góðu 
breytingar-

skeiði
11. okt. kl. 17-18

25. okt. kl. 17-18

Að kaupa sína 
fyrstu íbúð

15. nóv. kl. 17-18

Íbúðalán 

Að búa til 
þinn eigin krans

Rötun & 
notkun 

GPS tækja
4.og 5. nóv. kl. 9 -16

Crème brûlée & 
Crème caramel 

Jurtasmyrsl & 
krem 

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*STAÐNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

*VEFNÁMSKEIÐ

Hvammstanga 9. sept. kl. 13 - 17 
Blönduósi 10. sept. kl. 13 - 17 

Skagaströnd 12. sept. kl. 17 - 19
Sauðárkrókur  13. sept. kl. 17 - 21

Hvammstangi 9. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 10. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 11. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 12. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 16. okt. kl. 18 - 21
Blönduós 19. okt. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 23. okt. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 26. okt. kl. 18 - 21

Hvammstangi 21. sept. kl. 18 - 21
Blönduós 25. sept. kl. 18 - 21 

Skagaströnd 28. sept. kl. 18 - 21 
Sauðárkrókur 2. okt. kl. 18 - 21

21. sept. kl. 17 -18:30

Vetrarforði 
Grænmetisuppskeran

Áfram veginn 
Fyrir fullorðna með ADHD

2. - 9. okt. kl. 17-19

*VEFNÁMSKEIÐ

7.-8. febrúar kl. 9:00-15:00
-Sauðárkrókur 
Saumanámskeið 
Kristín Þöll Þórsdóttir

10. febrúar – 20. mars 
kl. 18:00-20:00
-Vefnámskeið 
Uppleið
Líney Úlfarsdóttir

11. febrúar kl. 17:00-20:00
-Sauðárkrókur 
Keramiknámskeið 
Tine Kristine Andersen

14-15. febrúar kl. 9:00-15:00 
-Blönduós/Skagaströnd
Saumanámskeið 
Kristín Þöll Þórsdóttir

18. febrúar kl. 17:00-18:00 
-Vefnámskeið 
Betri svefn 
Erla Björnsdóttir

18. febrúar kl. 13:00-16:00 
-Vefnámskeið 
Fjölmenningarfærni 
Jovana Pavlovic

22. febrúar kl. 11:00-13:00
-Hvammstangi 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

22. febrúar kl. 15:00-17:00 
-Blönduós 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

23. febrúar 17:00-18:30
-Vefnámskeið 
Hagsýn heimili 
Hjördís Þráinsdóttir

26. febrúar kl. 18:00-19:00
-Vefnámskeið 
Hormónaheilsa 
og lífstíll á 
miðjum aldri 
Sonja Bergmann

28. febrúar kl. 11:00-13:00
-Skagaströnd 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

1. mars kl. 11:00-13:00
-Sauðárkrókur 
Pörun á 
kaffi og súkkulaði 
Vala Stef

3. mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Lærðu snjallar 
en lærðu sjálf/ur
Bergmann Guðmundsson 
og Hans Rúnar Snorrason

4. mars kl. 17:00-20:00 
-Vefnámskeið 
Copilot 
Hermann Jónsson

9. mars kl. 17:00-18:30 
-Vefnámskeið 
Sáning sumarblóma, 
krydds og matjurta 
Auður I. Ottesen

10. mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Fjármál barna 
og unglinga 
Björn Berg Gunnarsson

10. mars kl. 17:00-20:00 
-Hvammstangi 
Airfryer-töfrar: 
Hraðar, hollara & 
hreinlega betra
Ásta Búadóttir

11. mars kl. 17:00-20:00
-Blönduós 
Airfryer-töfrar: 
Hraðar, hollara & 
hreinlega betra
Ásta Búadóttir

12. mars kl. 17:00-20:00
-Skagaströnd 
Airfryer-töfrar: Hraðar, 
hollara & hreinlega betra
Ásta Búadóttir

12. mars kl. 18:00-20:00 
-Vefnámskeið 
Sigraðu streituna 
Helga Hrönn Óladóttir

13. mars kl. 17:00-20:00
-Sauðárkrókur 
Airfryer-töfrar: 
Hraðar, hollara & 
hreinlega betra
Ásta Búadóttir

14.-15. mars kl. 9:00-15:00
-Hvammstangi 
Saumanámskeið 
Kristín Þöll Þórsdóttir

16. mars kl. 17:00-20:00
-Sauðárkrókur 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

17. mars kl. 17:00-20:00
-Blönduós 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

17. mars kl. 17:00-18:00
-Vefnámskeið 
Glimrandi geðheilsa 
Ragnhildur Þórðardóttir

18. mars kl.17:00-20:00
-Skagaströnd 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

18 mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Canva 
Bergmann Guðmundsson 
og Hans Rúnar Snorrason

19. mars kl. 17:00-20:00
-Hvammstangi 
Matarboð og 
gervigreind: Snjallari 
eldamennska fyrir alla
Ásta Búadóttir

23. mars kl. 17:00-19:00
-Vefnámskeið 
Árásir á 
íslenska 
menningu 
Ágúst Ingi Ágústsson

25. mars kl. 17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Fjármál við starfslok 
Björn Berg Gunnarsson

9. apríl kl. 17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Gervigreind í starfi: 
Þinn nýji stafræni 
aðstoðarmaður 
Bergmann Guðmundsson 
og Hans Rúnar Snorrason

15. apríl kl. 17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Hver er munurinn 
á veðri og veðurfari? 
Einar Sveinbjörnsson

16. apríl kl.17:00-19:00 
-Vefnámskeið 
Ólseigir krakkar 
- að efla þolgæði 
og sjálfstraust barna  
Ársæll Már Arnarson

28. apríl kl. 17:00-18:30 
-Vefnámskeið 
Lifandi mold 
og lífræn ræktun 
Auður I. Ottesen



Útfararstofa Skagafjarðar
Við andlát er í mörg horn að líta við 

undirbúning og framkvæmd útfarar. 
Útfararstofa Skagafjarðar getur annast alla 

þætti útfararinnar eða hluta, allt eftir óskum 
aðstandenda og hins látna, af alúð og nærgætni.

Með vinsemd og virðingu,
Jón Hörður Elíasson, sími: 898 7628



13:00Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:20Heimaleikfimi
13:30Útsvar 2015-2016
Fljótsdalshérað - Reykjavík
14:50Dagur í lífi
Guðrún Ósk Maríasdóttir
15:35Sjálfsvörn
16:25Af fingrum fram
Helgi Björnsson
17:00Brautryðjendur
Ragnhildur Helgadóttir
17:30KrakkaRÚV
17:31Veistu hvað ég elska þig
17:42Fílsi og vélarnar II
17:49Vinabær Danna tígurs
18:01Jójó & amma
18:13Flögri og fróðleiksmolarnir
18:17Fílsi leikur sér
18:19Jasmín & Jómbi 
18:20Krakkafréttir 
18:25Mikilsverð skáldverk
19:00Fréttir
19:30Íþróttir
19:35Veður
19:45Kastljós
20:15Silfrið
21:05Lífið eftir Benjamin (5 af 6)
21:50Vindlakassablús
Cigar Box Blues - The Makers of a
22:20Sjötta boðorðið (3 af 4)
23:20Síðasta framkallið
00:20Dagskrárlok

13:00Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:30Heimaleikfimi
13:40Kastljós
14:05Silfrið
14:50Útsvar 2016-2017
Fljótsdalshérað - Fjarðabyggð
16:10Spaugstofan 2008-2009
16:40Grænir borgarar með slæma
16:55Andri á flandri - Í Vesturheimi
17:30KrakkaRÚV
17:31Hrúturinn Hreinn IV
17:38Hvolpasveitin
18:00Blæja III
18:07Andri og Edda
18:20Krakkafréttir
18:25Með okkar augum
19:00Fréttir
19:30Íþróttir
19:35Veður
19:45Kastljós
20:15Kveikur
21:00Fyrst á vettvang II (3 af 6)
The Responder II
21:50Stoltenberg: Stríðsástand
22:35Danska konan (6 af 6)
6. Eitruð líf
23:30Úr viðjum (5 af 8)
00:05Dagskrárlok

10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Sullivan’s Crossing (6:10)
11:05 Married at First Sight (32:36)
11:50 Neighbours (9349:60)
12:15 Dream Home Australia (7:20)
13:35 The Masked Singer (8:14)
14:15 Flugþjóðin (6:6)
15:00 Celebrity Race Across 
16:05 Sullivan’s Crossing (7:10)
16:50 The Big Bang Theory (14:24)
17:15 The Big Bang Theory (15:24)
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Neighbours (9350:60)
18:25 Veður (22:365)
18:30 Kvöldfréttir (22:365)
18:50 Sportpakkinn (22:365)
18:55 Ísland í dag (17:180)
19:10 The Dog House (4:9)
20:10 Married at First Sight (33:36)
21:00 Red Eye (1:6)
21:55 Gasmamman (2:8)
22:45 The Big Bang Theory (16:24)
23:10 The Big Bang Theory (17:24)
23:30 SurrealEstate (1:10)
00:15 SurrealEstate (2:10)
01:00 Appels Never Fall (1:7)
01:45 La Brea (3:6)

10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Sullivan’s Crossing (7:10)
11:05 Celebrity Race Across the 
12:05 Neighbours (9350:60)
12:30 Married at First Sight (33:36)
13:20 Dream Home Australia (8:20)
14:35 The Masked Singer (9:14)
15:20 Celebrity Race Across the
16:20 Sullivan’s Crossing (8:10)
17:05 The Big Bang Theory (17:24)
17:30 Bold and the Beautiful
17:55 Neighbours (9351:60)
18:25 Veður (23:365)
18:30 Kvöldfréttir (23:365)
18:50 Sportpakkinn (23:365)
18:55 Ísland í dag (18:180)
19:10 Hristur, ekki hrærður (1:4)
19:50 Olivia Attwood’s Bad
20:45 Married at First Sight (34:36)
21:40 NCIS (5:20)
22:30 The Big Bang Theory (18:24)
22:55 The Big Bang Theory (19:24)
23:15 S.W.A.T. (9:13)
23:55 S.W.A.T. (10:13)
00:40 Moonflower Murders (3:6)
01:25 Gasmamman (2:8)

Mánudagurinn 9. febrúar Þriðjudagurinn 10. febrúar

MEIRAPRÓF
Næstu meiraprófsnámskeið í fjarfundi:

12. febrúar,  
19. mars, 30. apríl og 4. júní 

Upplýsingar, verð og skráning á aktu.is

fjarkennsla

 80 ára
Söngur og gaman 

Í tilefni af afmæli mínu bíð ég 
á skemmtun í Blönduóskirkju 

8. febrúar kl 16.30.
Diddú og Örn Árnason syngja 
eins og þeim einum er lagið. 

Meðleikur á pianó Helga Bryndís 
Magnúsdóttir. Örn verður óspar 

á gamanmál milli laga.
Öll velkomin meðan húsrúm leyfir. 

Afþakka vinsamlega 
blóm og aðrar gjafir. 

Söfnunarbaukur 
kirkjunnar opinn.

Magnús Ólafsson 
Sveinsstöðum

F



 
Ástkær móðir okkar, amma og langamma

SIGRÍÐUR HANNA ÞORBERGSDÓTTIR,                                           
Víðigrund 14, Sauðárkróki,

lést á HSN Sauðárkróki 21. janúar eftir stutt og erfið veikindi. 
Við viljum senda sérstakar þakkir til starfsfólks á sjúkradeild HSN 

Sauðárkróki fyrir einstaka hlýju og góða umönnun. Útförin fer fram 
fimmtudaginn 5. febrúar klukkan 14. Streymt verður frá útförinni. 

Hlekk á streymi má finna á www.mbl.is/utfarir-i-dag

Ástríður Eyjólfsdóttir 
Heiða Emilsdóttir 
Einar V. Emilsson 

Helgi Þór Emilsson

 

Hjartans þakkir færum við öllum 
þeim sem sýndu okkur samúð og hlýhug 

við andlát og útför ástkærs föður míns og afa

TRYGGVA G. EYMUNDSSONAR                                    

Regína Petra Tryggvadóttir  og  
Haraldur Tryggvi Ingasson

Vélsmiðja Grundarfjarðar auglýsir:  
Höfum enn nokkur óseld bil í iðnaðar/geymslu- 

húsnæði að Borgarflöt 9, Sauðárkróki.
Þetta eru 100 fermetra bil með möguleika á millilofti. Laust til 
afhendingar. Verð: 26.500.000 hvert bil. Hægt að fá bil leigð.

Getum útvegað lán ef þess þarf. Áhugasamir vinsamlega hafið sam-
band við Þjónustustofuna S: 896 3867 eða í tölvupóst til vegr@vegr.is



Sjónhornið • Nýprent ehf. • Hesteyri 2 • 550 
Sauðárkrók Sími: 455 7171 

nyprent@nyprent.is • Upplag 3.000 eintök. 
Auglýsingar birtar með fyrirvara um prentvillur, 

mynd- og verðbrengl. Ekki birtar auglýsingar nema 
fram komi upplýsingar um auglýsandann. 

Forsíðumynd: (Feykir.is) 
Auglýsingum skal skilað fyrir kl. 11 á mán.

PANTIÐ Á bilagler.is
- Bifreiðaþjónusta
- Framrúðuviðgerðir
- Framrúðuskipti
- Réttingar og bílamálun
- Almennar bílaviðgerðir
- Dekkjaþjónusta 
- Smurþjónusta 
- Bremsuviðgerðir 
- Lakkleiðrétting með 
  mössun og kermik húð

Vinnum fyrir öll tryggingarfélög
 

-Gylfi 899 0902 -Hafþór 864 0992 
-Gísli 862 8306

Borgarflöt 7 - Sauðárkróki

H Ö N N U N    P R E N T U N    S K I L T A G E R Ð
Borgarflöt 1    550 Sauðárkrókur    Sími 455 7171    nyprent@nyprent.is

Feykir auglýsir eftir 
afleysinga-blaðamanni 
á Feyki og Feyki.is. 

Starfið felst í skrifum í 
blað og á netmiðil Feykis, 
frétta- og efnisöflun ásamt 
tilfallandi störfum. 

Ráðningartími er frá júní 
til lok ágúst eða eftir 
samkomulagi.

Viðkomandi þarf að hafa gott vald 
á íslensku, geta ritað í Word og 
talað í síma. Bílpróf nauðsynlegt.

Áhugasamir sendi umsókn á 
netfangið: oli@feykir.is

Frekari upplýsingar gefur Oli 
ritstjóri í síma 771 7513 
og/eða 455 7175.

Feyki
bráðvantar
blaðamann 
í sumar



89.990
Lenovo Yoga fartölvur

Verð frá

ALLT AÐ

70.000
AFSLÁTTUR

14.992
8” Krakkaspjaldtölvur

Verð frá

149.990
69.990Verð frá

PS5 Leikjatölvur

Magnaðir leikjaturnar

Verð frá

49.990
Nothing snjallsímar

Verð frá

ÚRVALS

GRÆJUR
TOLVUTEK.IS

AÐEINS 
ÞESSA 

VIKU

MEÐAN
BIRGÐIR
ENDAST

28.990
NINJA CREAMi Ísvélar

Verð frá

RTX
LEIKJA
SKJÁKORT

4. febrúar 2026 • Birt m
eð fyrirvara um

 breytingar, innsláttarvillur og m
yndabrengl


