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ing Jolabladsi

Hvert er uppahalds

jolalagio?

n
Gunnar Sigfus
Bjérnsson
,bpad snjoéar i flutningi
Sigurdar Gudmundssonar
og Memfismafiunnar. bad
er einhver fallegasta laglina
sem ég hef heyrt.”

Jéhann Daoi Gislason
,pad er ur mérgu ad velja,
en ég myndi segja Driving
Home for Christmas eins
og stadan er nuna.”

b

Héskuldur Sveinn
Bjornsson
JHeyrou eetli ég segi ekki
bara ad pad sé lagio
bessi typisku jol med
ICEGUYS, af hverju? Bara
Svo seetir strakar”

Emeliana Lilly
,pu og ég og jol med
Svolu Bjoérgvins, pad er
lang skemmtilegast ad
syngja pad.”

Bergrun Séla
Askelsdéttir
I augnablikinu er
bad Driving Home for
Christmas vegna bess
al ég tengi vid pad, fost
i umferd i Reykjavik og
hlakka til ad komast heim i
Skagafjord um jolin.*

Ingi Sigbor
Gunnarsson
,Uppahalds jélalagid mitt
er Keerleiksvisan i utgafu
Ragnheidar Gréndal,
otrulega fallegt lag og
virkilega vel med farid
hja henni.

tdknmynd hinnar bjortu vonar alls mannfélks. bau
voru mikil fyrirheitin um hinn nyja konung sem i
heiminn skyldi faedast. bvi hefur pad vafalaust vakid
mikla undrun ad hann faeddist ekki i glaesihysi eda
holl, heldur i gripahusi og jatan vard vagga hans.
pratt fyrir einfaldleikann er frasdgnin svo undurfalleg
og umvafinn heilagleika. J& kannski er pad jafnvel
einfaldleikinn sem gerir pad ad verkum hversu
djupt frasognin snertir vid okkur. Likt og fegurd
kertaljéssins loga sem dansar i rokkrinu og veitir
allt 6druvisi og hlylegri birtu i einfaldleika sinum,
en rafmagnsljésin sem vid erum farin ad taka sem
sjalfsdgdum hlut.

Fyrir morg okkar byggjast jolin & heféum.
Hefdum sem vid hofum vidhaldid fra okkar eigin
bernskujolum dsamt nyjum hefdum sem vid héfum
sjalf skapad a fullordinsarum. Flestum pykir veent
um hef8irnar sinar og peim fylgir eftirvaenting, dsk
um ad paer hreyfi vid okkur, veki og glaedi hamingju-
tilfinningar innra med okkur. Feeri okkur heilagleika
jélanna.

Sumum finnst algjorlega 6missandi ad hlusta
& jolakvedjurnar i Utvarpinu, einhverjir fara alltaf
sama runtinn a adfangadag, skila af sér kortum og
pokkum, skiptast a kvedjum og piggja kaffisopa.
Einhver okkar skreyta husin sin hatt og lagt og setja
jolaljoés i hvern krok og kima, sum fara sér haegar i
skreytingarnar en eiga kannski uppahalds jélaskraut
sem jafnvel hefur gengid i erfdir og er arlega sett
upp med vidhofn. Flest eigum vid uppahalds
smakokusort eda tveer og vitum fatt betra en ad
gaeda okkur a peim a adventunni, hvort sem vid
bokum sjalf eda piggjum fra settingjum og vinum.
Mjog margir leggja leid sina i kirkjugarda vida um
land til ad tendra ljés eda leggja jélaskreytingu & leidi
astvina sinna, hvisla til peirra jolakvedju eda staldra
adeins vid i pdgninni adur en signt er fir. Kirkjusékn
er vida med mesta méti um jol og fjolmargir hlusta a
Utvarpsmessu yfir jolamatnum & adfangadagskvold.
Algengt er ad baendur tali um pa einstoku tilfinningu
sem fylgi pvi ad ganga til gegninga & adfangadag,
gefa extra vel & gardann, hlusta a jértur anna pegar
paer gaeda sér & safarikri tuggunni og njéta pess ad
dvelja i kyrrd og ré og finna frid og helgi joélanna
faerast yfir hugann. Svo er pad sem lang flestir tala
um ad skipti mestu mali um jolin, og pad er samvera
med fjolskyldu og vinum, ad vera umvafinn félkinu
sinu.

En allt er breytingum had og faest forum vid
i gegnum lifid an &falla. Hvad verdur um helgi
jélanna pegar adstaedur breytast og ekki er haegt
ad framfylgja hefdunum. Jélabakstur og skreytingar
geta lika valdid kvida og hugarangri, ekki sist pegar
miki® er ad gera & 60rum vettvangi. Erfitt tidarfar
getur hamlad samveru félks, sem og veikindi og
slys. Astvinamissir varpar skugga a hina hefdbundnu
tilhlokkun og getur hamlad pviad haegt sé ad vidhafa
hefdirnar. Jélin eru pvi stundum tregablandin og
allar tilfinningar verda einhvern veginn sterkari. Vid
heidrum minningu astvina okkar med pvi ad rifja

upp godar minningar, finnum til gledi en a sama
tima til sorgar og soknudar. Tilhugsunin ein um jélin
getur ordid yfirpyrmandi i skugga missis.

En pegar vid verdum fyrir métleeti er mikilveegt
ad muna ad vid erum ekki ein. Gud vakir yfir okkur
6llum og bydst til ad deila byrdi okkar. Hann vill ad
vid stydjum og styrkjum hvert annad og gefur okkur
matt til pess. begar & reynir kemur samtakamattur
samfélaga oftar en ekki skyrt i ljos og pad er
6endanlega dyrmaett. Kaerleiksbirta Jesubarnsins
skin aldrei skaerar heldur en pegar okkur lidur illa.
begar allt er skellibjart pa sjaum vid ekki stjornurnar,
en pegar myrkrid er sem mest skina stjornurnar
skeerast. Jolagudspjallid beinir sjonum okkar ad
pvi ad vid getum oll upplifad heilagleika og fegurd
jolanna, pratt fyrir breyttar adstaedur, 66ryggi og
erfidleika. Kaerleiksljos Jesubarnsins birtist i hverju
og einu okkar og pvi géda sem vid latum af okkur
leida.

Qg jélin, pau koma, sama hvad. Pau koma innra
med hverju og einu okkar. Bodskapur jélanna er
persénulegur. Su alud og umhyggja sem 16gd er
i undirbuning jolanna er virdingaverd. Ad vinna i
pagu annarra um jol, hvort heldur sem er i launadri
vinnu eda sjélfbodastarfi er fallegt. Ad vidhalda
Slikum hefdum og sidum er yndislegt og ad hlta ad
og bidja fyrir peim sem eiga um sért ad binda um
jol, sem og adra daga, er dyrmeett. Vid géngum hvert
um sig inn i hatidina undir ahrifum eigin hugsana,
lidanar og reynslu. Hver jol eru pvi einstok og
jolagudspjallid getur 66last nyja merkingu aftur og
aftur.

[ 6llu veraldarvafstrinu skulum vid pvi hafa pad
hugfast ad vid purfum ekki ad avinna okkur ast
Guds. Vid purfum ekki ad reyna ad heilla hann med
frammistodu okkur & nokkurn hatt. Gud gaf okkur
gjofina mestu og bestu, Jesubarnid sem faeddist i
fabrotnu fjarhusi. Hleypum keerleiksljosinu bjarta
inn i hjortu okkar og leyfum pvi ad skina innra med
okkur. b4 koma jélin.

A dimmustu néttunni Drottinn gaf ljés
er dagsbirtu sarast vid tregum.
Og lind pé er sérhverja lifgad feer rés
sem ljomar & kaerleikans vegum.

Sa bodskapur jola sem berst til oss nu
svo birtir hid daglega mistur.
Vor audur sé félginn i einleegri tru
og ast sem er helgud pér kristur. (R.E.)

Gud gefi ykkur gledi- og fridarjol.
Sr. Edda Hlif Hlifarsdéttir
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Pad fer enginn i
jolakottinn a
minni vakt!

Katrin M. Jénsdéttir er gift Hans Bjornssyni og
eiga pau tvo born, Hilmi Bjarma 7 ara og Mariu
Bjartey 2 ara. Katrin er sérkennari i

Arskola og byr 4 Saudarkroki.

bu ert jélabarn, af
hverju heldur pu ad
bad sé? Atli bad sé
ekki bara vegna ljufra

jélaminninga. bad
fylgir jélaljosunum,
jélalogunum og Ollu

stussinu i kringum betta
bara einhver tilfinning,
alveg tofrandi og god
tilfinning.

Hvad kemur pér i
jolaskap? bPad er mjog
margt og pbarf ekki mikid
til i skammdeginu, en
toppurinn & tilverunni er
samt ad finna hangikjots-
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ilminn { eldhusinu heima
hja mémmu og pabba. ba
eru jolin komin!
Hveneer byrjar pu ad
jolaskreyta? DPad fer
svolitid eftir rédraplaninu
hja manninum minum,
hann er 1 utideildinni
og barf ad klara bad
a0ur en hann fer &
sjoinn en oftast eru nu
ljésin komin i samband
hja okkur um midjan
eda vid lok névember.
Jolatréd kemur svo
alltaf upp kvoldid sem
jélasveinarnir fara
4 stja:)

Gefur bu margar
jolgjafir? Ja, beer eru
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Katrin, Hans, Hilmir og Maria saet og fin um ein jélin.

bara alveg fjélmargar.
Og er buid ad kaupa
eitthvad af jolagjofum?
Ja, ég var buin med
flestar i oktdber.

Hvad langar big aod
fa i jolagjof? Fleiri
samverustundir med

vinum og fjélskyldu.
Hvert er besta jolalagio?
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Jolasveinafylkingin  er
alveg mitt allra
uppahalds.

Hvenaer tekur bu
jolaskrautid nidur? Eg
er yfirleitt buin ad pakka
bvi nokkud snemma, i
kringum prettandann er
flest farid nidur nema
kannski einstaka 1jos.
Sendir pu jolakort? Nei
bvi midur hef ég ekki
komid mér i pa hefd, en
mér bykir samt alltaf
volQalegur sjarmi fylgja
bvi ad lesa jolakort.

Eru fost jolabod hja
bér og binum? bad
hefur dregid téluvert
ur bvi med arunum.
En ég hef samt haldid
bréns undanfarin ar i
hadeginu & adfangadag
med foreldrum minum
og fjolskyldunni og
bykir vodalega veent um
ba stund.

Hvad finnst bér
omissandi ad gera yfir
hatidirnar? borlaks-
messa er eiginlega
minn uppahaldsdagur
med fostum og mjodg
mikilveegum heféum
og byrjar minn

jola og farsa dar a komandi ari.

hatidisdagur bar. bad er
algjorlega émissandi ad
hlusta a jélakvedjurnar
bad kvéld og hreera
i jolaisinn med Hans
eftr  ad  krakkarnir
eru komnir spenntir i
bolid. Eg man enn eftir
ad hafa sofnad ut fra
bessu sama sem barn,
sudid fra hreerivélinni
og jolakvedjunum med
tilhlokkun i maganum.
betta er ekki siori
stemning na begar
madur er ordin stor.
Kaupir pu sér jélafét a
big og bina? J4, bad fer
enginn i jolakéttinn a
minni vakt!

Hvad er i jolamatinn?
Alltaf svinahamborgar-
hryggur.

Bakar pu fyrir jélin?
Ekki mikid, adallega
bara fyrir ilminn.

Hver er uppahalds-
kokusortin bin? Soérur
eru algjort seelgeeti en
vanilluhringirnir hennar
mémmu eru jolin.

Jélin eru... ad njota
og hleja med folkinu
sinu.




: Hver er pér svo kaer?
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Kaupfélag Skagfirdinga sendir bestu oskir
um gledileg jol og farszelt komandi ar
— pokkum arid sem er ad lida.

_@_ Kaupfélag Skagfirdinga
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Sendum starfsfélki og
vidskiptavinum neer og fjeer
okkar bestu

jola- og nyarskvedjur
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Rmkjan fréd DSgun ar framilaidd Ur hagada hraafni ur
Mordur-atlantshafi. Vid leggjum dahershu & sjalfbaerni
vaidistofna og fullan rekjanieika vGrunnar
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Audur Haraldsdoéttir a Saudarkroki

Gaman ao
flestri handa-

. 7
vinnu, allt fra

7

pvi ao skreyta
kokur yfir
7 =/
1 prjon
Audur Haraldsdéttir, er uppalin
a Siglufirdi en flutti & Saudarkrék
fyrir 33 arum. Han lauk
stidentsprofi fra FNV og hefur
adallega unnid vio skrifstofustorf
sidan pa, t.d. hja Pésti og sima,
sem ritari 4 Heilbrigdisstofnuninni

Saudarkroki en sidustu 20 ar hja
RARIK.

Hvernig byrjadir pu og hve lengi hefur
¢ handavinnu, allt fra bvi ad skreyta kokur
+ yfiri prién.

pu stundad hannyréir? Eg, eins og
sennilega flestir, byrjadi 4 handavinnu

i grunnskola og var nokkud dugleg vid
. mundir? Nyjasta verkid er Gustur fra
: Ommu Loppu og brjt sjél, Sophie shawl,

ad klara .skyldustykkin® en dhuginn &
handavinnu nadi ekki langt ut fyrir pad.

Mér fannst alltaf miklu skemmtilegra
Hvar fserou hugmyndir? Ef bad eru

ad teikna og lita, pbad var dhugamal

sem fékk ad njéta sin i myndmennta-
netinu, ég kaupi mér uppskiftir fra Ommu
: Loppu, PetiteKnit, Stroff o fl. Eg fylgi svo
nokkrum flottum prjénurum & Instagram

stofunni og td. begar teiknad
var & skoélatoéfluna  fyrir  litlu-
jolin. begar ég byrjadi ad
vinna a Heilbrigdisstofnuninni
4 Saudarkroki 1998, bpa vard til
skemmtilegur  saumaklubbur sem

starfar enn og er mjog virkur, vid kéllum

okkur Bucillur. Nafnid er dregid af
handavinnu sem mikid var unnid med
4 upphafsarum klubbsins. Vid erum
nokkrar innan hoépsins sem héfum
saumad toluvert af pessari handavinnu,
ég hef t.d. gert prja juladuka, nokkra
jolasokka, kransa ofl. I dag er adallega
setid med pridnana i klubbnum og
flestar bunar ad leggja nalarnar alveg
4 hilluna. F6Ouramma min, sem ég
Olst upp hja & Siglufirdi, var mjog
mikil hannyrdéakona og prjénadi
alveg gridarlega mikid, ég man
ekki til bess ad sja hana fara eftir
pridnauppskrift. Barnabdérnin  nutu
heldur betur gods af hennar vinnu,
fengu peysur, sokka, vettlinga ofl. i
6meeldu magni. bPar sem ég fékk allt
prionad upp i hendurnar pa fannst
mér ekki asteeda til ad leggja sérstaka
aherslu 4 ad leera ad prjona en pad atti,
sem betur fer, eftir ad breytast pegar ég
var komin 4 fertugsaldurinn. Eg pakka
bad frabeserum saumaklubbskonum
sem komu mér & sporid. Eg hef fengid
Ometanlegan  studning, hjalp og
hvatningu i gegnum tidina fra peim.

Hvada handavinna bykir pér
skemmtilegust? Eg held ad ég geti ekki
sagt ad eitthvad eitt sé skemmtilegast,

Audur.

ég hef, held ég bara gaman af flestri
Hverju ertu ad vinna ad um bessar
fra PetiteKnit.

prionauppskriftir ba eru peer helst a

og Facebook.

Hvada handverk sem bu hefur unnid
. ertu ansegdust med? Ef ég 4 ad velja

eitthvad eitt ba veeri pad Bucilla-
joladukurinn sem einkasonurinn éskadi
sér i jélagjof 2018. Mjog gaman ad sja
handverkid i notkun.

Eitthvad sem pu vilt baeta vio? Um leid
og ég bakka Kristrunu fyrir askorunina
ba tek ég undir hennar ord, pad er
sannarlega dyrmeett ad eiga myndir
af handverkinu, pegar til lengri tima er
1itid. Eins bara ad hvetja til hvers konar
handavinnu, bad er baedi skemmtilegt
og roéandi.

Audur skorar a Juliu Lindu
Sverrisdottur, keera vinkonu,
handverkskonu og mikinn gledigjafa.

Eins og bid sjaid 4 myndunum hefur Audur ekki setid audum héndum og dundad sér eitthvad i gegnum arin.




Handavinnubokin HEKLA

Uppskriftabok med hekludum figiirum og doti

bann 16. névember kom ut
bokin Hekla en st bok er med
uppskriftum ad hekludum
leikfongum fyrir yngstu
kynslédina og ma par finna
uppskriftir af svani, ein-
hyrningi, blomalfi, jélakdlum
og margt fleira. Peer henta
baedi byrjendum og lengra
komnum og er pad Elsa
Hardardoéttir, 34 ara Seyd-
firdingur sem byr i Hafnar-
firdi, sem a heidurinn af
pessari bok.

[ békinni eru 15 nyjar upp-
skriftir sem verda einungis {
bokinni en einnig eru par
prjar vinseelar eldri uppskriftir
sem fylgja med. Allar upp-
skriftirnar eru eftir Elsu sjalfa
og hafa medal annars birst
uppskriftir  eftir  hana i
erlendum handavinnutima-
ritum. Adspurd hveneer
dhuginn hafi kviknad a

a0 hekla segir hun
a0 hann hafi
komid um leid

og hun vard

olétt  ad
dottur

-
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sinni sem hjélpadi henni ad
préa uppskriftirnar og hug-
myndirnar fyrir bokina.

En hveneer byrjadi pu ad
hekla? ,,Eg var nybuin ad leera
a0 hekla pegar 4 skall ut-
gongubann i Danmorku arid
2020 par sem ég bjé & peim
tima. Pad er Ohett ad segja ad
heklunalin hafi bjargad covid-
timanum fyrir mér.

Elsa er ekki bara forfallinn
heklari heldur er hun idin vio
all flesta handavinnu og segist
etla ad leera ad prjéna fyrir
fimmtugt og pvi neegur timi til

S
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stefnu. En pad sem henni
finnst skemmtilegast ad hekla
er serian hennar, Fyrirmyndir,
og stefnir hiin 4 ad gera fleiri
gerdir af Fyrirmyndum ndna
pegar pessi bok er tilbuin og
komin { s6lu.

Hver var kveikjan ad pvi ad
gera  pessar  adislegu
dukkur? ,Vinkona min gaf
déttur minni heklada kaninu
pegar hin feddist og mér
potti svo Otrilega vent um
pessa fallegu gjof. Hin sefur
enn med hana fimm 4drum

seinna.  Handgerdir  og
1'| _F '1I
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personulegir hlutir eldast, ad
minu mati, mikid betur en
pessir fjoldaframleiddu!”

Ertu ad selja peer einhver-
stadar? ,Nei, ég sel ekki
tilbunar figarur. Eg gef peer til
barna sem ég pekki og i
Miuboxid og 4 Barnaspitalann.

Hvar er haegt ad kaupa
bokina? ,,Hekla feest i Solku,
verslunum Pennans, i Hag-
kaupum, Nett6, Bénus, Boka-
kaffinu Selfossi, Bokaverslun
Breidafjardar, A4 og fleiri fra-
baerum handavinnubtidum."

e e

Ertu komin med fleiri
hugmyndir ad bdékum?
»Algjorlega. Eg er ad vinna
alls  konar hugmyndum.
Hvergi neerri heett."

Hentar pessi bok fyrir pann
sem ad kann ekki ad hekla
en langar ad leera?
,Fullkomlega! I hverri upp-
skrift kemur fram erfidleika-
stig og pad eru nokkrar
hugsadar fyrir byrjendur! Svo
fylgir QR k6di med i bokinni.
Par er heegt ad fylgja hlekk par
sem finna ma myndbond &
hekladferdir. Ad auki eru
fallegar skyringarmyndir i
bokinni sem Ylfa Gronvold
teiknadi svo fallega fyrir
mig."

Feykir oskar Elsu til
hamingju med frabeera bok
sem vonandi 4 eftir ad rata {

harda  pakkann  hjd

hannyrdafélki a
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heldur sina arlegu jolatonleika

midvikudaginn
13. desember kl. 20.00 i

Blonduoskirkju

og midvikudaginn
20. desember kl. 20.00 i

Holadomkirkju

Stjérnandi: Rannva Olsen
Undirleikur: Régnvaldur S. Valbergsson
Pbverflauta: Petrea Oskarsdéttir

Einsongur: Helga Rds Indridadottir
4

%

»
% Skagfirski kammerkérinn vill pakka 6llum vinum og
» velunnurum sem styrktu okkur { verkefnum drsins sem leid

. Hjartans:

»

.

Manudaga - fostudaga kl. 9:30-18:00

KC Hofabi akar
thdéz,ow”w/n

Jota og fpakkar

vidakiptin & drinus
dem er ad lida.

_@_ Kaupfelag Skagf:ramga

Laugardaga kL. 11:00-16:00 |
Porlaksmessa 23. des. kl. 10:00-18:00
Adfangadagur 24. des. Lokad

Gamlarsdagur 31. des. Lokad

Lettari Lidi
Undraefni fyrir lidi brjosk og bein

Einstok virkni sabjlignaextrakts ur
islensku hafi

NORDIC NUTRITION @

PROTIS

lidir

VERNDAR LIPI,

BEIN OG BRJOSK

skt
gi%?,botarefﬂ' 5

NORDIC NUTRITION @

Kynntu pér Lidi 4 heimasidu P O I IS
PROTIS www.protis.is
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JélawTeijinin 11
(VELKOMIN HEIM ) gunnhildur@feykir.is
Sigrun Benediktsdoéttir | fra Halmstad i Svipj6d og aftur @ Krékinn

Leid vel i Halmstad en pessi blessada heimpra

: Hverjir eru kostir pess og
. gallar ad vera komin aftur?
: ,Pad eru margir kostir vid pad
i a0 vera komin aftur og

Sigran Elva Benediktsdottir
er faadd oguppalina
Saudarkréki, doéttir

Benedikts Agnarssonar og
Mariu Kristjonu Angantys-
déttur heitinnar. Hin a tvo
drengi, Benedikt Zaher
Arabo 6 4ra og Malaz
Krister Arabo 4 ara. Pabbi
drengjanna og barnsfadir

hennar er Shaher og er hann

fra Syrlandi og byr i Svipj60.

Sigran a fjogur systkini, pau

Agnesi Ben, Astu Ben,

Bjbrgvin Ben og FiisaBen og :

eru pau oll basett i firdinum

© einhverjir gallar. Kostirnir eru
© m.a. peir ad vid hofum folkid
© okkar nalegt okkur og getum
© oft hitt vini og fjolskyldu. Eg og

boérnin erum miklar félagsverur

: og elskam samveruna med

félkinu okkar. begar ég bjo i
Svipj6d pad saknadi ég lika

. mikidislenskusundmenningar-
. innar. Pad er svo fullkomid ad

hendast { sund, synda adeins,

: njéta sin { heitum potti 4 medan
. madur andar ad sér fersku lofti
: og hittir mann og annan og

©dettur i gédar samraedur.
© bannig ad bad er stor kostur ad
© geta stundad sundid 4 ny og vid
: erum rik hér i Skagafirdinum af
: g6dum laugum. Svo parf ég ad
. minnast 4 Krékinn og hversu
: yndislegt pad er ad bua hérna.
: Eg elska einfaldleikann og
¢ hversu stutt pad er ad fara 4

fagra fyrir utan Agnesi sem
byr i Vestmannaeyjum.

VIDTAL & SAMANTEKT
Gunnhildur Gisladéttir

Sigrun flutti heim 4 Krékinn :
si0astlidid sumar eftir ad hafa :
btid 1 tiu 4r 4 sudvesturstrond : 8

Svipjédar i borginni Halmstad. :

félagsradgjof og starfadi hja
barnaverndinni 1
adur en hun flutti heim. Nuna

Skagafirdi.

Af hverju komstu heim? ,,Pad
voru nokkrir peettir

einna helst ad ég saknadi pess

fjolskylduna og vinina, nalaegt.
Mér fannst
strdkarnir minir fengju ad
kynnast félkinu okkar betur og
fa 1 leidinni ad alast upp med
Ollu pessu goéda og frabeera

f6lki sem gefur af sér svo mikla :

ast og umhyggju. Eg var lika
komin med smé heimpra en ég
var buin ad bua 1 Svipjéd 1 tiu
yndisleg ar og fannst timi til

—

sem :
spiludu inn i pd akvordun. b4 :

mikilvegt ad :

=

Sigran og yngri strakurinn hennar, Malaz, i kérfubolta.

par sem folkid okkar er og i

. Fjollin gefa Sigranu fitonskraft i hjartad. MYNDIR ADSENDAR.
Sigrin er med BA grddu i :

. kom eiginlega ekkert annad til
Halmstad : greina en ad fara beint 4 :
: Krokinn,” segir Sigran.
starfar hun sem radgjafi 1 :
félagspjonustu og barnavernd 1 :

samfélag sem ég pekki. Petta

var meiri adlogun fyrir bérnin :
. min og pabba peirra. Pad sem :
© gerdi Detta floknara var ad :
Var st akvordun audveld? ,Ja :
© og nei. Pad var alveg erfitt ad :
© taka svona stora 4kvordun :
© pratt fyrir ad ég veeri tilbuin til
bess ad flytja heim. Okkur leid :
mjog vel i Halmstad en pad var :
. pessi blessada heimpra sem :
a0 hafa ekki folkid okkar, | minnti reglulega 4 sig. Hins :
¢ vegar parf ad huga ad ymsu
a0ur en madur rifur heila
fiolskyldu upp med rétum. En :
stundum verdur madur bara :
© a0 taka akvordun og standa :
: med henni par til eitthvad :
annad kemur i ljos. P4 dilar :
© madur bara vid pad. Stéra :
: samhenginu pé var petta ekkert
. svakalega erfitt fyrir mig ad :
. flytjaheim i gamlaheimabzinn :
kominn ad flytja heim og pad

spenntur og ég og vildi frekar :
bda 1 Svipj6d par sem hann :
upplifdi pad sem sitt nyja :

heimaland

pvi ordinn sattur vid ad vera :
parna pegar ég fx pessa :
brilliant hugmynd ad vilja :
flytja til Tslands. Hann var bara :

»ok til Tslands segirdu, til eins : fallega og géda samfélaginu :

kaldasta lands { versldinni. bu : okkar og bad er fyrir 6llu. £tli :

© pad sé ekki best ad taka einn

: veist pad Sigrin ad ég kem fra :
dag fyrir { einu og sjd hvad :

eydimorkinni, ég 4 ekki eftirad :
: geta bliid parna, fyrir utan pad :
" pé bua fleiri kindur en folk 4

P

en hann kom :
bangad sem fléttamadur fra :

Benedikt og Malaz i gdngutdr.

Sigrun.

Ertu komin til ad vera, heldur :
. bt ad pu sért sest ad? ,,bad er :
erfitt ad segja til um pad en eins :
og stadan er i dag p4 lidur mér :

og strakunum minum vel i litla

framtidin ber i skauti sér.“

-

: milli A og B og verdur pvi meira

. Ur deginum. Néttdran hérna og
[slandi® begar ég fékk vinnuna
sem ég vildi dsamt pvi ad syna :
Arabanum hvernig Heidar- :
a@ttarprjoskan virkar pa var :
barnsfadir minn var ekki jafn : ekki annad i bodi en ad flytja
¢ heim. Eg taldi pad lika vera :
heppilegast ad flytja 4 medan :
strdkarnir okkar voru Dbetta :
© ungir. Eg hef ekki sé0 eftir
bessari akvordun og erum vid :
Syrlandi og var btinn ad leggja : dnzegd ad vera hérna,” segir :
mikid 4 sig til pess ad lera :
tungumalid og ad adlagast :
sensku samfélagi. Hann var :

nalegdin vid fjollinn gefur
einhverja orku sem erfitt er ad
lysa og ég fann pad pegar ég
flutti heim ad pad eitt ad horfa
upp til fjallanna hér { kringum
okkur gaf mér einhvern
fitonskraft i hjartad. Par sem ég
a born pa finnst mér einn helsti
kosturinn vid pad ad biia hérna
vera sa ad vid buum i 6ruggu
samfélagi og ég parf ekki ad
hafa stanslausar ahyggjur af
drengjunum minum. Hér er
svo mikid af fraberu og godu
folki sem gerir petta samfélag
svo gott og samheldnin er
miklu meiri hér midad vid pad

. sem ég var von i Svipjod. Eg

geeti haldid afram med kostina
en ég verd komin med gott efni
iritgerd ef ég held 4fram. Ef ég 4
eitthvad ad tjd mig um gallana

: vi0 pad ad vera komin aftur

heim pa er pad adallega islenska
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vedurfarid og hversu stutt
sumarid er og veturinn langur.
Audvitad geta komid gbéd
timabil, vedurfarslega séd, inn
4 milli og pd er hvergi betra ad
vera en 4 Islandi. Gallarnir vid
pad ad bua 4 Kroknum eru peir
ad pad vantar svolitid meira lif i
beinn okkar. Beerinn er, ad
mér finnst, helst til of rélegur
og pad vantar skemmtilegan
midbeejarkjarna sem dregur
folk ad og skapar skemmtilega
stemningu. Mér finnst t.d.
midbeerinn 4 Selfossi hafa
heppnast mjog vel. Svo get ég
alveg reett um verdlagio en ég
nenni nu ekki ad fara ut i pa
salma.“

Ef pu hefdir matt taka med
pér eitthvad fra stadnum sem
pi bjost 4, hvad hefdi pad
verid? ,Vedrid, strondina,
beejarlifid, grodurinn og bretti
af seenskum surstromming, en
ég hef nylega komist ad pvi ad
pad er heegt ad selja dollu af
pessu seenska hnossgeeti dyrum
démi hér & Islandi segir
Sigran.

Einhver skemmtileg aesku-
minning sem rifjadist upp
pegar pu fluttir heim? ,Pad
hefur eitt og annad rifjast upp
fra pvi ad ég flutti aftur heim.
Eg man hins vegar ekki eftir
neinu i augnablikinu sem veeri

skemmtilegt ad segja lesendum
fra.”

Hvernig eru jolaplonin?
Varstu von ad koma heim um
jolin 4dur en pu fluttir? ,Eger
ekki komin pad langt ad vera
buin ad plana jolin. Pad eina
sem ég er blin ad akveda er ad
eiga gott og roélegheita jolafri
med strdkunum minum og
njota pess ad vera med peim.
Vanalega hittumst vid fjol-
skyldan eitthvad yfir jola-
hatidina og pad er alltaf mikid
stud pegar vid komum ol
saman. Svo er bara ad njota
adventunnar og stressa sig ekki
ad oporfu.”

Sigrun heldur ad han hafi
komid heim til Islands &1l jélin
sem hun bjo uti fyrir utan
tvenn. ,bad var svo «0dislegt ad
koma heim 4 pessum tima og
fa islenskan jolamat og hitta
folkid sitt. Jéolamot Molduxa
var lika hapunktur jolanna,
hvort sem madur tok patt eda
horfdi 4.

Ad lokum Oskar Sigrun
o6llum gledilegra jola og vonar
a0 allir eigi yndislegan tima
med sinum nanustu, sem eru
frabeer lokaord hja Sigrinu og
um leid og Feykir pakkar henni
fyrir spjallid bj6dum vid hana
og drengina hennar hjartanlega
velkomna heim.

A

Gjafakort
Landsbankans ws,

-

EITRARDACLUR |

GLAUMBA

Starfsfilk
Byggaasafns Skagﬁra inga
dskar samstag%fé[ki,

velunnurum og viéskip’tavinum

Gled ilega hat(d!

¥4 BYGGDASAFN SKAGFIRDINGA
. GLAUMBZA 561 VARMAHLID S: 4536173

':M.I"Mﬂﬂr

Fladis

Med plafakortinu er ekkert mdl ad velja rétiu
jblagjafng, bl dkvedur upphaeding &g 54
sem piggur velur glofma. B frd glafakort
i rimsta dtibdl eda 4 landsbankinn.is.

LANDSBANKINM, IS
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Pagar hatid gengur i gard er naudsynlegt ad gera vel vid sig og sina
- og jolairvalid hjd Kjbris er sérstaklega hatidlegt i ar.
Hatdu pad s@ett og gott um jélin med Kjoris.




OsKkar landsmonnum
gleodilegra jola og
farsecldar a nyju ari
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A notalegar minning- '

ar fra jolunum
pegar ég var barn

Elisabet Eir Steinbjornsdoéttir er gift Birki
bér og eiga pbau saman prji bérn og bua a
Hvammstanga. Elisabet vinnur sem sjukralidi a

Sjukrahusinu

4 Hvammstanga.
buert jélabarn, af hverju
heldur bu ad pad sé? Eg
4 notalegar minningar
fra jolunum begar ég
var barn og pad er alltaf
markmidid hja okkur ad
gera minningarnar hja
bérnunum okkar godar
fyrir bornin okkar.

Hvad kemur bér i
jolaskap? begar jdla-
mjoélkin og mandarinurn-
ar fara koma i budina.
Hveneer byrjar pu aod
jolaskreyta? Eg byria
yfirleitt 4 ad kveikja a

ljésunum um midjan
névember og ba fer
jolaskrautid ad koma
upp ur késsunum heegt
og roélega.

Gefur pu margar
jolgjafir? Ja peer eru
nokkrar, fleiri en beer
byrftu ad vera en pad er
bara pvi mér finnst mjog
skemmtilegt ad gefa peer.
Og er buid ad kaupa
eitthvad af jélagjofum?
Ja ég byrja alltaf mjog
snemma. A sidasta ari
byrjadi égimaien ég var
ekki alveg jafn timanlega
nuna og pa.

Hvao langar big ad fa i
jolagjof? betta er alltaf

'y

Elisabet greinilega komin i j6lagirinn hér.

erfidasta spurningin bar
sem mig vantar ekki
neitt. En pad sem hittir
alltaf i mark hja mér er
sukkuladi, hlyir sokkar
0g go0 bok.

Hvert er besta jélalagio?
Uppéahalds lagid mitt er
Ef ég nenni med Helga
Bjorns.

G
AR KOMA/VP/'{}
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Langir midvikudagar til jola:
29. névember opid fra kl. 12-22.
6. desember opid fra kl. 12-22.
13. desember opid fra kl. 12-22.

20. desember opid fra kl. 12-22.
Langur laugardagur:
2. desember opid fra kl. 12-22.
r,;?i(ln i

) www.runalist.is () runalist@runalist.is [f) Runalist Galleri Stérhél 5] Runalist

Hveneer tekur bu
jolaskrautio nidur? Eftir
prettdndann.

Sendir pu jolakort?
bad hefur verid 4 ,to
do* listanum i nokkur
ar hja okkur en vid
hoéfum ekki enn komist
i pad. Vid héfum notad
rafreenar kvedjur hingad

til en vonandi getum vid
strikad betta af listanum a
neesta ari.

Eru fost jolabod hja bér
og bpinum? Nei, pad er

ekki nein fost regla a
beim.
Hvad finnst bér

omissandi a0 gera yfir
hatidirnar? Eg 4 eina
heilaga stund sem ég

JélaTeijnin 15

geri alltaf fyrir jélin. bad
er a0 leggjast i séfann
undir teppi, med konfekt
i skal og joladl i glasi og
horfa ein 4 uppahalds
jolamyndina mina sem er
The Grinch. b4 mega jolin
koma fyrir mér.

Kaupir bu sér jélafét a
big og bina? Nei ég hef
ekki lagt dherslu & pad.
Krakkarnir fa stundum
ny {6t fyrir jolin en vid
hjonin héfum sleppt pvi
og jélakoétturinn  hefur
14tid okkur vera... 7,9,13.
Hvad er i jélamatinn?
bPad er misjafnt hvort
bad sé svinahamborgar-
hryggur efa létt reyktur
lambahryggur. Svo er
O6missandi ad hafa beedi
jéla- og kartdflusalatid
hennar mémmu med.
Bakar pu fyrir jélin? Ja
vid hoéfum alltaf bakad
nokkrar sortir.

Hver er uppahalds
kokusortin bin?
Lakkristopparnir og

sorurnar eru alltaf goodar.
Jolin eru... Uppahalds
timinn minn 4 arinu.

2> Kb LAGNIR

Borgarteigur 10 | 550 Saudérkrokur
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MYNDASMIDURINN | Jo6ndis Hinriksdéttir | umsiON gunnhildur@feykir.is

Jondis Hinriksdéttir er 26 ara ljésmyndari fra Sydstu-
Grund i Blonduhlid i Skagafirdi, déttir Kolbrinar Mariu
Seemundsdéttur og Hinriks Mas Jénssonar. Jéndis er i
sambuid & Akureyri med Hallgrimi Mar Bergmann
Steingrimssyni fra Husavik og eiga bau einn rétt
teeplega eins ars Theodér Arnar Bergmann. Stéra
barnid beirra heitir Stella og er bridja ara franskur
bolabitur. Jondis er med BA graou i salfreedi en
ljésmyndun hefur alltaf togad i hana og hefur hiin nu
akvedio ad gera hana alfarid ad sinni vinnu.

Hvadan kemur ljésmyndaahuginn, hefur hann fylgt pér
lengi? Hann hefur fylgt mér mjog lengi, hugsa ad ég hafi
verid um 10-11 ara pegar ég for ad stelast i stafreenar
myndavélar sem til voru & heimilinu og fara med peer ut
ad mynda hitt og betta. Eignadist Canon PowerShot
begar ég var um 13 ara og svo pbegar ég var 15-16 fékk
ég fyrstu EOS vélina sem var Canon 60d og pba var ekki
aftur snuid. Mamma min sa beedi dhugann og heefileika i
ljosmyndun i mér og 4 ég henni mikid ad pbakka ad hafa
avallt hvatt mig afram og sé0 til pess ad ég eignadist
minar fyrstu vélar,” segir Jéndis.

Hvada greejur ertu ad nota vio myndatokur / ertu lika
ad nota myndavélar eda sima? ,Eg nota Canon R6 vél
og uppahalds linsan min er 50mm. Myndvinnslan fer svo
fram i iMac og Macbook Pro i Lightroom og Photoshop.*

Getur pu sagt mér fra pvi hvernig ljosmyndari pu ert,
hvernig myndir ertu adalega ad taka, og hvad er
skemmtilegast ad mynda? ,Eg er alt muligt ljésmyndari.
Mynda bérn og fidlskyldur, medgéngur, brudkaup. i
raun beedi hversdagsleikann og hin ymsu timamot i lifi
félks. Eg vil med myndunum minum segja ségur, bar
sem bad er i raun saga a bak vid hverja einustu mynd.
Eg vil ad begar folk skodar myndirnar sem ég tok fyrir
bad, mérgum arum seinna, ad upp komi ségur sem koma
af stad umraedum, gledi og tarum. bvi vid verdum Oll &
endanum ségur. Mér finnst mjég gaman ad mynda heilu
brudkaupin bar sem tilfinningar eru rikjandi bar. Eg er
mjog skapandi ljosmyndari og er adeins farin ad mynda
meira skapandi myndir og eetla ad fara ad gefa ut
ljosmyndaprent eftir mig.”

Jondis.



Hver er galdurinn vid ad na gédri mynd? ,Bara smella.
Vera ekki ad ofhugsa pad. Tofrarnir eru alls stadar ef bu
kyst ad sja ba og nota ba.”

Myndvinnsla einhver still, taekni, téfrar par ? ,Stillinn
minn er svolitid ,moody*, sem er kannski helst heegt ad
segja a islensku ad sé tilfinningalegur, ég vil ad pu sjair
tilfinningarnar { myndunum minu, upplifir beer i gegn um
myndirnar. Myndvinnslan min hefur préast mikio i gegn
um arin en fra upphafi hef ég viljad ad tilfinningar og
ségur séu raudi pradurinn i myndunum.

Midlarnir og myndir, hvernig gengur i pvi umhverfi,
instagram?, Eg hef adallega verid 4 instagram med
myndirnar minar og pad gengur mjog vel. bad er meira
en nog ad gera hja mér,” segir Jéndis

Morgum bykir gridarlega erfitt ad sitja fyrir, ertu med
einhver sérstok rad til ad lata félki lida betur fyrir
framan myndavélina? Eg reyni ad vera fyndin og
skemmtileg og fa folk til ad lida vel i kring um mig.
Annars er pbad bara eins og med lifi0 sjalft, taka pvi ekki
of alvarlega.”

Ertu med fastmétadar hugmyndir um myndatékuna
eda gerist alltaf eitthvad spontant, einhver galdur sem
gerir myndatokuna? "Eg reyni ad hugsa aldrei of miki®
um hverja toku fyrir sig fyrr en ég er meett 4 stadinn og
byrja. Eg er mjég god i ad vera spontant og ef ég reyni
ad undirbua mig of mikid fyrirfram byr bad bara til
o6barfa kvida hja mér, bar sem ég er kvidanaggur. Eg dett
alltaf i girinn um leid og ég byrja ad mynda.”

Er einhver ein mynd sem pu hefur tekid sem er i mestu
uppahaldi / hvers vegna? ,Myndin af brudhjénum i
veislunni sinni er allt sem ég vil ad mynd eftir mig sé.
Hun er lysandi fyrir karakter beirra og er tekin eftir ad
bau dénsudu brudkaupsdansinn. Allir voru bunir ad
standa upp og stéou hring i kring um bau. Allir ad dansa,
gledin var vid vold, astin um allt og lifid akkurat parna.
Déasemdin ein a0 festa petta moment a filmu sem endist
a0 eilifu, sem eru frabser lokaord hja bessari
heeileikariku ungu konu, Jondisi.

2 r.' 20238 &
JétaTeijnin 17
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Bornin svara
Krakkarnir a leikskélanum
Birkilundi i Varmahlio

Vikingur Vopni 3 ara

Af hverju héldum vid jélin? Til ad nota
jélahufuna inni, ekki bara uti.

Hvar eiga jolasveinarnir heima? i
jélahusi.

Hvad heitir mamma jélasveinanna?
Hun heitir bara jélasveinn.

Hvad borda jélasveinarnir? Bara svona
venjulegan mat eins og

moémmur og bérn borda.

Hvad langar big ad fa i jélagjof? Svona
til ad opna og loka, eins og Valgardur a.

Valgardur Asgeir 5 ara

Hvad finnst pér um jolin? Pau eru mjog
skemmtileg allavegana. Gaman a0 fa pakka.
Hvao langar pig a0 fa i j6lagjof? Bruder dot svo
bila. Fét en 01l f6tin min eru eiginlega alltof litil.
Hvar eiga jélasveinarnir heima? Uppi i fjollum
og inn i Kletti.

Hvad borda jélasveinarnir? Til deemis gulrét,
epli, mandarinur, perur, banana, gurku,
appelsinu i kapphlaupi.

Hvad gerir pu i joélafriinu? Leika, gefa
dyrunum hey og rullur. Renna mér a snjépotu,
borda klaka og borda snjé. Opna pakka. Borda
til deemis hangikjot.

Eldey Kolka 3 ara

Af hverju héldum vid jélin? Af pvi ad

okkur langar pad.

Hvar eiga jolasveinarnir heima? A
Sudurpolnum.

Hvad heitir mamma jélasveinanna?
Mariubjalla.

Hvao borda jélasveinarnir? Ekkert.

Hvad langar big ad fa i jélagjof? Hjol

og bangsa. .

/Egir Freyr 4 ara

Hvad finnst bér um jélin? Skemmtileg.

Hvad langar big ad fa i jolagjof? Eitthvad
dréattarvélardot.

Hvad getur pu sagt mér um joélasveinana?
beir bera pakka. beir skella hurdum.

Hvad heitir mamma jélasveinanna? Gryla,
htn reenir bérnum og bordar pau en hun er
heett a0 gera bad hun Gryla.

Hvad gerir pu i jélafriinu? Sofa, ég zetla lika ad
leika mér og opna pakkana.

Saga Glédis 3 ara

Af hverju holdum vid jélin? Af bvi ég fer
i jolahusio.

Hvar eiga jolasveinarnir heima? i
fjollunum.

Hvaod heitir mamma jélasveinanna? Skritla.
Hvad borda jolasveinarnir? Kannski bara
kjukling.

Hvad langar pig ad fa i jélagjof? Kubba og

armband og halsmen.

\/
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Jolakvedja-
Starfsfélk a Heilbrigdisstofnun Nordurlands sendir Nordlendingum
og landsmonnum ollum hugheilar éskir um gledileg jol, s
g60a heilsu og farsceld da nyju ari.

 Sika flraln o




KOKUPATTUR JOLAFEYKIS

aumaklubbllhlm i’gohm'

Ragnheidur Erla, Sara Dilja, Viktoria og Poérey Fjo6la. Klubburinn
er ungur eins og medlimirnir en pratt fyrir pad hafa hittingar
verid haldnir reglulega og framundan er margt skemmtilegt
eins og Pallaball, rannséknarleidangur & hotel sudur med sjo,
leitin ad tyndu freenkunni og margt fleira. Klubburinn mun bvi
hafa nég fyrir stafni en fyrst aetla baer ad baka saman fyrir jélin.
Medfylgjandi eru nokkrar frabaerar uppskriftir. Njo6tio vel.

J6laFeykir hafoi samband vid
Saumaklubbinn siunga a Skagastrénd
og spurdi domurnar nokkurra laufléttra
spurninga um jélin og i leidinni fengum vid uppskriftir ad alls konar
g60geeti sem vido meelum med ad henda i og njéta um hatidarnar.

Saumaklubburinn siungi var stofnadur haustid 2022 og
medlimir eru Drifa Katrin, Eva Dis, Fjéla D6gg, Helena Mara,

UMSION
Klara Bjork Stefansdottir

DRIFA KATRIN

SARA DILJA

Joblerone in

Sara Dilja Hjalmarsdoéttir er gift Birki Runari
Jéhannssyni og saman eiga pau Arnar Gisla 11
4ra, Fanndisi Oldu 9 4ra og Brieti Dégg 2 ara. Sara
er feedd og uppalin i Stykkishélmi en er busett a
Skagastrond par sem hun starfar sem skolastjori
Hofoaskéla.

Hvad kemur bér i jélaskap? Jolalog, jolaljos og sam-
vera, til deemis vi0 jélabakstur med fj6lskyldu og vinum.
Hveneer byrjar pu ad jélaskreyta? Ljoésin fara upp
inévember og annad jélaskraut i byrjun desember.

Drifa Katrin boroddsdoéttir er feedd og uppalin
i Hafnarfirdi en byr nt & Skagastrénd par sem
hun er i sambid med Réberti Birni Ingvarssyni.
Hvad kemur bér i jolaskap? Ad hlusta &
jolatonlist, hitta freenkur minar og baka saman
fyrir jolin, skreyta heimilid og svo nattirulega
jélasnjérinn.

Hveneer byrjar bu ad jélaskreyta? Eg byrja
yfirleitt ad skreyta um midjan névember og er ad
skreyta fram ad jolum.

Hvad er i j6lamatinn? Hamborgarhryggur.
Bakar bu fyrir jolin? J4, ég baka alltaf fyrir jolin.
Hver er uppéahalds kékusortin pin? Uppahalds

Hvad er i j6lamatinn? Léttreyktur lambahryggur. kokusortin min eru Sorur.
B&.ak-ar bu fyrir _JOlm? J4, misjafnt hvad eda hversu Hréefni: Adferd: beytid saman smjor  kulur og radid & ofnplétur med
mikid en alltaf eitthvad. o . . . .
Hver er uppahalds kékusortin pin? Daim Sorur og 150 gm‘]ukt smjor oq"syk}lr bar til pad er oro?f) sm]orpar?plr.. 1_’assu3 ?6 hafa
mémmukskur 150 g pudursykur mjog 1étt og loftkennt. Beetid  gott bil & milli svo kékurnar
’ 1 egg vid restinni af hrédefnunum renni ekki saman. Bakid
1 tsk. vanilludropar og hreerid. Til ad f4 besta  smdakokurnar i 8-10 minutur &
Hraefni: Adferd: Rjominn er peyttur. pudursykurskvoduna. 180-200 g hveiti bragdid skaltu lata blonduna  bleestri vid 180 gradur. Keelid i
" litri rjomi Eggjaraudurnar og pudur-  Toblerone er brytjad nidur og s tsk. lyftiduft liggja yfir nétt. Setjio filmu yfir ~ 10-12 minutur.
6 eggjaraudur sykurinn eru peytt vel saman  sett ut {. Blandan er sidan sett { 200 g sukkuladibitar eda skalina eda rullid deigi 1 kulur

1 bolli pudursykur
1 tsk. vanilludropar
150 g Toblerone

v Pl

og vanilludropum er sidan
beett ut i Rjéma er blandad
varlega saman vid eggja- og

form og fryst.

saxad sukkuladi

FIOLA DOGG

Lakrrhistoppar

og keelid. Skiptid bléndunni i

Fjola D6gg Bjornsdoéttir er i sambiid med Arnari Pali
Gudjonssyni og saman eiga pau Audi Emmu 3 ara,
Margréti Dilja eins. ars og Gudjén Darra eins ars
og fyrir 4 Fjola Aron Loga Svavarsson 12 &ra. Fjdla
Dogg er feedd og uppalin & Skagastrénd og byr par
i dag og er kennari vio Hoéfdaskola.

Hvad kemur bér i jolaskap? A0 skreyta med
fjélskyldunni, jélaldgin, jolabaksturinn og ad horfa &
jolamyndir.

Hvenzer byrjar bu ad jélaskreyta? Eg set jolaljosin
oftast upp i névember en allt hitt fer upp i byrjun

Ve - e
POREY FJOLA

Hroend buintenrta

bérey Fjola Aradéttir er i sambid med Gisla
Birni Reynissyni og saman eiga pau Alexéndru
Dogun 12 ara og Kristjonu Eldey 3 ara. bPérey er
uppalin & Skagastrond og i Hafnarfirdi, busett a
Skagastrond.

Hvad kemur bér i jolaskap? Jolalog, jolaljos og

horfa 4 jélamyndir med fiolskyldunnl fliie;“ b:: . i jélamatinn? Jolasupan og létireyktur
Hveneer byrjar bu ad jolaskreyta? Jélaljésin fara ! ’ P g v
lambahryggur.

upp um midjan névember, skrautid i desember.
Hvad er i j6lamatinn? Hamborgarhryggur.

Bakar pu fyrir jélin? J4, yfirleitt nokkrar sortir.
Hver er uppahalds kokusortinn bin? Sérur. ﬁ' -

Bakar pu fyrir jélin? Ja ég geri pad.
Hver er uppahalds kokusortin bin? Loftkékurnar
hennar 6mmu med iskaldri mjolk.

e  cia s . Hréefni: Adferd: Stillid ofninn 4  og lakkriskurlinu ut i, blandio
?gg Zf}?‘l,:em ggée;?;eim‘g hskgm:ikg 621% :Sgl; fiérsykur 3 eggjahvitur 150°C, undir- og yfirhita.  varlega saman vid med sleikju.
400 g sykur er allt sett it 1 og hreert. Skipt 200 g smjor 2009 p.lféursykur . beytio gg';g.]ahwtumar og Nc'mc tveer teskelOar.tﬂ bess ad
250 g smjorliki nidur 4 priar plétur og bakad 1 egg 150 g riémasukkuladidropar ~ begar mjukir toppar hafa mota toppana, passid ad hafa
3egg 112-15 min. vid 200°C - ekki  2-3 msk. heitt vatn 150 g stikkuladihjupad myndast, beetid pa sykrinum  é&geetis plass & milli par sem
3% tsk negull blastur. 2 tsk. vanillusykur lakkriskurl heegt og rolega ut i og peytid  topparnir steekka i ofninum.
1 tsk. kanill Allt sett { skdl og hreert vel bar til eggjahviturnar eru  Bakid i 15-20 min.

2 tsk. matarsodi og lengi. stifpeyttar. Beetid sukkuladinu
3 msk. kako

1 dlmjolk



RAGNHEIDUR ERLA

Litlar marengsskdlar

Ragnheidur Erla Stefansdéttir er gift
Birgi Ma Fridrikssyni. Saman eiga bau
Hafdisi Hrefnu og Hafstein Hrafn en
einnig 4 Ragnheiour tvé bénusbdrn, pau
Seevar Snae og Katrinu Rés. Ragnheidur
er uppalin & Skagastrénd og er nylega
flutt aftur heim &samt fjolskyldunni
og vinnur sem logleerdur fulltrai hja
syslumanninum & Nordurlandi vestra &
Blondu6si.

Hvad kemur bér i jélaskap? AJ syngja
jolalog og dullast heima vid jélaundirbtning.
Hveneer byrjar pu ad jolaskreyta? Engin
regla & bvi og fer allt eftir jélastudinu hverju
sinni en ég byrja yfirleitt ad tina jélaljésin
upp i lok névember.

Hvad er i jolamatinn? Heegeldadur
lambahryggur.

Bakar b fyrir j6lin? Eg geri ekki mikio af
bvi og hjélpa frekar mémmu vid baksturinn
en a0 baka sjalf. Pad er eitthvad vid pad
a0 vera heima hja mémmu og pabba ad
undirbua jélin.

Hver er uppahalds kokusortin pin?
Mommukokurnar hennar mémmu.

HELENA MARA

M bl

Helena Mara Velemir er 6gift en segist
vera ad bida eftir stéru spurningunni fra
sambylismanninum sinum honum Elvari
Geir Agtistssyni. Hiin 4 eina déttur Gr fyrra
sambandi, Lareyju Maru sem er 12 ara og svo
4 fjolskyldan hundinn Mola. Helena starfar
vio alls konar, samfélagsmidla, grafiska
hénnun, ljésmyndun og vidburdastjérnun og
heldur bara ad starfsheitid sem passar henni
best sé athafnakona. Helena er feedd og
uppalin & Skagastrond og er busett par i dag.
Hvad kemur bér i jolaskap? Halloween nei djok!
bag er bara alltaf svo stutt i jolin pegar Halloween
Klarast. En ég myndi segja a0 adalstemningin
sé ad fara upp 4 loft og seekja skrautid og fara
yfir hvad verdur notad og hvort ég purfi ekki ad
kaupa eitthvad meira!

Hveneer byrjar bu ad jélaskreyta? Mér finnst
fyrsti { adventunni vera ,prime time* til ad skreyta
en stundum er ég 1666ngu buin fyrir pad og
stundum er ég & eftir eetlun.

Hvad er i jolamatinn? Hamborgarhryggur,
fermingarfranskar, bernaisesésa og rjomasalat
med sukkuladispeeni.

Bakar pu fyrir jolin? J4 audvitad! bad er alveg
most ad fa kdkuilminn { husid.

Hver er uppahalds kokusortin pin? Brunterta,
Daim-sérur og marmarasmakékur — en annars
finnst mér betta allt gott i bland og erfitt ad gera
upp & milli.

Hréaefni:
3 stk. eggjahvitur
150 g sykur

Adferd: Deytid eggija-
hviturnar. Blandid
sykrinum svo varlega
saman vid og beytid
bar til blandan er ordin
vel stif. Motid skalar &
békunarpappir, gott
ad nota matskeid,

Hraefni:

200 g hveiti

1 tsk. vanillusykur
200 g smjor

100 g florsykur

2 msk. kakd

Adfero: Hreerid
smjér og sykur vel
saman, beetid sidan
vanillusykri og
hveiti Ut i Skiptid
deiginu { tvennt og

uppskriftin passar
fyrir 6-8 godar skalar.
Bakid & 110 gradum
i 30 minutur og latid
skdlarnar  kélna i
ofninum 4n bess ad
opna hann.  Fyllid
skalarnar ad lokum med
rjiéma, Mars sukkuladi,
berjum og toppid med
karamellusésu (heit
issdsa fra Kjoris).

setjid kakoid i annan

helminginn. Gerid
eina lengju ur lj6sa
deiginu og adra ur
dokka, sidan er beim
rullad saman. Gott er
a0 keela deigid vel
adur en pad er skorid
i bita og sett i ofninn.
Bakid vid 180 gradur
i 11 minutur - best
ad leyfa kékunum ad
kélna & plétunni.

VIKTORIA

Honfekttoppar

Viktoria LyOsdéttir Hirst er i sambid med
Ragnari Ma Bjornssyni og saman eiga bau
deeturnar Kristinu Joklu, 4 ara og Katrinu Jakey,
9 manada. Viktoria vinnur sem harsnyrtir &
Harstofunni Vivu & Skagastrond. Hun hefur unnid
par sidan fjélskyldan flutti nordur fyrir tveimur
arum en adur bjuggu pau i Reykjavik par sem
Viktoria er uppalin.

Hvad kemur pér i jolaskap? Idlatonlist og

Hréefni: stéra bita. Blandid
piparkokubakstur hittir alltaf { mark. 3 eggjahvitur lakkriskonfekti og
Hvenaer byrjar bu ad jélaskreyta? Mjog misjafnt 200 g pudursykur stikkuladinu  varlega
en vid kveiktum 4 seriunni 4 husinu nu { oktéber til 300 g Appollo saman vid stifpeyttu
ad Iysa Orlitid upp skammdegid og myrkrid. bad er lakkriskonfekt marengsblénduna
allt betra med smd liésum. Hins vegar byrja ég ekki 150 g N6a L4tid & plétu med
ad setja upp skrautid sjalft og seriur i glugga fyrr en Sirius Bismark skei0. Baki® i midjum
ilok névember - byrjun desember. rjémasukkuladi ofni & Dlestri vio
Hva0 er i jolamatinn? Jdlasupa og 150°C 1 20 minttur,

Adfero: Stifpeytid en fylgist vel med

hamborgarhryggur.

Bakar bu fyrir jolin? Ja 6rlitid. Hef undanfarid verid
a0 vinna med lakkristoppa og sorur.

Hver er uppahalds kékusortin pin? Gémlu gédu
sorurnar med nogu af kremi.

EVA Dis

Eva Dis Gunnarsdéttir er busett og uppalin 4 Skagastrond og
er i sambid med Fridpor Sveinssyni og saman eiga bau Oldu

Katrinu og Gunnar Inga.

Hvad kemur bér i jélaskap? Pad eru samverustundirnar, ad

eggjahvitur og pudur-
sykur. Saxid sukku-
ladid og  lakkris-
konfektid i heefilega

bvi hiti og timi getur
verid mismunandi eftir
ofnum.

undirbua jélin, skreyta, hlusta 4 j6lalég og baka.
Hvenzer byrjar bt ad jélaskreyta? i byrjun desember.

Hvad er i jolamatinn? bad er humar i forrétt og

hamborgarhryggur.

Bakar bu fyrir jélin? J4, ég baka nokkrar sortir fyrir jélin.
Hver er uppahaldskékusortin pin? Sorur og Daim kokur.

Marengs:

4 stk. eggjahvitur

250 g flérsykur

300 g méndlur, an hydis

half tsk. méndludropar
Krem:

6 stk eggjaraudur

150 g sykur

150 ml vatn

370 g smjor vid stofuhita

3% tsk. kakd
Stkkuladihjapur:

300 g dokkt sukkuladi

1 msk. ¢lifuolia
Aodferd: Best ad gera kremid
fyrst og keela pad. Stillid
ofninn 4 180 gradu hita og
setjid smjorpappir 4 tveer
békunarplétur. Setjid vatn og
sykur saman i pott yfir medal
hdan hita og 1&ti0 suduna
koma upp. Hreerid { up.b. 5-7
minutur par til betta bykknar
og verdur ad sirépi begar
bad kélnar. Takid pottinn af
og keelid. beytid eggjaraudur
bar til peer verda ljosar.

Hellid sirépinu rélega saman
vid og hreerid 4 medan.
Beetid smjérinu saman vid,
en mikilveegt ad smjorid sé
vid stofuhita. Hreerid bar til
kremid er ordid slétt og fint.
Blandid kakoi ut 1 &samt
skyndikaffi, gott er ad mylja
kaffid adeins svo pad verdi
finna. Hreerid vel saman og
kremid verdur slétt og fint.
Setjid inn { isskdp & medan
bid bakid marengsinn.

Marengs: Hreerid eggja-
hviturnar par til peer freyda.
Blandid flérsykri vid og
hreerid bar til marengsinn
verdur stifur og stendur,
beetid méndludropum saman
vid og hreerid vel. Hakkid
moéndlurnar, blandid saman
vi0 og hreerid. Heegt ad
nota tveer skeidar og setja
um 1 msk. i hverja kéku &
smjOrpappir. Gott ad setja
hringlaga stut i sprautupoka
eda klippa stért gat og setja

i

marengsinn ofan { pokann og
sprauta honum 4 pléturnar.
bannig verda beer fallegar
i laginu og allar jafn stérar.
Bakid vid 180 gradu hita i 10-
12 minutur. Keelid kékurnar
alveg 40ur en bid setjid
kremid & beer. Eg set kremid
4 ba hlid sem snyr upp begar
ég tek peer ut Ur ofninum pvi
bé standa peer svo vel. Gott
er ad setja 1-2 tsk. af kremi,
eda meira fyrir pa sem vilja.
Einnig er gott ad setja kremid
i sprautupoka og klippa stort
gat, sprauta svo kremi &
hverja kdku og slétta svo ur
bvi. Keelid kékurnar.
Stkkuladihjapur: Setjio
sukkulagid 1 skal d&samt
oliunni og setjid inn { 6rbylgju
ium 30 sek. Hreerid 4 milli og
hiti6 par til sukkuladid hefur
nad ad bradna. Dyfid hverri
kéku ofan 1 sukkuladid.
Geymid kokurnar i keeli eda
frysti.
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Yfirleitt buid ad
skreyta ekki seinna
en fyrsta i adventu

Elin Osk er gift Kristé sinum og eiga bau fjégur
bém og tvo hunda. Elin Osk vinnur i Lyfju

Blénduési.

bu ert jolabarn, af
hverju heldur ba ad pad
sé? Eg held a0 j6labarnid
komi upp i okkur ollum
fyrir bérnin okkar.

Hvad kemur bér i
joélaskap? Jélaskapid
kemur med jélaljésunum,
kertaljosum og ilminum
af nybokudum engifer
smakékum sem feera
hugann beint 4 Myré6 10
til 6mmu og afa.

Hveneer byrjar bu ad
jolaskreyta? bad er allur

korter 1 jol. Pbad fer
svolitid eftir pvi hvernig
jolin eru hja okkur. Ef
vid erum heima um jolin
ba er nu vfirleitt buid ad
skreyta ekki seinna en a
fyrsta i adventu.

Gefur pu margar
jolgjafir? Ja, ég gef fullt
af j6lagjofum. Seella er ad
gefa en biggja.

Og er buid ad kaupa
eitthvad af jolagjofum?
/Etli bad megi ekki segja
ad ég sé byrjud ad kaupa
beer nu begar, ég fann
nokkrar inni i skap um
daginn sem ég keypti
fyrir jélin i fyrra en fann
baer greinilega ekki ba.

Elin Osk.

gangur & bvi hveneer

&g byrja a0 skreyta. ~ Kemur sér vel ntina. langar rosalega mikid
Stundum snemma { Hvad langar big ad | infraraudan  klefa,
november og stundum fa 1 jolagjéf? Mg  plikk blikk & Kristo.
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En Dbesta gjofin er
klarlega samveran med
fjélskyldum okkar.
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Hvert er besta jolalagio?
Uppahaldsjolalagio er
Dansadu vindur med
Eivor og Ef ég nenni.
Hvenaer tekur bu
jolaskrautio niour?
JOlaskrautid er tekid
nidur i januar en ljosin fa
b6 a0 vera afram.

Sendir pu jolakort?
bvi midur sendi ég ekki
jolakort lengur eftir a0
samfélagsmidlarnir komu
til sbgunnar. bad er synd
a0 bessi sidur sé ad
detta upp fyrir. bPetta var
otrulega notaleg stund,
ad lesa jolakortin pegar
ad krakkarnir voru buin
ad jafna sig eftir allan
spenninginn  eftir ad
jolagjafirnar voru teknar
upp.

Eru fost jélabod hja bér
og binum? bad er ekkert
heilagt i jolabodum hja
okkur, vid reynum bara
ad hitta folkid okkar sem
mest um jolin og njota
bess ad vera saman.
Hvad finnst bér
omissandi ad gera yfir
hatidirnar? bad sem er

“Eftirloeti -

snyrtistofa
& verslun

algjorlega omissandi yfir
héatidirnar er ad borda
heitar ~ smékdkur og
iskalda mjolk med.
Kaupir pu sér jolafot
a big og bina? Nei ég
kaupi nu ekki sér jolafot
4 okkur, en beeti audvitad
vid ef eitthvad vantar.
Blessud bornin steekka
svo hratt.

Hvad er i jélamatinn?
Vid erum ekki med fasta
hefd i jolamatnum, en
svona uppahalds hja
okkur er villibrad og

hamborgarhryggur.
Bakar pu fyrir jélin?
Ja, ég baka alltaf

eitthvad fyrir jélin. bad
er vinseelast ad baka
lakkristoppa, beir eru
bunir til nokkrum sinnum
fyrir jol, pbeir klarast alltaf
um leid.

Hver er uppahalds
kokusortin pin?
Uppéhaldskdkurnar minar
eru sukkuladi bitakdkur
og engiferkdkur.

Jélin eru... hatid samveru
og bakkleetis.

Vid sérhaefum okkur i

hagaeda vorum og bjonustu.

Full bud af fallegum
gjafahugmyndum.

- Snyrting - Gjafabréf

- Garn -Hadvorur

Vantar pig tima
snyrtingu fyrir jolin?

Pad er einfalt ad panta tima hja
okkur f gegnum noona appid.

Sjaumst,

Olina, borgerdur og Helgarut

Adalgata 4 - 550 Saudarkroki - eftirlaeti.is - rendur.is
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Blomaverkstaedid Salvia & Akureyri

Lét draum raetast og for i blomahonnun

A haustdégum for Farskélinn .

& Kroknum af stad med
namskeidid Ad bua til pinn
eigin krans par sem bléma-
honnudurinn og eigandi
blémaverkstaedisins Salviu
for a kostum og kenndi

undirstoduna i hurdakransa-

gerd. Var petta namskeid
haldid vids vegar um
Nordurland vestra og var
hreint (Gt sagt alveg frabaert,
vel heppnad og allir foru
gladir og seelir heim med
flottan haustkrans til ad
gledja augad. Konan & bak
vid namskeidid er Alma Lilja
Avarsdottir sem byr &
Akureyri og er par med
vinnustofuna sina i hl6du,
baka til vid bérunnarstraeti
97. Alma er einnig med

Facebook-sidu og Instagram-

sidu undir nafninu Salvia en
par hefur huin verid folki til
adstodar og radlagt pvi
vardandi allt sem viokemur
blémum og skreytingum,
jafnt vid atfarir, hjonaband

nefnt, baedi hefdbundid og
6hefdobundid.

VIDTAL
Sigridur Gardarsdottir

Hvenczer stofnadir pa Salviu?
»Fyrirteekid mitt, Salvia, er atta
ara gamalt akkarat um pessar
mundir og ég stofnadi pad a
Husavik sem gjafavoruverslun.
bar var ég einnig med mal-
verkin min og ljosmyndir fra
mér i bodi dsamt blémum en
hefur med timanum préast yfir
i vinnustofu med sveigjanlegan
opnunartima sem er alltaf opin
4 netinu.”
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: Hvad ertu biin ad vera lengii :
: blomabransanum og hvernig
: kom bad til ad bu forst ut i :
: betta nam? ,Eg byrjadi liklega
. . . : a0 vinna kringum 1996 i
og fermingar svo eitthvad sé : , . N |
: blémabud og opnadi svo mitt - eitthvad pa og nu. Eg var sem
. eigid fyrirteeki drid 2015. Ahugi : sagt toluvert i eigin heimi og gat :
© minn 4 ndttirunni, og bar med : vafrad um timunum saman {
: bldmum, hefur alltaf verid hluti :
: af mér og ég hef sétt til hennar
: badi medvitad og Omedvitad. : sem stadalbtinad. Pad hefur

Eg seki mikid af hréefni i : itid breyst nema nt hef ég ndd
: nattiruna og er stodugt ad sja :
© fyrir mér trjabita eda plontu,
: grein eda stein sem myndi
: smellpassa { verkefni sem ég er :
: a0 vinna ad, eda ég er med i
© kollinum. Mér er minnisstett :
begar ég var sem barn ad brasa :
L vid ad
© blémaharkransi ur séleyjum,
© fiflum, hundastrum og straum
© sem mig langadi virkilega ad :
. bera, hvad pad gekk ansi :
© brosuglega ad fa hréefnid til ad

koma saman

hanga einhvern veginn saman.
Eg var ad preeda blom med
stoppunal 4 band

eda strd og bua

mér il

halsmen, gera moldarhring og

: stinga blémum og greinum { til

skrauts eda ad studera ,,edar” i

: med steekkunargler og vasahnif

: godur hnifur og Klippur eru
- alltaf vid hondina i dag.”

Pafagaukurinn Mang6 taeldi

Olmu inn i Bar6nessuna

»Breytingar 4 hégum minum
© fyrir nokkrum 4rum urdu til :
. pess ad ég tok akvordun ad nd :
© veeri rétti timinn til ad léta :
draum, sem ég hafdi 4tt innra :
: med mér reetast, og fara i ndm :
. og lera blémahonnun, ekki :
. seinna venna par sem ég var :
: komin vel 4 sextugsaldur. Eins
© og gengur var ad ymsu ad :
© hyggja vid flutninga landshluta :
© 4 milli og i einni sudurferdinni
© er ég 4 gongu 4 Laugaveginum
begar ég heyri garg i pafagauk :
sem virtist engan endi @tla ad :
taka og ég af einhverri relni :
gekk 4 hlj6did sem kom ur husi
4 Baronsstig. Par { dyrunum :
st6d agnarsmar hvitur hunduri :
vardstddu og vid budarbordid :
st60 madur og setti saman :
blémvénd. Parna var fiskabur, :
falleg fragengin blom { vosum,
framandi myndir 4 veggjum, :
malverk, og listmunir, Gt- :
skorin husgogn og speglar, :
reykelsisangan og 6venjulegar :

© asamt

. og fallegar blémaskreytingar.
© Klassiskir tonar omudu og
: . péfagaukurinn gargadi medan
: rabbarbarabladi. Pad var alltaf :
© pessi porf fyrir ad skapa

hljédlatur kanarifugl sat og
andeefdi hinn rélegasti 4 sinu

: priki. Til ad gera langa sogu
: stutta pd var pad fuglinn Mango
: sem dr6 mig med garginu ad
: sveitinni ad skoda mig um, oft :
: blémabd).
. okkar kemur fram ad madurinn
: vid budarbordid reyndist vera
tokum & kransagerdinni en : Gudmundur A. borvardarson,
© blémaskreytir, sem rak budina :
sinum, :

(sem var
"Sifar 1 samtali

Bar6nessunni

eiginmanni

: Vilhjalmi Gudjonssyni, eda Boi
: og Villi eins og peir eru gjarnan
. nefndir. I kurteisisspjalli okkar
: (Gudmundar og Olmu) segist
: hann vera ad leggja lokahénd a9
: undirbuningi skola fyrir tvo til
. prja nemendur i blémahonnun
hja sér sem hefist pa um
* haustid. Eg nddi andanum og
: kom pvi upp tr mér ad ég veeri
: ad vinna ad pvi ad koma mér
: sudur til nams. Inn komst ég um
: haustid og vorum vid tvaer sem

utskrifudumst.“



Adeins um namid og listina

,1 ndminu var dhersla 16gd 4 ad
pekkja, 1 gegnum soguna, mis-
munandi stila { skreytingum,
tiskustrauma ~ sem  tengjast
blémum og ymis listform t.d.
myndlist par sem  sjast
tilkomumiklar ~ blomaskreyt-
ingar og avextir { malverkum. A
endurreisnartimum td. sem
héfust 4 Italiu og er Flérens
(blémaborgin) heimaborg
margra  frumkvodla  ess
timabils 1 listum og menningu,
b6  blomaskreytingar  séu
pekktar langt aftur um aldir, eru
peer hafnar til vegs og virdingar
4 Ttalfu pess tima og t.d. er farid
a0 hanna ker og vasa sérstaklega
fyrir blom og
Straumarnir berast svo um
Evropu par sem dhugi @ blomum
feer aftur lif og blom eins og
liljur (pjodarblém Italiu) urdu
synileg vida i alls kyns list.

Hvernig var addragandinn ad
pvi a0 vera med kransa-
namskeid? , Addragandinn ad
namskeidahaldinu var eigin-
lega sa ad vinkona min, Linda
Pétursdottir, si eina sanna,
pantadi hja mér haustkrans og
postadi mynd af honum 4
samfélagsmidlum og i fram-
haldinu féru pantanir { kransa
og fyrirspurnir ad hrynja inn.

: erum

. Eftirspurnin jokst enn frekar
: begar ég gerdi jolakrans og lét :
:mynd fylgja fyrir Magasinid :
:med Lindu Pé
* kynningu 4 sjalfri mér sem konu
Hq lifspjalfunarprégrammi Lindu,
: LMLP, sem ég hef verid i alveg
: frd  upphafi.
- kviknadi st hugmynd hjd mér
- a0 kannski hefdi f6lk 4huga 4 ad
: leera ad gera sinni eigin krans
: svo ég hafdi samband vid Simey
: til samvinnu og namsskeidin
: fylltust hver af 6dru, bidlistar
- kolludu & aukanamskeid og hef
- ég kennt hér og par sidan og
: alltaf jafn gaman og énaegjulegt
. pegar folk lyftir upp sinum
 kransi, sinu handverki, stolt og
: anaegt.

skreytingar. :

: Hvernig gengur namskeidid
: fyrirsig? ,Folk metir 4 stadinn,
: ég kem med allt hréefni og vid
: { um fiérar :
. Klukkustundir, allt ad 10-12
* manns, ad leera og njota og hvert
 og eitt fer heim med fullbdinn
 krans. Namskeidin sem ég hef
 haldid fra pvi i haust eru kennsla
vid ad gera
: bundna laufi og grenii grunninn
: og inn 4 milli med pvi sem { bodi
cer hverju sinni, sem sagt
- haustkransa  og
 kransa. Eg kenni handverkid og
 teeknina, reedi um soguna, litina
 og efnividinn eins og timi gefst

samhlida

[ framhaldinu

saman

hurdakransa,

vetrar/jol-

: til jafnframt pvi ad sinna hverju :
og einu eins vel og ég get. En :
kransa geri ég & 6tal vegu, ur :
: flestu hréefni, allt eftir tilefni og :
: 6skum. Blomaskreytingar og :
" honnudir eru med folki i
 gledinni og sorginni og allt par &
: milli. Kransinn (hringformid) :
:er tékn um hid eilifa lif sem :
* hefur hvorki upphaf né endi og
 er 2tid bundid eftir solargangi.
: Bloma- og laufkransar eru taldir :
- til elstu blomaskreytinga og saga :
. beirra neer allt aftur til forn :
: Egypta og til gamans bd var :
 {préttafélk 4 fyrstu Olympfu- :
. leikunum
: Slivukransi (kotinos) um héfud
 og peir kransar nefndir paogng : Stundum
 sigurkransar. ¢

Hvenzr fer blomaskreytinga- :
: konan ad huga ad jolunum? :
. ,Eg fer ad huga ad j6lum f{

september, undirbta og sja hvad

cer fram undan og leggja
 linurnar. Eg er jolabarn og finnst
: pessi
: rémantiskur.
* heimilinu minu er ekki svipur
: hja sjon midad vid pad sem var
 og allt var skreytt upp i rjafur. I
dag rikir meiri r6 yfir heimilinu,
: ég hef uppi skraut sem tengir
: mig vid eitthvad 4kvedid eins og
: til deemis utskorinn jolasvein frd

timi

heillandi  og
Jolaskrautid 4

honum afa minum og skraut

: sem Ommustelpurnar minar

verdlaunad med égefa

. mér og

- sleedist
 ferskt og freistandi med
 heim.

A sidasta 4ri var ég i pgin a3
tvelja  litina tyrir-

: fram. Eg er stodugt ad breyta
 skreytingum allt eftir pvi sem
: mér dettur { hug, fzera per til og

* med
égamlérskv()ld. En annars eru
afskorin blom Omissandi og
- mikid af peim, jolabordid er :
: alltaf blomum og kertum skreytt
: og verdur gjarnan til eftir pvi
: sem er til og jafnédum oglagt er :
:4 bord,
: skreyting, vendir eda annad, p6 :

eitthvad

: Danmérku um jélin, pvi par byr
: einkasonur minn 4samt tengda-
: dottur
. minum tveim, og var pvi litid
- um skreytingar eins og ég er  fra og svoleidis.
: von, en svo var farid alla leid :

glamir & ;A(y) lokum 4ska ég Ollum

: gledilegrar
. afslappadrar adventu. *

og Ommustelpunum

glitrandi

annad hvort

sem :

jolahatidar  og

(

Feykir pakkar Olmu Lilju

: fyrir spjallid og o6skar henni
: gledilegra jola.



26 JélaTeésnin
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Tofrar tirmeriks og
virknin dr magnesium
vinna vel saman 4
einstakan hatt

G043 blanda natturulegra
baetiefna fyrir vodva,
lii, brjésk og bein
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Hvert er uppahalds jolalagio?

Saepor Mar
Hinriksson
,Uppahalds jolalagid
mitt er lagid Fimm
minutur i jél sem
Valdimar og félagir
i LON gafu tt fyrir
seinustu jél. /tli bad sé
ekki uppahalds vegna
bess ad pad lysir og
myndar ba stemningu
sem ég vonast til ad
upplifa og skapa a minu
heimili i framtidinni.”

Eysteinn Ivar
Gudbrandsson
Eg verd ad segja lagio
Gledi og fridarjél med
minum manni, Palma
Gunnarssyni, betta
er virkilega flott lag
og textinn fallegur og
svo er Palmi rusinan i
pylsuendanum og syngur
betta af eintémri snilld.

Valdis
Valbjoérnsdottir
,Va bad er erfitt ad
velja bara eitt! Eg &
morg uppahalds jolalog,
en nuna eetla ég ad
velja I6lin eru ad koma
med { svértum fétum.
bad kemur mér alltaf 1
mikid jolaskap!”

Malen Askelsdéttir
,Uff svo mérg! En nyja
uppahalds er Christmas
Without You med Dolly
Parton, reyndar ekki
nytt lag en ég hafdi
aldrei heyrt bad
bangad til i fyrra begar
ég var bedin um ad
syngja pbad a Jolin
Heima tonleikunum.
Vid Rébert sungum pbad
saman og bad var svo
gaman ao eefa og
flytja pad.”

jélaldg bar sem ordid jol

ing Jélabladoi

Sigvaldi Helgi
Gunnarsson
,pau eru nokkur sem
eru i uppahaldi hja
mér. Dengsi og Hemmi
med bad er alveg
dagsatt minnir mig a
jélahreingerninguna,
Driving home for
Christmas meo Chris
Rea er lika skemmtilegt
i bilinn begar madur
er 4 leidinni heim, svo
er voda ljuft ad hlusta
4 eitthvad eins og
bad snjéar med Sigga
Gudmunds svona
korter 1 jolL.”

Dagny Erla
Gunnarsdottir
,Lagid bao snjoéar er an
efa uppahalds jélalagid
mitt! Textinn er svo
undurfallegur og lagid
sjalft ekki verra! Eg
kemst allavega alltaf i
jélaskap vid ad hlusta
a betta lag.”

i

Gunnar Hrafn
Kristjansson
.Eg held ad ég pyrfti ad
segja bad snjéar med
Sigurdi Gudémundssyni
og Memfismafiunni,
asteedan fyrir pvi
er einfaldlega su ad
melddian er virkilega
falleg og gripandi.
Textinn hans Braga
Valdimars geggjadur!
Kann alltaf ad meta

Rébert Smari
Gunnarsson
,Fyrsta sem mér dettur
i hug akkurat nuna er,
Engin jol an pin flutt af
Stefani Hilmars, textinn
er svo fallegur og
myndreenn og

er ekki ofnotad.” lagio frabeert.”

Sendum ibdum Skagafjardar og vidskiptavinum
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ar bestu jola- og nyarskvedjur

SKAGAFJARDARVEITUR | BORGARTEIG 15 | 550 SAUDARKROKUR | SIMI 455 6200 | SKV@SKV.IS

JélaTeijrin 27

ADSENT | Runar Kristjansson

Kolskeggur

Menn gleyma sér svo yfir Gunnari
sem gorpunum flestum er kunnari,
og reifa svik hans i romantik,

pad reedur hja flestum venja slik.

beir lofa pad sem ei lofa ber
og lyfta Gunnari i 6llu hér,
en sjd ekki atgervi annars manns,

hins dgeeta Kolskeggs broour hans.

Hann niddist aldrei d neinu pvi

sem nddi ad buia hans mdli 1,

par gofgin og manndddin hugarhrein
frd haleitum anda og tryggum skein.

Hann kaus a0 standa vio oll sin ord
og yfirgaf freendur, vini og stord,
til pess ad gilti hin gerda sdtt,

en Gunnari férst d annan hdtt.

Hann kvaddi og sigldi Froni fra
og ferilinn sidan tyndan d.
En b6 var vitad i praut sem leik

ad par for madur sem aldrei sveik.

\A

SKAGAFJARDARVEITUR
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Helst vil ég alltaf
hafa jolaskraut

Tumi bér bormédsson er faeddur 18. januar

2009. Tumi byr i Hunapingi vestra og er i
9. bekk i Grunnskéla Hiinapings vestra.

bu ert jélabarn, af
hverju heldur pu aod
pad sé? Allt sem er JOLA
gerir mig gladan.
Hvad kemur
jélaskap? Jélaljos,
jolaskraut, jolaldg,
jolasveinar og allt jola!
Hvenser byrjar bu
ad jolaskreyta? 1.
névember i sidasta lagi.
Gefur bu margar
jolgjafir? Foreldrum,
systkinum og émmum og
ofum.

Og er buid ad kaupa
eitthvad af jélagjofum?

pér i

Jaja.
Hvad langar big
a0 fa i jolagjof?

Jélasveinabuning og

leeg

Y T L
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lil vidskiptavina neer og [joer

med pikk fyrir vidskiptin
d lidandi dri.
Hatidarkvedjur

LETTITEKNI EHF

Jol

Jrd Tettiteekni

jolasokka.

Hvert er besta jolalagio?
Snjékorn falla og I
skoéginum stéd kofi einn.
Hveneer tekur bu

jolaskrautio niour? Eftir
aramotin, helst vil ég
alltaf hafa jélaskraut.

Sendir pu jolakort? Jaja,
i skélanum.

Eru fost jolabod hja
pbér og pinum? Jaja, hja
6mmu béru og Ommu
Baru til deemis.

Hvad finnst bér
omissandi ad gera yfir

/Etli Tumi verdi heppinn og fai jélasveinabuning i j6lagjof i ar?

hatidirnar? Borda mat og
opna pakka.

Kaupir pu sér jolafét a
big? Nei.

Hvad er i jolamatinn?
Hamborgarhryggur og
pepsi.

Bakar pu fyrir jolin? Ja,

nokkrar smakokusortir.
Hver er uppahalds
kokusortin pin?

Mommukokur, sukku-
ladibitakbkur og brun
lagterta.

Jélin eru...lang lang besti
timi arsins!

Sérsmidi innréttinga
og faglegur metnadur
hefur verid adalsmerki
okkar um arabil.

Vandadar skuffubrautir, lamir og pykkar
kantlimingar eru adeins nokkur af einkennum okkar.

Vid framleidum geedainnréttingar par sem sigilt Utlit og
vondud vinnubrégd fagmanna eru h6fd i fyrirrdmi.

NYPRENT ehf.

Leitin ad réttu lausninni
hefst hja okkur...

Trésmidjan Borg ehf
Borgarmyri 1 550 Saudarkrokur
Simi 453 5170 tborg@thorg.is

TRESMIDJAN

HE
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Réttur 6ryggisbunadur
getur skilid & milli
gledilegs nyars og
alvarlegra slysa. Notum
hlifdargleraugu og forum

eftir leidbeiningum.

Goda skemmtun.
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Bokin Vetrardagur i Glaumba kom ut a dogunum

Skrifadi baekurnar vio skrifboroio

i Prestshusinu 1 Glaumbae

Fyrir jolin 2021 gaf Byggdasafn Skagfirdinga ut bokina
Sumardagur i Glaumbe og er sogusvid bokarinnar
Glaumbeer 4 seinni hluta 19. aldar. Bokin er ad mestu
byggd a frasognum af folki sem bjo i Glaumbe og i
Skagafirdi a peim tima. Nu a dégunum kom 1t 6nnur
bok fra Byggdasafninu sem nefnist Vetrardagur i
Glaumbee og er framhaldssaga af fyrri bokinni. bar er
Glaumbeer sveipadur vetrarbuningi og haldid er afram
ad fylgjast med sogupersonunum, Jéohonnu og Sigga
asamt heimilishundinum Ysju vid jolaundirbuninginn.
FeyKkir setti sig i samband vid Berglindi og spurdi hana

nanar ut i utgafurnar.

Jérémy og Berglind vid tgdafu fyrri békarinnar. MYNDIR ADSENDAR.

VIBTAL OG UMFIOLLUN
Gunnhildur Gisladéttir
Sigridur Gardarsdottir

hugmyndin ad
bokum hafi

par. Berglind
kynntust pvi i Kakalaskala og
begar hann heimsotti Glaumba

heilladist hann af benum og
fékk hugmyndina ad fyrstu :
bokinni, Sumardegi i Glaumbze.
Eftir nokkur samt6l & milli
Berglindar og Jérémy motadist :
¢ vetrarbuningi og vid fylgjumst :

hugmyndin og urdu pau sifellt

spenntari fyrir henni en pa
var neasta skref ad sekja um
styrki svo haegt veri ad byrjaa :

© bokarinnar
hofst
heimildarvinnu
hin
ad nagur efnividur var ti, : .
i Vetrarmanudum fylgdi annar :

bokinni.
begar

handa

fyrir

Berglind
vio
textaskrifin ~ sa

mikid af frabaerum ségum og

ahugaverdu folki til ad leggja
Personur bokanna :
eru byggdar 4 lysingum { :
Skagfirzkum eeviskram, aevi-
i vetrarverkin sem snérust ekki

ut  fra.

sogum, Skagfirdingabok og

ismis.is svo demi sé tekid. :
Einnig leitadi Berglind eftir
myndum til ad senda Jérémy ‘:
svo hann gaeti studst vardandi :
utlit fatnads og gripa, hvernig :

© Glaumbeer leit t undir lok
i 19. aldar o.s.frv. begar helsta :
- heimildaroflun fyrir bekurnar
© var lokid hafoi
Pad ma segja ad upphaflega :
pessum |
kviknad pegar ‘:
listamadurinn Jérémy Pailler, :
sem & heidurinn ad gullfallegum :
malverkum bok-anna, dvaldi i
listabudum i Kakalaskala arid :
2019, en hann a einnig listaverk
og Jérémy ‘:
: verid mjog samstiga i pvi :
© hvernig vid hofum viljad sja :

hun pann :
hattinn &4 ad eyda nokkrum :
kvoldstundum i gamla baenum,
settist pa vid skrifbordid i :
Prestshusinu og pa skrifudu :
sogurnar sig nanast sjalfar
segir Berglind. :

»Samstarf okkar Jérémy hefur
verid einstaklega gott og vid :

utkomuna. P4 kom audvitad :
fliotlega upp si hugmynd :
a0 gefa ut framhaldssoguna
Vetrardag i Glaumbe, par :
sem Glaumbeer er sveipadur

med Johonnu, Sigga og :
heimilishundinum  Ysju vid :
jolaundirbtning. Med utgafu
gefst gullid :
teekifeeri til freedslu med pvi :
ad veita innsyn i lif folks sem |
bjo i torfbajum & arum adur :
ut fra sjonarhorni barnsins. :

taktur en sa sem er gerd skil i :
Sumardagur i Glaumba en ad
pbessu sinni verdur fokusinn a
stulku, barnabarn prestsins, og

sist um handavinnuna sem for :
fram i badstofunni. Pa erum
vi0 komin med skemmtilega
speglun & bokina sem nu pegar
er komin ut: sumar og vetur, :

| stéttir Dee.
i og barnabarn prests,"
: Berglind.

i drengur og stilka og olikar :
sonur vinnufolks :

fraberar  vidtokur!

segir
i likt  og
: stekkur,
Hefur gengid vel med Sumardagur :
¢ iGlaumbae? i Sérstaklega
©er ad heyra sogur
i ,Alveg otrulega vel, hun hefur :
i fengid
: Beekurnar komu ut & fjorum
i tungumalum, islensku, ensku, :
i pysku og fronsku. Erlendu ‘:
| tungumdlin seljast mjog vel '
i1 safnbudinni i :
: Eintokin af islensku bokinni
eru ad klarast og utlit fyrir ad
i vid purfum lata prenta meira af :
. henni. bad er mjog anaegjulegt :
begar vid heyrum af pvi pegar
i verid er ad nota beekurnar i :
i skélum. Hun er einmitt skrifud
med pad i huga ad hun geti
i nyst vid kennslu, til demis eru :

Glaumbe.

ordaskyringar vid ymis
ord sem ekki lengur
eru i daglegri notkun,
lokrekkja,
tolkarkerti
svo deemi sé tekid.

gaman

af bornum sem eru

| mjog spennt ad heimsakja
i s0gusvioid  Glaumbee,

torfbeeinn par sem

alvorunni.“

»Sérstakar pakkir fyrir dyrmaeta
adstod vid gerd bokarinnar fa :
Asta Hermannsdottir, Bryndis :
Laufeyjarson
Hoskuldsson, Hrénn Birgis-

Zoéga,  Gisli

dottir, Inga Katrin D. Magnus-

déttir og Swanhild Yifa Leifs-
dottir, starfsfolk Byggdasafns :
Skagfirdinga. Evelyn Yr Kuhne

skoda .
,Siggi |
og Johanna attu heima i :

og Iris Olga Ludviksdottir
fyrir pydingu yfir & Dbyska
og enska tungu og Sigriour
Sigurdardottir, Laufey Leifs-
dottir, Hildur Gestsdottir og
Felicia Anfuso fyrir yfirlestur
og godar abendingar. Sérstakar
pakkir feri ég Jérémy Pailler
fyrir dasamlega gott og gefandi
samstarf! Uppbyggingasjoour
SSNV og Safnasjodur hefur
styrkt utgafu beggja boka og
erum vid mjog pakklat fyrir,
segir Berglind ad lokum."

Jéhanna og Siggi luku vid laufabraudin
og amma bar pau inn { eldhis og
steikti upp Gr télk. Ilminn lagdi um
allan beeinn. Hangikjotid hékk ofan
vid hlédirnar { eldhiisinu og Jéhanna
fékk vatn { munninn vid tilhugsunina
um ad smakka & pvi um jélin, dsamt
laufabraudinu. ,Fardu na { fj6sio,
J6hanna min, og semdu vid kyrnar um
ad fa hja peim hland,” sagdi mamma
vid Johonnu. ,bad styttist { jolabadid

Brot i Vetrardagur ¢ Glaumbee

og harpvottinn.”
Pau roltu nidur ad ttihisunum

og pegar komid var inn { fj6sid gripu
J6hanna og Siggi hvort sina fotuna og
bidu feeris. ,Fyrsti til ad na kiahlandi
vinnur!" sagdi Siggi og tok a sprett
med fotuna pegar kyr byrjadi ad miga
4 endabasnum. Hun haf6i lokid sér
af pegar Siggi kom loks ad henni. ba
byrjadi onnur kyr ad miga & hinum
endabasnum. Jéhanna og Siggi toku

baedi 4 ras, en Siggi var sneggri til og
skaut fotunni undir bununa par til
hiin var neestum full.

,/tlar pu virkilega ad setja petta
i harid a pér?” spurdi Siggi Johonnu
4 medan hann horfdi ofan i fétuna
yggldur & svip. Heit og illa pefjandi
gufan leid upp ad vitum peirra i kdldu
fjésinu. ,Mamma segir ad harid mitt
verdi hreint, glansandi og fallegt,"
svaradi J6hanna og yppti oxlum.

Utgafuhof og adventugledi i Glaumbae

bann fyrsta i adventu, 3. desember nk. verdur i Ashusi utgafuhof bokarinnar og
syningaropnun me9 listaverkum sem pryda bladsiour bokarinnar. ba verdur mikio
um ad vera og hatidarstemning & safnsvaedinu en pjodohattadhugafélk fra Akureyri,
ar kveedamannafélaginu Gefjunni & Akureyri og medlimir pjédhattafélagsins
Handradans kemur i heimsokn og verdur med jolastarfsdag i gamla baenum i

Glaumbea. Andrumsloftid i baenum verdur eins og vid jélaundirbining arid 1910.
Hépurinn verdur med kvedskap og synir tovinnu, Kertagerd, laufabraudsutskurd

og skreyta jolatré. Pa munu konurnar i Pilsapyt gledja gesti med neerveru sinni

og Stjornukor Tonadans syngur nokkur jolalog. Jolamarkadur verdur med
smaframleidendum i Skagafirdi, kaffistofan i Ashiisi verdur opin og sannur
hatidarbragur yfir sveedinu. Frir adgangur er a safnid medan a vioburdinum stendur
eda fra kl. 16-18.
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Verid velkominiverslun Liflands a Blon
Blrekstrarvorur - Hestavorur - Fodur - Geeludyravorur
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Lifland Blonduési

Efstubraut 1 - Simi 540 1155
Opid virka daga frd 10-18
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Yroi hjonaskilnadur
ef ég myndi ekki
baka mommukossa

Hrafnhildur Vidarsdéttir er gift Loga Snae Knuts-
syni og er mamma Sneebjérns Atla, Fanndisar
og Frostrésar. Hun rekur sina eigin naglastofu
hér i heimabzenum sinum, Saudarkroki.

buert jélabarn, af hverju
heldur pu ad bad sé? Eg
eiginlega veit pad ekki.
Eg hef bara alltaf elskad
jolin og allt i sambandi
vid bau.

Hvad kemur pér i
jolaskap? Pad er aldrei
langt 1 jolaskapid og
bad parf svo sannarlega
enga startkapla til ad
koma bvi i gang hja
mér. En adal jolabodinn
undanfarin 4r hefur

verid fyrsta féstudag
i november begar
vid  systur  hittumst

Opnunartimi um )8liv
22 desember . . .
24 desewmber . . .

nidri 4 naglastofu og
jélaskreytum hana. Eftir
bad er sisonid farid af
stad!

Hveneer byrjar pu ad
jolaskreyta? Seriurnar
fara upp seinustu vikuna
i oktober, jélaskrautid
fer upp sirka adra
vikuna { névember og
jolatréd er skreytt a

fyrsta sunnudag i
adventu.
Gefur bu margar

jolgjafir? Atli bad séu
ekki a milli 15 og 20.

Og er buid ad kaupa
eitthvad af jolagjéfum?
Buin ad kaupa handa
bérnunum okkar, & allt

Hrafnhildur med Loga sinum, tilbtiin i mémmukossa og jélin.

hitt eftir.
Hvad langar big ad fa
i jélagjof? Mig langar i

sko fra Uggs.
Hvert er besta jélalagio?
bad 4 a0 gefa bérnum

braud med Eybori Inga,
og Dansadu vindur med

Eyvor.
Hveneer tekur bu
jolaskrautio nidur?

Skrautid fer  nidur
4 Dbrettdndanum en
seriurnar fa ad hanga ut
januar.

Sendir pu jolakort?
Nei, bvi midur er bad
dottid upp fyrir eftir ad
madur for ad purfa ad
fara i greidslumat til ad
borga undir kortin &
poésthusinu.

Eru fost jolabod hja
bér og pinum? Jélabod
hja tengdd & joladags-
kvold og gamlarskvold-
verdur einnig hjatengdo.
Hvad finnst bér
omissandi ad gera yfir
hatidirnar? Samvera
med minu besta
folki yfir hatidarnar
sjalfar, en fyrir mér
byrja jolin 1 byrjun
adventu og bad sem
mér finnst Omissandi
eru moémmukossarnir,
jolahladbordin, gott
samtal vid kakobarinn
i eldhusinu, horfa &
jolamynd og borda

Eigum fullt af flottum veram
| )6lapakkawn
Syanmst hress 1 jélaskapi

Lokad
Lokad

10:00-1%:00

sukkuladifondu og
jolaskinkan hans
tengdapabba, bad eru
ekki jol an hennar!!!
Kaupir pu sér jolafot
a big og bina? J4, vid
gerum bad nu yfirleitt,
allavega & boérnin.

Hvad er i jélamatinn?
Hamborgarhryggur og
tilbehor fyrir okkur og
svo einhvers konar gott
kjot fyrir Fanndisi sem
vill ekki hrygg.

Bakar pu fyrir joélin?
bad yroi hjonaskilnadur
ef ég myndi ekki baka
moémmukossa, Logi
minn elskar pa, meira
ad segja svo mikid ad
hann felur pa fyrir
bérnunum!

Hver er uppahalds
kokusortin pin? Oreo
sukkuladibitakdkur med
hvitu sukkuladi,
uppskrift sem ég

fann 1 einhverjum af
jolabeeklingum Noa
Sirius.

Jolin eru... glimmer,
gledi og algjoérlega
uppahalds!!!
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25. desember . . .
2. desember . . .
27, desewmber .
21. Desewber . .. Lokad %
1. javdar ... .... Lokad

Lokad v/vorutalningar 5. 00 G. jandar s

Lokad
10:00-1%:00




Bérnin svara _
Krakkarnir 4 leikskolanum "Kjarninn
Birkilundi i Varmahlio

Briet Lara 5 ara

Hvad finnst bpér um jélin? Vel,
skemmtilegt pvi vid faum pakka, svo
borda jolamat.

Hvao langar big a0 fa i jélagjof? Mig
langar 1 hrekkjavokudoét, bok, polly
pocket.

Hvad getur pu sagt mér um
jolasveinana? beir bua upp i fjéllum
og begar vid setjum skéinn upp i
gluggann ba gefa bau okkur dot eda
nammi. Eg fékk einu sinni nammi og
Olafur lika. beir eru med jolahufu.
begar vid dénsum i kringum jolatréd ba koma peir og banka a gluggann. Einu
sinni komu peir med gjafir bad var svo skemmtilegt.

Hvad heldurdu ad jélasveinana langi ad fa i j6lagjof? Eg eetla ad gefa peim
piparkokur, Kertasnikir feer kerti, Kjotkrokur feer kjét og Stekkjastaur feer
briar mjolkurfernur. Allir hinir eins og Skyrgamur feer skyr og Askasleikir feer
ask og hinir fa piparkokur.

Hvad gerir pu i jélafriinu? Mig langar pinu ad gera eitthvad, ég veit ekki hvad
ég geri. Olafur 4 afmeeli um jolin eda sko begar jolin eru buin ba a Olafur og afi
Olli afmeeli. beir heita sko baair Olafur.

GERDU BILINN

Runa Mary 3 ara

Af hverju héldum viod jélin? Af pvi
ad jolakisinn kemur med bangsa.

Hvar eiga jolasveinarnir heima?
Uppi i fjéllum.

Hvad  heitir mamma jdla-
sveinanna? Gunnhildur.

Hvad borda jolasveinarnir? I:n e6 M eg U|a r’S
Mjolk. bilahreinsivorum

Hvad langar big ao fa i jolagjof?
Nattfot.

Eigum mikid urval
af hagaeda
bilahreinsivorum
fra Meguiar’s

BILAHREINSIVORUR

Jon Kristjan 5 ara

Hvaod finnst pér um jélin? Skemmtileg ut af pvi
a0 paod er verid ad gefa nammi og dét og skalar.
Einn jolasveinninn gaf mér skélar en ein er brotin.
Hvad langar big ad fa i jélagjof? Mig langar i
lyftara og hérna kranabil og hérna monster truck
og svona kalla og svona steypubil og skéflu og
vorubil og grofu og hérna steypubil.

Hvad heldurdu ad jolasveinana langi ad fa
i jolagjof? Uuu ég etla ad gefa allavegana
jolasveininum hérna piparkékur og kex og svo ¥
mjolk ad drekka. Eg eetla ad hafa mjélkina bara ]
i glugganum.

Hvad heitir mamma beirra? Gryla sem er 16ngu daud.
Hvad gerir pu i jolafriinu? Gefa Bjugnakreeki
bjugu i skéinn. ba er ég ad prenta ut myndir. Eg fee dét fra jélasveinunum.

Halldéra S6l 3 ara Verid velkomin

At hverju héldum vié jélin? Ut af pvi I Kj arnann!
okkur langar svo ad syngja jélalog.
Hvar eiga jélasveinarnir heima? |
fiollunum.

Hvao heitir mamma jélasveinanna?

jolasveinamamma. 7 ®
Hvad borda jolasveinarnir? Til B ' , a Ve r kst&é l
deemis eitthvad sem er mjog sterkt.

Hvad langar big ad fa i jélagjof?
Nyja bok og nyja dukku. KJARNANUM HESTEYRI2 550 SAUDARKROKUR SiMI 455 4570
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Bérnin svara

Krakkarnir a leikskolanum
Birkilundi i Varmahlio

JOLA
HLAPBORP

-
o — T Hjalmar 5 ara
OLTY - CEs e O . L T .
# ST ' ‘ o Hvao finnst pér um jélin? Skemmtilegt
x ' bad koma pakkar og bad kemur jolatre,
T T R jolakokur, jolakerti, jolaskraut, joladot,
L WTISLAN MEFST ML 1Y jolabangsar.
\ FUMAR DOR ASRARSON 4y ' Hvadlangar pig ad faijélagjof? Langar
i HATREIDGLUREE S TART TOFHAR FRAR 3 i galdrapott svona galdrapottdot
AR SHATLAR MED 51N FRADLLAA LICH . .
£ Hvad getur pu sagt mér um
- OAMEFRHIRG - DANEF ELALTE HeD ki - jolasveinana? Eg held ad beir gefi
EAMS EIHLUR FFTIA BORRH-LALD , ) )
dr - okkur pakka og ég held a0 beir gefi
. e w okkur lika nammi.
TILBCD A CERTINGY - Hvad heitir mamma jélasveinanna?

LA LR EHRR D G I LA

W, - Gryla, hun eldar held ég mat.

Hvad gerir pu i jélafriinu? Skreyta,
setja upp jolatréid mitt, ba 4 ad byggija nytt hus, nyja husid og svo kannski
setja upp jolakerti. Kannski bua til jélakékur.

Sneebjort Elly 4 ara

Hvaod finnst pér um jélin? Skemmtileg af
bvi ad bad koma jolasveinar.

Hvad langar big ad fa i jélagjof? Langar
idot.

YEERUETILRAR:
B0 B CIHA O5H & SeLhRi =D

i ! Hvad getur sagt mér um jélasveinana? Gefa
Fhote] i okkur jolagjafir, skella huréum og dansa.
b Laugarbakki Hvad heitir mamma joélasveinanna?

— e

r T i ]
Hrafnhildur Harpa 5 ara

. Hvao finnst bér um jélin? bau eru skemmtileg
Byggéas aga S kagafj aréar af bvi ad madur feer svo marga pakka. Medan

bau bua til pakkana pa megum vid horfa &
Heildaratgafa I.-X. bindi

Gryla, htuin er bara upp i fjéllunum ad bida.
Hvad gerir pu i jolafriinu? ba er ég ad
stilla upp jélatrénu og setja upp skraut.

sjénvarpid i mémmu og pabba herbergi.
Hvad langar big aod fa i jélagjof? Mig langar i
nyju Laru og Ljénsa békina og lika fallegan kjoél.
Hvao heldurdu ad jolasveinana langi aod fa i
jolagjof? Hufu, ny {6t eins og i Stufur fer i

O . sumarfri pa fékk hann ny {6t og nyja sko.
i__“-:_:_-_-_-, o = Hvad helduru ad beir bordi? Eg 4 bok sem
-_:'__" s & - l""_' . . veit hvad bpeir borda. Sumir borda nammi
- = Ofangreint verd bydst en allir drekka mjolk og einhverjir borda
\ | = il peim sem panta beint
A T e > fra utgafunni. beir sem laufabraud.
i | . - greida fyrirfram fa Hvao gerir pu i jélafriinu? Leita ad Pésa og opna pakka. Hitti émmu og afa,
'3
. T 4 baekurn'f:r sencllar bau komu sidast.
burdargjaldsfritt.
Annars leggst vio
e

Bergur J6n 5 ara

Hvao finnst bér um jélin? Skemmtileg ut
af pvi ad madur gefur pakka.

Hvad langar big ad fa i jolagjof?
Minecraft lego og Mario leik. Mig langar
lika i Pokemon lego.

Hvao getur pu sagt mér um jélasveinana?
beir ganga nidur fjall til ad komast i
eitthvad borp og gefa manni gjafir. beir
hérna gera eitthvad eins og ad leedast og
skella hurdum.

C_:_r——‘ = burdargjald.

Kennitala Sogufélagsins er:

640269 - 4649

Bankareikningur:

0310 - 26 - 017302
Heildarutgafa Byggdasogu Skagafjardar

e 1. bindi um Skefilsstadahrepp og Skardshrepp ekki selt stakt
o |l. bindi um Stadarhrepp og Seyluhrepp kr. 6.000

 lII. bindi um Lytingsstadahrepp kr. 6.000

o IV. bindi um Akrahrepp kr. 6.000

¢ V. bindi um Ripurhrepp og Vidvikurhrepp kr. 6.000

¢ VI. bindi um Holahrepp kr. 6.000 . :
SOGUFELAG

* VII. bindi um Hofshrepp kr. 6.000 SKAGFIRPINGA Ef bu myndir hitta jélasvein hvad
* VIII. bindi um Fellshrepp og Haganeshrepp kr. 6.000 o mvndiru segja honum? Eg myndi segija
¢ IX. bindi um Holtshrepp kr. 6.000 Safnahusinu . i

bindi "y fares. evi ik 550 Saudarkroki hee, bad er gaman ad hitta pig.
* X. bindi um Hofsos, Grafaros, eyjarnar og Haganesvik kr. 6.000 Simi 453 6261 / 897 8646

Hvad gerir pu i jélafriinu? Horfa a
sjénvarpid. Sofa og borda jélamat og opna
pakka. Tek slaufuna af pakkanum. Leika
mér med nyju jolagjafirnar sem ég fee.

Netfang: saga@skagafjordur.is
Heimasida: sogufelag.skagafjordur.is
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Gledilega rafmagnada hatid

Starfsfolk RARIK éskar vidskiptavinum, samstarfsfolki og landsménnum 6llum gledilegra jola
og geefuriks nys ars. Vid hlokkum til ad verda samferda ykkur & orkuneti framtidarinnar.

Gledilega hatid.

kY RARIK

RARIK ohf | www.rarik.is
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Hlyjan og keerleikur-
inn sem fylgja jolun-
um er mer svo keer

Ragndis Hilmarsdéttir eda Raggy er gift Omari

Helga Svavarssyni

hiusasmidameistara og

eiga pau tvaer stilkur, Lilju Bergdisi 9 ara og
Karen Vordisi 5 ara. A heimilinu er svo einn
Mini schnauzer, hun Embla sem er 5 ara. Raggy
vinnur i leikskélanum Arsélum og Saudarkrékur

er hennar heimabeer.

bu ert jolabarn, af
hverju heldur pu aod
pad sé? Iolin eru svo
mikid eevintyri ad ég skil
ekki hvernig er heegt ad
lata pau fara i taugarnar
4 sér. Eg elst upp viod
snemmuppkominn jola-
anda. Jolaskraut kom
samt ekkert voda
snemma upp heima, bara
eftir préfin i skélanum.
En mamma vann fyrst i
Skifunni og var ad koma
med nyjar jolaplétur

heim til ad hlusta, svo
byrjadi hun i blémabud
og bar byrja jolin fyrir
allar aldir. Pabbi var ad
efa 16gin heima fyrir
jolabollin  sem  hann
spiladi &, svo ndévember
og desember voru
jolin allsradandi heima.
Hlyjan og keerleikurinn
sem fylgja jolunum er
mér svo keer ad ég vard
a0 koma med bau inn a
mitt heimili.

Hvad kemur Dbér i
jolaskap? bPad barf ekki
mikid til sko, mandarinur,
konglar, ljésatirur,

3

_.JL

Raggy og fjélskylda i j6lanattfétum og pakkafl6di.

stelpurnar minar. Fer
i jolaskap vid0 minnsta
tilefni.

Hveneer byrjar pu ad
jolaskreyta? Strax eftir
ad sidasta hrekkjavoku-
beinagrindin fer ofan
i kassa. Sem sagt 1.
névember.

Gefur bu margar
jolgjafir? Gef nakomnum
fram ad fermingu. Sumar
gjafir eftir fermingu heita
adventugjafir, bara til ad
svindla sma.

Og er buid ad kaupa
eitthvad af jolagjofum?
Ja er buin ad kaupa ca.

Njotum adventunnar og hatidleik jolanna.
Njotum pess ad borda godan skagfirskan mat.
Njotum samverunnar med
fjolskyldu okkar og vinum.

Pokkum godar mottokur a arinu
Hlokkum til ad taka 4 méti ykkur & arinu 2023.

Starfsfolk og eigendur

Brjalada
¥ dgimbrin

ke
e

80% af listanum.

Hvad langar big ad fa
i jolagjof? Nattfét og
rumfét. Veit nu begar
a0 ég fee baeli..er ég
forvitin? Ja. Get ég bedid
med ad vita hvad er i
pokkunum? Nei.

Hvert er besta jolalagio?
Christmas in Dixie med
Alabama. Eg er algjér
jolakantry noérd. Kantry
jolalogin fara alltaf fyrst
a féninn heima hja mér.
Hef bad fra foreldrum
minum. Tala samt ekki
mikid um bpad, ekki mikill
skilningur & pessari fikn

4, |.'7?.:-.
g% 4 ¢
N

minni.
Hveneer tekur bu
jolaskrautio nidur?

J6latréd fer nidur helgina
eftir prettdndann. Hitt fer
nidur kannski i endadan
januar. Ljos bar til ég
er andlega tilbuin fyrir
myrkrid.

Sendir pu jolakort? Ja....
elska jolakort. Gef ekki
jafn moérg og adur. Gef
eiginlega bara a bau
heimili sem vid gefum
pakka.

Eru f6st jolabod hja pér
og binum? J4, 4 annan
i jolum férum vio il
tengd6. En annars eru
nattfétin allsradandi.
Hvad finnst bér
omissandi ad gera yfir
hatidirnar? Njota med
folkinu minu, ekki plana
of mikid. Bara lifa i nuinu.
Og eitthvad gott ad bita i.
Kaupir pu sér jolafét a
big og bina? Stelpurnar
minar fa alltaf ny fét. En
vid Omar faum bara ny
neerfét. Allavega forum
vio ekki { jélakéttinn 1 &r.
Hvad er i jolamatinn?
Vid erum ekki vanaf6st.

“Eftirloeti -

snyrtistofa
& verslun
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/tli vid héfum ekki bara
hrygg. Um  aramétin
hoéfum vid hatidarkjukling
med fyllingu sem
Omar dutlar vid { tvo
sélahringa. Uppskrift fra
stérfreenku  Omars. Eg
bid allt arid eftir henni.
Bakar bu fyrir jolin? Ja en
ég fer audveldu leidina.
Kaupi tilbunar rullur.
Vid elskum ad baka og
skreyta. Vid elskum ekki

ad hnoda i deig.

Hver er uppahalds
kokusortin pin?
Klassiskar mynda-
piparkokur.

Jélin eru... samverustund
med folkinu minu.

Uppahalds timinn minn
er samt adventan, pbegar
jolin eru ad lifna vid um
allan bee. Taka runt og sja
ljésin. Ad hafa eitthvad
bragdgott vid héndina...
allan daginn....alltaf. A0
sja& stelpurnar minar
opna pakkana sina, og
sja eitthvad koma upp ur
beim sem paer eru bunar
a0 o6ska sér heillengi, bad
sleer 6llu vid.

Vid sérhaefum okkur i

hagaeda vorum og bjonustu.

Full bud af fallegum
gjafahugmyndum.

- Snyrting - Gjafabréf
- Garn -HGdvorur

Vantar pig tima [
snyrtingu fyrir jolin?

Pad er einfalt ad panta tima hja
okkur i gegnum noona appid.

Sjaumst,
Olina, borgerdur og Helgarut

Adalgata 4 - 550 Saudarkroki - eftirlaeti.is - rendur.is
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Flugmadur og pjédsagnapersona - Bjérn Palsson

Fyrsti sjukraflugmadurinn

Ut er komin hja Bokautgafunni
Hélum stérmerk bok um fyrsta
sjukraflugmanninn 4 islandi,
Bjorn Palsson. J6hannes
Témasson skradi. Bjorn Palsson
var frumkvodull i sjukraflugi a
islandi. Hann vann marga
hetjudadina og var kalladur
.bjargveettur landsbyggdar-
innar” eina lifsvon sjtikra og
slasadra ti  landi. Hann for i
loftid pott vedur-atlitid vaeri allt
annad en gott til flugs, svo ekki
sé ni minnst 4 lendingarstadina
sem sumir voru varla meira en
“|6fastaerd”. betta er vaegast
sagt einstok lesning um
einstakan mann og ekki seinna
vanna ad halda minningu hans
alofti, en Bjorn lést i flugslysi
fyrir 50 arum og var pa ekki
sjalfur vid styrid. Verkefni
Bjorns voru af ymsum toga
eins og tvo naestu kaflabrot
syna okkur:

Parna er hross

[ grein { Timanum 13. mai 1958
segir ~ Bjorn  Egilsson &
Sveinsstodum { Skagafirdi fra
flugferd med Birni Palssyni til ad
leita hrossa & afrétti upp af
Skagafirdi. Nagrannabondi hans
hafdi fengid Bjorn Palsson til
flugsins og bad hann nafna hans
ad fara med honum. Birni bénda
vard um og 6 og ,,kunni ekki vid
a0 auglysa pad fyrir sveitinni ad
ég byrdi ekki ad fljtiga, pvi
almenningur hefir jafnan talid
hredslu il

reefildoms, segir Bjorn i grein

hvers  konar

sinni. Hann hafdi sig til og ,,f6r ad
raka mig, pvi ekki potti mér

Johammes Tomasson

Bjorn

Palsson

Flugmadur og pjédsagnapersona

bkt padtan | iy

videigandi ad fara skeggjadur inn
i eilifdina, ef svo skipadist,
skrifar Bjorn einnig og gerir ekki
1itid tr flughraedslu sinni.

A flugvellinum hittust peir
nafnar og Bjorn bondi skrifar:
»Hann sag6i til sin og ég virti
fyrir mér pennan fraega mann,
sem ekki virtist vita pad sjalfur,
en baud sérstaklega gédan pokka
vid fyrstu syn.“ Flugdetlunin
hlj6dadi upp 4 tveggja tima flug
inn ad Hofsjokli austanverdum
og nu var allt til reidu. ,Sidan
gengum vid ut & vigvollinn, en
engin r6 eda oryggistilfinning var
innra med mér,“ segir Bjérn og
kvedst po ekki vilja fljuga med

neinum 6drum en Birni Palssyni
vegna bess trausts sem hann nyti.
Flugvélin tok mjuklega af stad og
leid um loftid ,eins og i mjikri
seeng hja konu, skrifar Bjorn.
»En petta var ekki nema half
sagan. Hins vegar var svo hinn
ohugnanlegi 6tti, sem erfitt er ad
segja frd. Pessi ginandi heed nidur
4 jordina og mér leid pvi verr sem
fieer dro fra jérdinni. Eg vildi vera
sem naest henni tr pvi sem komid
var,“ og segir Bjorn hredsluna
hafa komid { hvidum. Hann hafi
pa farid ad hugsa um annad,
medal annars gat honum ekki
dulist ,hin dasamlega ttsyn* Er
beir flugu yfir gljufur Vestari-

Jokulsar vard Birni bénda ekki
um sel: ,En sem vid vorum yfir
gljufrinu skedi hid ohugnanlega,
sem ekki hafdi komid fyrir 4dur i
pessari ferd. Flugvélin tok ad
hallast & vestari venginn eda
haegri vaenginn og minn veengur
visadi ofan i gljufrid. Eg sagdi
ekki neitt, en ekki pykir mér
oliklegt ad nafni minn hafi séd 4
mér angistarsvipinn. Detta st6d
ekki lengi sem betur for.

Afram flugu peir inn yfir landid
og fundu vid Orravatnsrustir,
ekki langt frd Reydarfelli, tvo af
hrossunum premur sem peir
leitudu. Bjorn bondi sétti pau
sidar fétgangandi.

Tveir farbegar i flugtaki - prir
ilendingu

Manudaginn 11. september 1961
feeddist stalkubarn 4 [slandi sem
er ekki endilega i frasogur
ferandi nema fyrir pad ad
modirin var 1 flugvél 4 leid 4
Reykjavik
pegar stulkan kom i heiminn.

fedingardeildina i

Stilkunni la sem sagt 4. Birni
Palssyni hafdi pennan dag borist
6sk fra Porgeiri Jonssyni, leekni 4
bingeyri, um ad hann sakti
pangad konu i barnsnaud og flytti
til Reykjavikur. Laeknirinn taldi
vandamal med fylgjuna og rétt ad
hin keemist til sérfreedinga til ad
faeda. Hann aliti p6 ekki liklegt ad
konan feeddi barnid 4 leidinni og
dkvad a0 fara ekki med.

Kristin ~ Gunnarsdéttir  og
Gudmundur Séren Magnisson
bjuggu 4 Brekku i Dyrafirdi og
fyrir  atta

Uppkomin bérn peirra urdu

attu  pau born.

ellefu en eitt faeddist andvana.
taldi
fyrirstodu svo hann vildi ad ég

,Leknirinn einhverja
yrdi flutt sudur,” segir Kristin {
»Vid
bjuggum & banum Brekku i
Dyrafirdi, ekki langt fra Pingeyri,
og ég var flutt med vorubil 4
sjiikraskylid. Par akvad leeknirinn
ad ég skyldi flutt sudur og Bjorn
Palsson kom 4 sjukraflugvél

samtali vid skrasetjara.

sinni.”
[ frét
september segir ad steerri flugvél

Morgunbladsins  14.

Bjorns, og er att vid Twin
Bonanza-flugvélina ~ TE-VOR,
hafi verid ad koma ur arsskodun
og farid beint i sjukraflugid eftir
reynsluflug. , Eg snaradist nidur &
vollinn & Pingeyri um fimmleytid
og var pa strax komid med
konuna,“ er haft eftir Birni i
segir  ad

fréttinni.  Kristin
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flugferdin hafi gengid vel en eftir
b6 nokkurt flug hafi peim ordid
liost ad hun veeri komin med
feedingarhridir og Bjorn verid
sannfeerdur um ad barnid veeri ad
feedast. ,Madurinn minn tok 4
moti stilkunni parna i vélinni og
pad gekk pannig séd edlilega fyrir
sig. Vid lentum svo i Reykjavik
nokkru si@ar. Madurinn minn
hafdi 4dur tekid 4 moéti bornum
okkar og var petta { fjorda skiptid,
vid bjuggum afskekkt og ekki
alltaf haegt ad komast 4 spitala.”

Pegar sttlkan var feedd tilkynnti
Bjorn flugturni i Reykjavik ad
farpegar veeru nt einum fleiri um
bord { vélinni og segir svo 1 frétt
Morgunbladsins: ,,Peir sv6rudu
sogoust
vidkomandi til hamingju. Eg bad

um hal og oOska
flugturninn um ad hringja {
feedingardeildina og fa sjukrabil,
leekni og ljésmddur ut a voll.
Sidan var gefid heldur betur
benzin 4 leidinni, og lent i
Reykjavik rétt um klukkan sex. A
vellinum beid sjikrabill, leknir
og ljosmodir og eftir nokkrar
mindtur voru médir og dottir
komnar 4 fedingardeildina og
6llum heilsadist vel,“ er haft eftir
Birni.  frétt i Visi 13. september
segir ad leeknir og hjukrunarkona
hafi verid 4 flugvellinum pegar
Bjérn lenti. Hafi pau pegar farid
inn { flugvélina og veitt konunni
feedingarhjalp. ,,Ad litilli stundu
tekin i
sjikrakorfu ut ur flugvélinni, en

lidinni, var konan

komid var med reifabarnid 4
«

undan.

Heypokarnir komu sér vel

AJ vetrarlagi var Bjorn Palsson
bedinn ad sekja fullordinn mann
austur & Bakkafjérd. A leidinni
padan var dskad eftir pvi ad hann
feeri til Faskradsfjardar ad saekja
veika konu. Pegar bangad var
komid var ,vandinn ad koma
fyrir 63rum sjuklingi i pessari Itlu
vél,“ sagdi Bjorn sidar. ,Nu var
komid med heypoka, hvern a
feetur 60rum, og peim hladid upp
pangad til sjuklingarnir voru
eiginlega komnir { axlarhed 4
mér i vélinni, til pess ad geta legid
heldur frjalsari afturi. Og til
Reykjavikur komumst vid.“

Fjoldi mynda prydir bokina, sem
er faanleg i bokabildum og eins
hja utgefanda i netfanginu:
holar@holabok.is
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A0 kaupa jolagjafir og annad til jolanna hér heima
er stuoningur vio samfelagio okkar.
Njotum pess besta og jolahatidarinnar saman. .

o
bannig njotum vio oll gledilegra jola. ﬁéﬁ“’%«
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