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06:45 Bítið (120:200)
10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Skreytum hús (2:6)
10:35 The Love Triangle UK (10:10)
11:20 Shark Tank (9:22)
12:05 Heimsókn (3:9)
12:30 Um land allt (4:6)
13:05 Dream Home Australia
14:25 Dream Home Australia
15:40 Shark Tank (10:22)
16:25 Bold and the Beautiful
16:50 The Office (16:22)
17:10 The Office (17:22)
17:35 The Big Bang Theory (13:24)
17:55 The Big Bang Theory (14:24)
18:25 Veður (137:365)
18:30 Kvöldfréttir (137:365)
18:45 Sportpakkinn (137:365)
18:50 Okkar eigið Ísland 4 (4:8)
19:10 The Paper (4:10)
19:45 Impractical Jokers (10:26)
20:15 Eurogarðurinn (7:8)
21:00 It’s Always Sunny in 
Philadelphia 17 (3:8)
21:25 Best Medicine (13:13)
22:20 Teacup (3:8)
22:55 This City Is Ours (2:8)
23:55 The Big Bang Theory (15:24)
00:15 The Big Bang Theory (16:24)
00:35 Bob’s Burgers (12:22)
01:00 Grantchester 10 (5:8)
01:45 Shameless (5:12)
02:40 Shameless (6:12)
03:35 Shameless (7:12)
04:25 Dagskrárlok (163:365)

Fimmtudagurinn 23. júlí

13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:25 Heimaleikfimi
13:35 Gettu betur 1990
14:10 Norræn hönnun - ástarsaga
15:10 Stúdíó A
15:55 Upp til agna
16:55 Risarnir (1 af 6)
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Sögur snjómannsins 4
17:39 Eldhugar
17:43 Ofurdýr í náttúrunni
17:46 Einu sinni var... Lífið (25 af 26)
18:12 Litlir uppfinningamenn I
18:20 Brúðkaupsljósmyndarar
18:50 Sumarlandabrot
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:30 Veður
19:40 Veislan (2 af 5) Hrísey
20:30 Hundaskólinn (2 af 6)
21:15 Kjarnakona (6 af 8)
22:05 Sæluríki I (1 af 8)
22:50 Drottning alls fjandans 
23:45 Dagskrárlok

Föstudagurinn 24. júlí

13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:25 Heimaleikfimi
13:35 Biðin eftir þér
13:55 Gettu betur 1990
MA - MS
14:25 Spaugstofan 2009-2010
14:50 Svikabrögð
15:20 Hrefna Sætran grillar
15:45 Stjörnubíó (6 af 6)
16:30 Náttúran kallar (1 af 6)
17:10 Móðurmál
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Hönnunarstirnin IIII
17:49 Eilíft drama
17:58 Silfruskógur I
18:20 Húsið okkar á Sikiley
18:50 Sumarlandabrot
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:30 Veður
19:40 Tímaflakkið - Arfleifð Dragós
20:10 Dýrin mín stór og smá (7 af 7)
21:10 Ávallt nærri
22:45 Páll Óskar fimmtíu ára
00:35 Réttarhöldin (3 af 5)
01:35 Dagskrárlok

06:45 Bítið (121:200)
10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Shark Tank (10:22)
11:05 Heimsókn (4:9)
11:30 Um land allt (5:6)
12:05 Einkalífið (4:5)
12:40 Dream Home Australia
13:50 Shark Tank (11:22)
14:30 Framkoma (6:6)
15:10 The Office (18:22)
15:30 The Office (19:22)
15:50 The Big Bang Theory (17:24)
16:15 The Big Bang Theory (18:24)
16:35 Bold and the Beautiful
17:00 Vandræðaálfurinn
18:25 Veður (138:365)
18:30 Kvöldfréttir (138:365)
18:45 Sportpakkinn (138:365)
18:50 The Graham Norton Show
19:55 Overboard
22:00 Batman Begins
00:25 Far and Away
02:40 Shameless (8:12)
03:35 Shameless (9:12)
04:25 Shameless (10:12)
05:20 Dagskrárlok (164:365)

Hafin er bygging geymsluhúsnæðis sem 
rísa mun á lóð nr. 6 við Borgarteig á Sauðárkróki
Um er að ræða vandað fjöleignahús frá Límtré Vírnet, veggir og þak klætt 
steinullareiningum, húsið skiptist í 14 sjálfstæða eignarhluta. Stærð einstakra eignarhluta 
er um 32 m², brúttó stærð hússins um 500 m². Vegghæð útveggja verður um 3,0 m og 
mænishæð um 5,7 m. Möguleiki er á gegnumakstri ef keypt eru tvö gagnstæð bil. 
Til stendur að selja staka eignarhluta með tilheyrandi hlutdeild í sameign og 
lóðarréttindum eða húsið í heild.

Nánari útfærsla og afmörkun sérnotaflata utanhúss verður skilgreind í eignarskiptasamningi.

Leigulóð hússins er alls 2.000 m2.
Verð fyrir endabil er 16.200.000 
Verð fyrir önnur bil er 15.500.000
Áætluð afhending í haust.

Nánari upplýsingar veitir Ágúst í síma 825 4582 eða á agust@nordar.is
 

Hóladómkirkja
Sunnudagur 26. júlí 

Tónleikar og helgihald kl. 14.00. Diljá Sigursveinsdóttir og 
Guðný Einarsdóttir flytja verkið „Til þín María.“

Sunnudagur 2. ágúst
Messa kl. 14.00.

Sunnudagur 9. ágúst 
Tónleikar og helgihald kl. 14.00. Nora Taksdal frá Noregi leikur 

á víólu og maður hennar Atle Ove Martinussen les ljóð. 
Nora hefur spilað sóló m.a. með Bergen- og Óslóarsinfóníuhljómsveitinni. 

Atle hafði umsjón með byggingu Auðunarstofu.

Helgina 15.-16. ágúst 
er Hólahátíð.

Njótum góðra stunda í tali og 
tónum á helgum stað.

Verið velkomin heim að Hólum



Tjaldsvæði við Borgargerði
- Vinnslutillaga

Byggðaráð Skagafjarðar í umboði sveitarstjórnar samþykkti á 202. fundi 
sínum þann 16. júlí 2026 að auglýsa vinnslutillögu fyrir ”Tjaldsvæði við 
Borgargerði á Sauðárkróki, Skagafirði” skv. 40 gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Helsta markmið deiliskipulagsins er að setja 
fram stefnu um umgjörð og skipulag fyrir nýtt 
tjaldsvæði á Sauðárkróki þar sem fyrirhugað 
er að núverandi tjaldsvæði á Flæðum víki 
vegna uppbyggingar menningarhúss.
Nýju tjaldsvæði er ætlað að bjóða upp á 
fjölbreytt og rúmgott svæði til að taka á móti 
þeim fjölda tjaldsgesta sem koma ár hvert til 
Sauðárkróks.
Einnig er gert ráð fyrir að tjaldsvæðið 
getið byggst upp í áföngum og hafi 
stækkunarmöguleika en skipulaginu er 
ætlað að skapa ramma um skynsamlega 
uppbyggingu til lengri tíma. Unnin var 
frumhönnun af svæðinu árið 2024 og byggir 
skipulagið að á þeirri vinnu.
Viðfangsefni deiliskipulagsins eru m.a.:
-Huga að ólíkum gistimöguleikum fyrir 
hefðbundin tjöld og ferðavagna, þ.m.t. 
húsbíla, fellihýsi, tjaldvagna og bílatjöld.
-Skilgreining á aðkomu, vegakerfi, 
þjónustusvæðum, byggingarreitum 
og bílastæðum.
-Skipulag grænna svæði, leiksvæða, 
stígakerfis og umgjörð tjaldsvæðisreitsins

Vinnslutillagan er auglýst frá 22. júlí til og með 16. ágúst 2026.

Hægt er að skoða hana í Skipulagsgátt Skipulagsstofnunar á www.skipulagsgatt.is/ undir 
málsnúmeri 485/2026. Einnig er hægt að nálgast gögnin á heimasíðu Skagafjarðar www.
skagafjordur.is
Með kynningu vinnslutillögu er íbúum og öðrum hagsmunaaðilum gefinn kostur á að senda 
inn rafrænar ábendingar og ábendingar sem snúa að málefnum deiliskipulagsins og komandi 
skipulagsvinnu í gegnum vef Skipulagsgáttar á www.skipulagsgatt.is/ mál 485/2026 í síðasta lagi 
16. ágúst 2026. Einnig er hægt að skila inn skriflegum umsögnum til skipulagsfulltrúa í afgreiðslu 
Ráðhússins, Skagfirðingabraut 17-21, 550 Sauðárkróki eða á netfangið skipulagsfulltrui@
skagafjordur.is

skagafjordur.is

Skipulagsfulltrúi Skagafjarðar



Laugardagurinn 25. júlí Sunnudagurinn 26. júlí

07:00 KrakkaRÚV
07:01 Bursti
07:04 Appelsínufílsi
07:17 Jasmín & Jómbi
07:24 Lundaklettur
07:31 Lalli I
07:38 Molang VI
07:43 Litla Ló
07:50 Eysteinn og Salóme
08:02 Andri og Edda I
08:15 Hundurinn Ibbi
08:18 Ofurdýr í náttúrunni
10:00 Ævar vísindamaður I
10:30 Útúrdúr
11:25 Hið sæta sumarlíf
12:05 Íslendingar
13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:25 Systraslagur 
14:00 MÍ í frjálsíþróttum
16:45 Tveir feður og börn (3 af 5)
17:15 Sagan frá öðru sjónarhorni
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Ormhildarsaga
17:53 Rán - Rún
17:58 Skrímslasjúkir snillingar
18:09 Strumparnir II
18:20 Ekki gera þetta heima
18:52 Lottó
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:35 Veður
19:45 Bræðslan 2026
00:30 Séra Brown IX
01:15 Dagskrárlok

07:00 KrakkaRÚV
07:01 Smástund II
07:06 Fílsi og verkfærin
07:12 Fílsi og tónlistin
07:25 Hæ Sámur III
07:32 Fjölskyldufár
07:39 Dagvistun fyrir hunda
07:45 Lalli II
07:52 Rán - Rún
10:30 Kappsmál (1 af 13)
11:20 Þetta er bara Spaug... stofan
11:55 Krýsuvíkurleiðin 
12:30 Þeirra Ísland
13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:20 Ísland: bíóland
14:20 Tíu fingur
15:20 Unga Ísland
15:50 Hæpið
16:15 Í 50 ár
16:55 Í blíðu og stríðu
17:25 Landakort
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Stundin okkar
17:53 Víti í Vestmannaeyjum 
18:13 Björgunarhundurinn Bessí
18:20 Hljómskálinn
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:35 Veður
19:45 Steinsnar frá þjóðvegi (6 af 6)
20:10 Leyndarmálið
21:15 Hardacre-fjölskyldan (5 af 6)
22:00 Hvítur, hvítur dagur
23:45 Dagskrárlok

07:00 Söguhúsið (21:26)
07:05 Sögur af svöngum björnum
07:15 Sæfarar (8:50)
07:25 Skoppa og Skrítla á 
póstkorti um Ísland (4:10)
07:35 Momonsters (46:52)
07:45 Hvolpasveitin (25:26)
08:05 Taina og verndarar Amazon
08:20 Ronja Ræningjadóttir (14:26)
08:40 Danni tígur (16:80)
08:55 Halló heimur - hér kem ég! 
09:00 Lína langsokkur (24:26)
09:25 Blíða og Blær (6:20)
09:50 Geimvinir (29:52)
10:00 100% Úlfur (8:26)
10:20 Svampur Sveinsson (17:20)
10:45 Bold and the Beautiful
12:30 The Way Home (8:10)
13:15 First Dates (13:21)
14:00 Sveitarómantík (3:6)
14:30 The Graham Norton Show
15:20 Masterchef USA (7:18)
16:00 The Office (20:22)
16:25 The Office (21:22)
16:45 The Traitors  (11:12)
18:05 The Big Bang Theory (19:24)
18:35 The Big Bang Theory (20:24)
19:05 Wicked
22:00 Beau Is Afraid
01:00 Shameless (11:12)
01:55 Shameless (12:12)
02:55 Shameless (1:12)
03:45 Dagskrárlok (165:365)

07:00 Rita og krókódíll (20:20)
07:05 Hvítatá (2:5)
07:07 Pínkuponsurnar (9:21)
07:10 Billi kúrekahamstur (27:50)
07:20 Sæfarar (21:22)
07:30 Pipp og Pósý (6:52)
07:40 Tappi mús (29:52)
07:45 Skoppa og Skrítla
08:00 Dagur Diðrik (17:26)
08:20 Taina og verndarar Amazon
08:35 Strumparnir (26:52)
08:45 Mia og ég (25:26)
09:10 Dóra (13:13)
09:30 100% Úlfur (13:26)
09:50 Náttúruöfl (16:25)
10:00 Vandræðaálfurinn
11:15 Overboard
13:05 Kviss (13:15)
13:50 Alex from Iceland (6:6)
14:10 Gulli byggir (6:8)
14:45 Grand Designs (3:5)
15:35 Sort Your Life Out 4 (6:6)
16:30 Impractical Jokers (10:26)
17:00 The Paper (4:10)
17:25 The Office (22:22)
18:20 The Big Bang Theory (21:24)
19:15 The Traitors  (12:12)
20:25 Ísskápastríð (1:12)
21:15 This City Is Ours (3:8)
22:20 Grantchester 10 (6:8)
23:15 Teacup (3:8)
23:50 The Big Bang Theory (23:24)
00:10 The Big Bang Theory (24:24)
00:35 Shameless (2:12)
03:15 Dagskrárlok (166:365)

v

Rétt er að ítreka að á meðan lokun sérleiða varir er 
almenningi óheimilt að aka um leiðina. Skylt er að hlýta 
fyrirmælum starfsmanna keppninnar og gæta fyllsta 
öryggis. Það er góð skemmtun að koma sér fyrir áður en 
sérleiðir loka, með nesti, jafnvel myndavél 
og horfa á rallý. Hafið í huga:

- vera í hæfilegri fjarlægð, ekki of nærri
- ekki vera utan í beygjum
- vera á stað sem er hærri en vegurinn, ekki lægri
- ef börn eru með í för þarf að gæta þeirra vel
- góða skemmtun

Nánari upplýsingar eru á Facebook-síðu Bílaklúbbs Nánari upplýsingar eru á Facebook-síðu Bílaklúbbs 
Skagafjarðar og hjá keppnisstjóra.  Skagafjarðar og hjá keppnisstjóra.  
Þeir sem vilja fylgjast með tímum Þeir sem vilja fylgjast með tímum 
ættu að kíkja á ættu að kíkja á www.datalink.is. 
Stjórnstöð keppninnar er Stjórnstöð keppninnar er 
í Vélavali í Varmahlíð.í Vélavali í Varmahlíð.

Fyrsti bíll verður ræstur frá Vélavali í Varmahlíð kl. 08:00.
Eknar verða fjórar ferðir um Mælifellsdal og tvær um 
Vesturdal. Birting úrslita verður við Vélaval í Varmahlíð kl. 
17:15. Keppnisstjóri er Óskar Aron Stefánsson, sími 869-1372.

LJÓMARALL í Skagafirði 
LAUGARDAGINN 25. JÚLÍ 2026

Lokun sérleiða fyrir almennri umferð:
Sérleið                       Fyrsti bíll          Vegi lokað                  Vegur opnast
Mælifellsdalur I                08:30                              07:45                                12:45
Mælifellsdalur II               09:40                              07:45                                12:45
Mælifellsdalur III              10:50                              07:45                                12:45
Mælifellsdalur IV              12:00                              07:45                                12:45
Vesturdalur I                     13:20                              12:40                                14:30
Vesturdalur II                    14:05                              12:40                                14:30

Mynd:



Sunnudagurinn 26. júlí

v

Rétt er að ítreka að á meðan lokun sérleiða varir er 
almenningi óheimilt að aka um leiðina. Skylt er að hlýta 
fyrirmælum starfsmanna keppninnar og gæta fyllsta 
öryggis. Það er góð skemmtun að koma sér fyrir áður en 
sérleiðir loka, með nesti, jafnvel myndavél 
og horfa á rallý. Hafið í huga:

- vera í hæfilegri fjarlægð, ekki of nærri
- ekki vera utan í beygjum
- vera á stað sem er hærri en vegurinn, ekki lægri
- ef börn eru með í för þarf að gæta þeirra vel
- góða skemmtun

Nánari upplýsingar eru á Facebook-síðu Bílaklúbbs Nánari upplýsingar eru á Facebook-síðu Bílaklúbbs 
Skagafjarðar og hjá keppnisstjóra.  Skagafjarðar og hjá keppnisstjóra.  
Þeir sem vilja fylgjast með tímum Þeir sem vilja fylgjast með tímum 
ættu að kíkja á ættu að kíkja á www.datalink.is. 
Stjórnstöð keppninnar er Stjórnstöð keppninnar er 
í Vélavali í Varmahlíð.í Vélavali í Varmahlíð.

Fyrsti bíll verður ræstur frá Vélavali í Varmahlíð kl. 08:00.
Eknar verða fjórar ferðir um Mælifellsdal og tvær um 
Vesturdal. Birting úrslita verður við Vélaval í Varmahlíð kl. 
17:15. Keppnisstjóri er Óskar Aron Stefánsson, sími 869-1372.

LJÓMARALL í Skagafirði 
LAUGARDAGINN 25. JÚLÍ 2026

Lokun sérleiða fyrir almennri umferð:
Sérleið                       Fyrsti bíll          Vegi lokað                  Vegur opnast
Mælifellsdalur I                08:30                              07:45                                12:45
Mælifellsdalur II               09:40                              07:45                                12:45
Mælifellsdalur III              10:50                              07:45                                12:45
Mælifellsdalur IV              12:00                              07:45                                12:45
Vesturdalur I                     13:20                              12:40                                14:30
Vesturdalur II                    14:05                              12:40                                14:30

Mynd:



Byggðasafn Skagfirðinga í Glaumbæ
- Vinnslutillaga

Byggðaráð Skagafjarðar í umboði sveitarstjórnar samþykkti á 202. fundi 
sínum þann 16. júlí 2026 að auglýsa vinnslutillögu fyrir "Byggðasafn 
Skagfirðinga í Glaumbæ" skv. 40 gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Vinnslutillaga skipulags fyrir Glaumbæ er sett 
fram á skipulagsuppdrætti ástamt greinargerð. 
Tilgangur skipulagsins er að setja skilmála 
um framtíðaruppbyggingu á safnsvæðinu. 
Helstu viðfangsefni skipulagsins er m.a. að 
skilgreina lóðarmörk safnsins, byggingareiti, 
aðkomu, bílastæði og stígakerfi. Í skipulaginu 
er skilgreind ný vegamót við Skagfirðingabraut 
með aðkomu að safninu ásamt bílastæði og 
byggingareit fyrir þjónustuhús. Þetta er gert til 
að tryggja umferðaröryggi, bæta innra skipulag 
og anna með viðeigandi hætti þeim fjölda gesta 
sem sækja safnið heim ár hvert.

Við vinnslu skipulagsins var ákveðið að 
breyta skipulagsmörkum þannig að þau nái 
einungis utan um starfsemi og fyrirhugaða lóð 
Byggðasafns Skagfirðinga í Glaumbæ. Við þessa 
breytingu færast skipulagsmörkin og minnka 
úr 18,90 ha í 8,06 ha.

Vinnslutillagan er auglýst frá 22. júlí til og með 16. ágúst 2026.

Hægt er að skoða hana í Skipulagsgátt Skipulagsstofnunar á www.skipulagsgatt.is/ undir 
málsnúmeri 1641/2025. Einnig er hægt að nálgast gögnin á heimasíðu Skagafjarðar www.
skagafjordur.is
Með kynningu vinnslutillögu er íbúum og öðrum hagsmunaaðilum gefinn kostur á að senda 
inn rafrænar ábendingar og ábendingar sem snúa að málefnum deiliskipulagsins og komandi 
skipulagsvinnu í gegnum vef Skipulagsgáttar á www.skipulagsgatt.is/ mál 1641/2025 í síðasta lagi 
16. ágúst 2026. Einnig er hægt að skila inn skriflegum umsögnum til skipulagsfulltrúa í afgreiðslu 
Ráðhússins, Skagfirðingabraut 17-21, 550 Sauðárkróki eða á netfangið skipulagsfulltrui@
skagafjordur.is

skagafjordur.is

Skipulagsfulltrúi Skagafjarðar



VELKOMIN Á 
UNGLINGALANDSMÓT UMFÍ 

Á SAUÐÁRKRÓKI

FRÁBÆR FJÖLSKYLDUHÁTÍÐ, ÞAR SEM ÖLL GETA FUNDIÐ EITTHVAÐ 
VIÐ SITT HÆFI. TÖKUM ÞÁTT Í LEIK OG GLEÐI FRÁ MORGNI TIL KVÖLDS. 
KEPPENDUR 11-18 ÁRA GREIÐA KEPPNISGJALD EN 
ANNARS ER ÓKEYPIS Á ALLA VIÐBURÐI.

ALLT UM MÓTIÐ Á UMFI.IS



MIÐVIKUDAGUR   29. júlí VERKEFNI     STAÐSETNING
18:00 Tjaldsvæði opnar Svæðið er fyrir þátttakendur og fjölskyldur þeirra Nafirnar

FIMMTUDAGUR 30. júlí  VERKEFNI     STAÐSETNING
13:00-23:00 Þjónustumiðstöð Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
14:00-21:00 Veitingasala  Veitingasala verður í golfskála   Golfskáli
15:00-21:00 Golf  Keppni    Hlíðarendavöllur
17:00-21:00 Krakkahreysti   Keppni    Svæði 1
17:00-23:00 Veitingsala  Fínustu veitingar í boði   Tjald á svæði 3
18:00-20:00 Judó  Keppni    Íþróttahús
21:00-22:00 Danskeppni  Freestyle-danskeppni án skráningar  Íþróttahús
21:00-23:00 Tónlist   Tónlist af playlista   Tjald á svæði 3

FÖSTUDAGUR 31. júlí  VERKEFNI     STAÐSETNING
08:00-18:00 Þjónustumiðstöð Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
08:00-23:00 Veitingsala  Veitingar frá morgni til kvölds   Tjald á svæði 3
09:00-18:00 Grashandbolti  Keppni    Svæði 3
09:00-18:00 Knattspyrna  Keppni    Svæði 1 og 2
09:00-18:00 Badminton  Keppni    Íþróttahús
09:00-18:00 Ávaxtaveisla  Ókeypis ferskir ávextir í boði   Tjald á svæði 3
12:15-13:00 Fyrirlestur:   Elísa Viðarsdóttir: Grunnstoðir góðrar næringar  Árskóli
13:00-14:00 Leikum saman:  Lítill leikur - stór tækifæri    Sunnan við Hótel Miklagarð
14:00-17:00 Ævintýragarður  Skátarnir bjóða upp á ævintýragarð fyrir börn á öllum aldri Litli skógur
14:00-18:00 Pílukast   Keppni    Árskóli
16:00-18:00 Stafsetning  Keppni    Árskóli
16:00-18:00 Glíma  Keppni    Svæði 1
17:00-19:00 Fjöruhlaup UMFÍ   Fjölskylduhlaup á sandströndinni  Sandströndin
17:30-18:00 Latibær  Íþróttaálfurinn og Solla stirða mæta á svæðið  Tjald á svæði 3
20:00-21:00 Mótssetning  Setningarathöfn á aðalvellinum   Svæði 1
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   LED Badminton    Íþróttahús
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Blindrabolti    Sparkvöllur við Árskóla
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Hlaup, kast og stökk   Svæði 1
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Frisbígolf    Frisbígolfvöllur í Litla Skógi
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Körfuboltadjamm/skotkeppni   Úti - körfuboltavöllur 
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Pickleball    Við íþróttahúsið
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Grasblak    Svæði 3
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Göngufótbolti    Svæði 2
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Bogfimi    Sunnan við íþróttahús
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Pokavarp    Svæði 3
21:00-23:00 Fjölskyldufjör.   Flag Football    Svæði 2
21:00-22:00 Tónlist   Tónlist af playlista   Tjald á svæði 3
22:00-22:30 Tónlist:   DJ: Ernir Daði    Tjald á svæði 3
22:30-23:00 Tónlist:   DJ: Ragga Hólm   Tjald á svæði 3

LAUGARDAGUR 1. ágúst VERKEFNI     STAÐSETNING
08:00-18:00 Þjónustumiðstöð:  Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
08:00-23:00 Veitingasala  Veitingar frá morgni til kvölds   Tjald á svæði 3
09:00-10:00 Morgunjóga  Notalegt morgunjóga   Íþróttahús
09:00-18:00 Grasblak  Keppni    Svæði 3
09:00-18:00 Frjálsar íþróttir   Keppni    Svæði 1
09:00-18:00 Ávaxtaveisla  Ókeypis ferskir ávextir í boði    Tjald á svæði 3
10:00 Steinull Open  Golfklúbbur Skagafjarðar stendur fyrir opnu golfmóti  Hlíðarendavöllur
10:00-12:00 Sund  Keppni    Sundlaug
10:00-12:00 Hobbíhestar  Prikhestarnir eru mættir aftur. Fjörug stund fyrir þau yngstu Íþróttahús
10:00-12:00 Mini golf  Yngstu krakkarnir geta skemmt sér á einföldum púttvöllum Íþróttahús
10:00-12:00 Pokavarp  Pokavarp fyrir yngstu þátttakendurna  Íþróttahús
10:00-14:00 Skák  Keppni    Árskóli
10:00-14:00 Motocross   Keppni    Gránumóar
11:00-11:30 Danspartý  Fjölskyldu danspartí    Tjald á svæði 3
11:00-14:00 Hestaíþróttir  Keppni    Við Tjarnarbæ
12:00-13:00 Sundleikar barna Sundleikar fyrir börn 10 ára og yngri  Sundlaug
12:15-13:00 Fyrirlestur:   Halldór Jón Sigurðsson (Donni): Að ná árangri  Árskóli
13:00-14:00 Leikum saman:   Lítill leikur - stór tækifæri   Sunnan við Hótel Miklagarð
13:00-14:00 Bæjarganga   Gengið um gamla bæinn með Kristínu Einarsdóttur Gengið frá sundlaug
13:00-16:00 "Allir með"   Parasport og Special Olympics   Íþróttahúsið
14:00-17:00 Ævintýragarður  Skátarnir bjóða upp á ævintýragarð fyrir börn á öllum aldri Litli skógur
14:00-17:00 Bogfimi   Keppni    Sunnan við íþróttahús
17:00-17:30 Ofurhetjuhlaup  Ofurhetjuhlaup fyrir börn 10 ára og yngri    Svæði 2
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1 AÐALVÖLLUR
2 GERVIGRASVÖLLUR
3 ÆFINGAVÖLLUR
4 ÁRSKÓLI
5 ÍÞRÓTTAHÚS
6 SPARKVÖLLUR
7 ÚTI KÖRFUBOLTAVÖLLUR

8 VIÐ ÍÞRÓTTAHÚSIÐ
9 SUNNAN VIÐ ÍÞRÓTTAHÚS
10 TRÖPPUR OFAN VIÐ ÍÞRÓTTAHÚS
11 LITLI SKÓGUR
12 SUNNAN VIÐ HÓTEL MIKLAGARÐ
13 SUNDLAUGIN
14 NAFIRNAR
15 GOLFVÖLLURINN
16 MOTOCROSSSVÆÐI
17 SANDSTRÖNDIN
18 HESTAÍÞRÓTTASVÆÐI
19 BÍLASTÆÐI
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17:00-19:00 Tröppusprettur   Tröppuhlaup upp 163 tröppur með tímatöku upp á Nafir  Tröppurnar á Nöfunum
19:00-22:00 Kökuskreytingar  Keppni    Íþróttahús
20:00-21:00 Hæfileikasvið  Hæfileikasvið þar sem allir geta sýnt hæfileka sína Tjald á svæði 3
21:00-23:00 Píla fyrir fullorðna Pílukast fyrir alla í Árskóla     Árskóli
21:30-22:30 Tónlist:   Tónlist af playlista   Tjald á svæði 3
22:30-23:00 Tónlist:   Maron Birnir    Tjald á svæði 3
23:00-23:30 Tónlist:   Sprite Zero Klan    Tjald á svæði 3

SUNNUDAGUR 1. ágúst  VERKEFNI     STAÐSETNING
08:00-18:00 Þjónustumiðstöð Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
08:00-23:00 Veitingasala  Veitingar frá morgni til kvölds   Tjald á svæði 3
09:00-18:00 Körfubolti   Keppni    Íþróttahús
09:00-18:00 Frjálsar íþróttir   Keppni    Svæði 1
09:00-18:00 Ávaxtaveisla  Ókeypis ferskir ávextir í boði   Tjald á svæði 3
10:00-11:00 Fótboltafjör  Allir 7-8 ára eru velkomnir til að vera með í fótboltafjörinu Svæði 2
10:00-12:00 Hjólreiðar   Keppni    Sunnan við Hótel Miklagarð
10:00-13:00 Frisbígolf  Frisbígolf fyrir fjölskylduna   Frisbígolfvöllur í Litla skógi
11:00-12:00 Fótboltafjör  Allir 9-10 ára eru velkomnir til að vera með í fótboltafjörinu Svæði 2
12:00-15:00 Körfubolti   Keppni    Íþróttahús
12:15-13:00 Fyrirlestur:   Sabína Steinunn Halldórsdóttir: Sterkur grunnur - færni til framtíðar Árskóli
13:00-13:30 Hvolpasveitin  Hetjurnar úr Hvolpasveitinni mæta á svæðið  Svæði 3
13:00-17:00 Frisbígolf  Keppni    Frisbígolfvöllur í Litla skógi
14:00-15:00 Hestafimleikar  Hestafimleikasýning með frábærum krökkum og glæsilegum hestum Sunnan við Hótel Miklagarð
14:00-16:00 Bogfimi   Keppni  - Afrekshópur   Sunnan við íþróttahús
14:00-17:00 Ævintýragarður  Skátarnir bjóða upp á ævintýragarð fyrir börn á öllum aldri Litli Skógur
15:00-18:00 Körfubolti   Keppni    Íþróttahús
16:00-18:00 Upplestur   Keppni    Árskóli
18:00-19:00 Sandkastalagerð  Ævintýrastund í fjörunni   Sandströndin
18:00-20:00 Foreldrablak  Blak fyrir foreldra   Svæði 3
19:00-21:00 Sundlaugarpartý  Dúndrandi tónlist og fjör   Sundlaug
21:00-22:00 Tónlist:   ÚlfurÚlfur og Reynir Snær   Svæði 3
22:00-23:00 Tónlist:   Brekkusöngur: Eysteinn, Lillý og Reynir Snær  Svæði 3
23:00 Mótsslit  Mótinu slitið og Fyrirmyndarbikarinn afhentur  Svæði 3
23:15 Flugeldasýning  Við ljúkum mótinu með flugeldasýningu  Svæði 3



MIÐVIKUDAGUR   29. júlí VERKEFNI     STAÐSETNING
18:00 Tjaldsvæði opnar Svæðið er fyrir þátttakendur og fjölskyldur þeirra Nafirnar

FIMMTUDAGUR 30. júlí  VERKEFNI     STAÐSETNING
13:00-23:00 Þjónustumiðstöð Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
14:00-21:00 Veitingasala  Veitingasala verður í golfskála   Golfskáli
15:00-21:00 Golf  Keppni    Hlíðarendavöllur
17:00-21:00 Krakkahreysti   Keppni    Svæði 1
17:00-23:00 Veitingsala  Fínustu veitingar í boði   Tjald á svæði 3
18:00-20:00 Judó  Keppni    Íþróttahús
21:00-22:00 Danskeppni  Freestyle-danskeppni án skráningar  Íþróttahús
21:00-23:00 Tónlist   Tónlist af playlista   Tjald á svæði 3

FÖSTUDAGUR 31. júlí  VERKEFNI     STAÐSETNING
08:00-18:00 Þjónustumiðstöð Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
08:00-23:00 Veitingsala  Veitingar frá morgni til kvölds   Tjald á svæði 3
09:00-18:00 Grashandbolti  Keppni    Svæði 3
09:00-18:00 Knattspyrna  Keppni    Svæði 1 og 2
09:00-18:00 Badminton  Keppni    Íþróttahús
09:00-18:00 Ávaxtaveisla  Ókeypis ferskir ávextir í boði   Tjald á svæði 3
12:15-13:00 Fyrirlestur:   Elísa Viðarsdóttir: Grunnstoðir góðrar næringar  Árskóli
13:00-14:00 Leikum saman:  Lítill leikur - stór tækifæri    Sunnan við Hótel Miklagarð
14:00-17:00 Ævintýragarður  Skátarnir bjóða upp á ævintýragarð fyrir börn á öllum aldri Litli skógur
14:00-18:00 Pílukast   Keppni    Árskóli
16:00-18:00 Stafsetning  Keppni    Árskóli
16:00-18:00 Glíma  Keppni    Svæði 1
17:00-19:00 Fjöruhlaup UMFÍ   Fjölskylduhlaup á sandströndinni  Sandströndin
17:30-18:00 Latibær  Íþróttaálfurinn og Solla stirða mæta á svæðið  Tjald á svæði 3
20:00-21:00 Mótssetning  Setningarathöfn á aðalvellinum   Svæði 1
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   LED Badminton    Íþróttahús
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Blindrabolti    Sparkvöllur við Árskóla
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Hlaup, kast og stökk   Svæði 1
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Frisbígolf    Frisbígolfvöllur í Litla Skógi
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Körfuboltadjamm/skotkeppni   Úti - körfuboltavöllur 
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Pickleball    Við íþróttahúsið
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Grasblak    Svæði 3
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Göngufótbolti    Svæði 2
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Bogfimi    Sunnan við íþróttahús
21:00-23:00 Fjölskyldufjör:   Pokavarp    Svæði 3
21:00-23:00 Fjölskyldufjör.   Flag Football    Svæði 2
21:00-22:00 Tónlist   Tónlist af playlista   Tjald á svæði 3
22:00-22:30 Tónlist:   DJ: Ernir Daði    Tjald á svæði 3
22:30-23:00 Tónlist:   DJ: Ragga Hólm   Tjald á svæði 3

LAUGARDAGUR 1. ágúst VERKEFNI     STAÐSETNING
08:00-18:00 Þjónustumiðstöð:  Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
08:00-23:00 Veitingasala  Veitingar frá morgni til kvölds   Tjald á svæði 3
09:00-10:00 Morgunjóga  Notalegt morgunjóga   Íþróttahús
09:00-18:00 Grasblak  Keppni    Svæði 3
09:00-18:00 Frjálsar íþróttir   Keppni    Svæði 1
09:00-18:00 Ávaxtaveisla  Ókeypis ferskir ávextir í boði    Tjald á svæði 3
10:00 Steinull Open  Golfklúbbur Skagafjarðar stendur fyrir opnu golfmóti  Hlíðarendavöllur
10:00-12:00 Sund  Keppni    Sundlaug
10:00-12:00 Hobbíhestar  Prikhestarnir eru mættir aftur. Fjörug stund fyrir þau yngstu Íþróttahús
10:00-12:00 Mini golf  Yngstu krakkarnir geta skemmt sér á einföldum púttvöllum Íþróttahús
10:00-12:00 Pokavarp  Pokavarp fyrir yngstu þátttakendurna  Íþróttahús
10:00-14:00 Skák  Keppni    Árskóli
10:00-14:00 Motocross   Keppni    Gránumóar
11:00-11:30 Danspartý  Fjölskyldu danspartí    Tjald á svæði 3
11:00-14:00 Hestaíþróttir  Keppni    Við Tjarnarbæ
12:00-13:00 Sundleikar barna Sundleikar fyrir börn 10 ára og yngri  Sundlaug
12:15-13:00 Fyrirlestur:   Halldór Jón Sigurðsson (Donni): Að ná árangri  Árskóli
13:00-14:00 Leikum saman:   Lítill leikur - stór tækifæri   Sunnan við Hótel Miklagarð
13:00-14:00 Bæjarganga   Gengið um gamla bæinn með Kristínu Einarsdóttur Gengið frá sundlaug
13:00-16:00 "Allir með"   Parasport og Special Olympics   Íþróttahúsið
14:00-17:00 Ævintýragarður  Skátarnir bjóða upp á ævintýragarð fyrir börn á öllum aldri Litli skógur
14:00-17:00 Bogfimi   Keppni    Sunnan við íþróttahús
17:00-17:30 Ofurhetjuhlaup  Ofurhetjuhlaup fyrir börn 10 ára og yngri    Svæði 2
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1 AÐALVÖLLUR
2 GERVIGRASVÖLLUR
3 ÆFINGAVÖLLUR
4 ÁRSKÓLI
5 ÍÞRÓTTAHÚS
6 SPARKVÖLLUR
7 ÚTI KÖRFUBOLTAVÖLLUR

8 VIÐ ÍÞRÓTTAHÚSIÐ
9 SUNNAN VIÐ ÍÞRÓTTAHÚS
10 TRÖPPUR OFAN VIÐ ÍÞRÓTTAHÚS
11 LITLI SKÓGUR
12 SUNNAN VIÐ HÓTEL MIKLAGARÐ
13 SUNDLAUGIN
14 NAFIRNAR
15 GOLFVÖLLURINN
16 MOTOCROSSSVÆÐI
17 SANDSTRÖNDIN
18 HESTAÍÞRÓTTASVÆÐI
19 BÍLASTÆÐI
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17:00-19:00 Tröppusprettur   Tröppuhlaup upp 163 tröppur með tímatöku upp á Nafir  Tröppurnar á Nöfunum
19:00-22:00 Kökuskreytingar  Keppni    Íþróttahús
20:00-21:00 Hæfileikasvið  Hæfileikasvið þar sem allir geta sýnt hæfileka sína Tjald á svæði 3
21:00-23:00 Píla fyrir fullorðna Pílukast fyrir alla í Árskóla     Árskóli
21:30-22:30 Tónlist:   Tónlist af playlista   Tjald á svæði 3
22:30-23:00 Tónlist:   Maron Birnir    Tjald á svæði 3
23:00-23:30 Tónlist:   Sprite Zero Klan    Tjald á svæði 3

SUNNUDAGUR 1. ágúst  VERKEFNI     STAÐSETNING
08:00-18:00 Þjónustumiðstöð Þátttakendur sækja armband, keppnisgögn og gjafir Árskóli
08:00-23:00 Veitingasala  Veitingar frá morgni til kvölds   Tjald á svæði 3
09:00-18:00 Körfubolti   Keppni    Íþróttahús
09:00-18:00 Frjálsar íþróttir   Keppni    Svæði 1
09:00-18:00 Ávaxtaveisla  Ókeypis ferskir ávextir í boði   Tjald á svæði 3
10:00-11:00 Fótboltafjör  Allir 7-8 ára eru velkomnir til að vera með í fótboltafjörinu Svæði 2
10:00-12:00 Hjólreiðar   Keppni    Sunnan við Hótel Miklagarð
10:00-13:00 Frisbígolf  Frisbígolf fyrir fjölskylduna   Frisbígolfvöllur í Litla skógi
11:00-12:00 Fótboltafjör  Allir 9-10 ára eru velkomnir til að vera með í fótboltafjörinu Svæði 2
12:00-15:00 Körfubolti   Keppni    Íþróttahús
12:15-13:00 Fyrirlestur:   Sabína Steinunn Halldórsdóttir: Sterkur grunnur - færni til framtíðar Árskóli
13:00-13:30 Hvolpasveitin  Hetjurnar úr Hvolpasveitinni mæta á svæðið  Svæði 3
13:00-17:00 Frisbígolf  Keppni    Frisbígolfvöllur í Litla skógi
14:00-15:00 Hestafimleikar  Hestafimleikasýning með frábærum krökkum og glæsilegum hestum Sunnan við Hótel Miklagarð
14:00-16:00 Bogfimi   Keppni  - Afrekshópur   Sunnan við íþróttahús
14:00-17:00 Ævintýragarður  Skátarnir bjóða upp á ævintýragarð fyrir börn á öllum aldri Litli Skógur
15:00-18:00 Körfubolti   Keppni    Íþróttahús
16:00-18:00 Upplestur   Keppni    Árskóli
18:00-19:00 Sandkastalagerð  Ævintýrastund í fjörunni   Sandströndin
18:00-20:00 Foreldrablak  Blak fyrir foreldra   Svæði 3
19:00-21:00 Sundlaugarpartý  Dúndrandi tónlist og fjör   Sundlaug
21:00-22:00 Tónlist:   ÚlfurÚlfur og Reynir Snær   Svæði 3
22:00-23:00 Tónlist:   Brekkusöngur: Eysteinn, Lillý og Reynir Snær  Svæði 3
23:00 Mótsslit  Mótinu slitið og Fyrirmyndarbikarinn afhentur  Svæði 3
23:15 Flugeldasýning  Við ljúkum mótinu með flugeldasýningu  Svæði 3



VELKOMIN Á 
UNGLINGALANDSMÓT UMFÍ 

Á SAUÐÁRKRÓKI

FRÁBÆR FJÖLSKYLDUHÁTÍÐ, ÞAR SEM ÖLL GETA FUNDIÐ EITTHVAÐ 
VIÐ SITT HÆFI. TÖKUM ÞÁTT Í LEIK OG GLEÐI FRÁ MORGNI TIL KVÖLDS. 
KEPPENDUR 11-18 ÁRA GREIÐA KEPPNISGJALD EN 
ANNARS ER ÓKEYPIS Á ALLA VIÐBURÐI.

ALLT UM MÓTIÐ Á UMFI.IS
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FRÁBÆR FJÖLSKYLDUHÁTÍÐ, ÞAR SEM ÖLL GETA FUNDIÐ EITTHVAÐ 
VIÐ SITT HÆFI. TÖKUM ÞÁTT Í LEIK OG GLEÐI FRÁ MORGNI TIL KVÖLDS. 
KEPPENDUR 11-18 ÁRA GREIÐA KEPPNISGJALD EN 
ANNARS ER ÓKEYPIS Á ALLA VIÐBURÐI.

ALLT UM MÓTIÐ Á UMFI.IS

ÁBÆJARKIRKJA 

Hin árlega messa í Ábæjarkirkju í Austurdal 
verður haldin sunnudaginn 2. ágúst kl. 14:00.
Sr. Karl V. Matthíasson þjónar fyrir altari.

Friðrik Þór Jónsson kemur með 
söngsveitina Vorvindar glaðir
og stjórnar messusöng. 

Upplagt tækifæri til að njóta góðra orða 
og söngs í faðmi íslenskrar náttúru. 
Fólk er hvatt til að taka með sér nesti.

Þið eruð öll hjartanlega velkomin.

VILTU SLÁST Í HÓPINN HJÁ VÖRUMIÐLUN?
 - Við leitum að öflugum liðsfélögum á Sauðárkróki!

Meiraprófsbílstjóri á lyftubíl – Skagafjörður
 - Akstur lyftubíls og vörudreifing innan Skagafjarðar
 - Hæfniskröfur: Meirapróf (C)

Meiraprófsbílstjóri í langkeyrslu
 - Akstur vöruflutningabifreiða um landið
 - Hæfniskröfur: Meirapróf (C og CE)

Við leitum að einstaklingum sem:
- eru þjónustulundaðir og áreiðanlegir,
- hafa metnað til að standa sig vel í starfi,
- eru jákvæðir og liprir í samskiptum,
- geta tjáð sig vel á íslensku eða ensku.

Nánari upplýsingar veitir Magnús Svavarsson Nánari upplýsingar veitir Magnús Svavarsson 
í síma í síma 896-8422896-8422. Umsóknir ásamt ferilskrá . Umsóknir ásamt ferilskrá 
skal senda á skal senda á vorumidlun@vorumidlun.isvorumidlun@vorumidlun.is



Vélsmiðja Grundarfjarðar auglýsir:
  

Höfum enn nokkur óseld bil í iðnaðar/geymslu- 
húsnæði að Borgarflöt 9, Sauðárkróki.

Þetta eru 100 fermetra bil með möguleika á millilofti. 
Laust til afhendingar. Verð: 26.500.000. 

Getum útvegað lán ef þess þarf. 
Áhugasamir vinsamlega hafið samband við Þjónustustofuna 

S: 896 3867 eða í tölvupóst til vegr@vegr.is

LOKAÐ
Steypustöðin 
og Króksverk

loka frá 4. ágúst 
til 10. ágúst nk. 

vegna sumarleyfa.

Skarðseyri 2  -  550 Sauðárkróki  -  453 5581



13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:20 Heimaleikfimi
13:30 Gettu betur 1990
Úrslit: MS - Versló
14:15 Þegar storkurinn flýgur hjá
15:15 Steinsteypuöldin
15:45 Poppkorn 
15:55 Flikk flakk
16:30 Heilabrot
17:00 Ella kannar Suður-Ítalíu
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Regnbogasveppur
17:45 Fílsi og eldhústækin
17:52 Andri og Edda I
18:04 Jójó & amma
18:15 Broddi og Oddlaug
18:20 Basl er búskapur
18:50 Sumarlandabrot
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:30 Veður
19:40 Jörðin (7 af 8)
20:40 Martin Clunes:
Kyrrahafseyjar II (2 af 3)
21:30 Brúðkaupsveislan (7 af 8)
22:00 Dómari í eigin máli (2 af 7)
22:55 Næturlestin (4 af 6)
23:40 Ungdómshúsið (2 af 5)
00:05 Dagskrárlok

13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:30 Heimaleikfimi
13:40 Gettu betur 1991 MH - FB
14:40 Fiskilíf
15:10 Leyndardómar 
stórinnkaupanna (2 af 4)
15:55 Spaugstofan 2009-2010
16:20 Eldað með Ebbu
16:45 Inndjúpið
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Ævintýri Tulipop
17:38 Hvolpasveitin IX
18:00 Blæja III
18:07 Jasmín & Jómbi
18:15 Rán - Rún
18:20 Með okkar augum V (5 af 6)
18:50 Lag dagsins
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:30 Veður
19:40 Svepparíkið (2 af 5)
20:10 Risarnir (2 af 6)
20:50 Heimafæðingar
21:50 Ófærð II (3 af 10)
22:40 Framúrskarandi vinkona IV
23:30 Lífið eftir Benjamin (2 af 6)
00:10 Dagskrárlok

06:45 Bítið (122:200)
10:00 Bold and the Beautiful 
10:20 Dream Home Australia
11:30 Shark Tank (11:22)
12:15 Um land allt (6:6)
12:55 Einkalífið (3:8)
13:45 Baklandið (1:6)
14:15 Dream Home Australia
15:35 Shark Tank (12:22)
16:20 Bold and the Beautiful
16:40 The Office (2:25)
17:05 The Office (3:25)
17:25 The Big Bang Theory (1:24)
17:50 The Big Bang Theory (2:24)
18:25 Veður (139:365)
18:30 Kvöldfréttir (139:365)
18:45 Sportpakkinn (139:365)
18:50 Skreytum hús (2:6)
19:10 Gulli byggir (7:8)
20:00 Grand Designs (4:5)
21:00 Bergerac (1:6)
21:50 Gasmamman (5:6)
22:40 The Big Bang Theory (3:24)
23:00 The Big Bang Theory (4:24)
23:25 The Office (10:25)
23:45 The Office (11:25)
00:10 Bob’s Burgers (13:22)
00:30 S.W.A.T. 8 (21:22)
01:10 Shameless (5:12)
02:10 Shameless (6:12)
03:00 Dagskrárlok (167:365)

06:45 Bítið (123:200)
10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Dream Home Australia
11:40 Shark Tank (12:22)
12:25 Einkalífið (3:8)
13:15 Um land allt (1:6)
13:50 Baklandið (2:6)
14:15 Dream Home Australia
15:25 Shark Tank (13:22)
16:10 Bold and the Beautiful
16:30 The Office (4:25)
16:55 The Office (5:25)
17:15 The Big Bang Theory (5:24)
17:40 The Big Bang Theory (6:24)
18:25 Veður (140:365)
18:30 Kvöldfréttir (140:365)
18:45 Sportpakkinn (140:365)
18:50 Augnablik í lífi 
- Ragnar Axelsson 5 (1:6)
19:10 Masterchef USA (8:18)
20:00 The Drowning Pool (1:2)
21:00 Silent Witness (3:10)
22:05 S.W.A.T. 8 (22:22)
22:50 The Big Bang Theory (7:24)
23:15 The Big Bang Theory (8:24)
23:35 Bob’s Burgers (14:22)
00:00 Olivia Attwood: 
The Price of Perfection (3:5)
00:50 Gasmamman (5:6)
01:35 Shameless (7:12)
02:25 Shameless (8:12)
03:20 Dagskrárlok (168:365)

Mánudagurinn 27. júlí Þriðjudagurinn 28. júlí

Félag eldri borgara í Skagafirði
 

Kæru félagar 
Ákveðið hefur verið að efna til ferðar um Miðfjörð og 

Vatnsnes í Húnaþingi vestra þann 27. ágúst, með leiðsögn. 
Lagt verður af stað með rútu frá N1 á Sauðárkróki kl. 10:00 

og Olís Varmahlíð kl. 10:30. 

Verð er 12.000 kr. á mann. Panta þarf ekki seinna en 29. júlí 
og greiða í síðasta lagi 6. ágúst inn á reikning 0310-26-002105 

kt. 560198-3109. Áætluð heimkoma er í kringum kl. 22:00. 

Pantanir hjá Sigurbjörgu Guðjóns í síma 898-5465 
og Stínu Sveins í síma 868-4443.

 
Fh. Ferðanefndar, Kristín B. Sveinsdóttir

Verið velkomin!  
Prestarnir og djákni

Alla sunnudaga er messað í Hóladómkirkju.           *Birt með fyrirvara um breytingar

2. ágúst      
9. ágúst     

13. ágúst 
16. ágúst
23. ágúst       
27. ágúst
30. ágúst 

Messa í Ábæjarkirkju í Austurdal kl. 14 
Skógarmessa í aldamótaskóginum Steinsstöðum  kl. 20 
Helgistund í Sauðárkrókskirkju kl. 20 
Hátíðarmessa í Hóladómkirkju - Hólahátíð kl. 14 
Afmælishátíð í Mælifellskirkju kl. 14 
Kvöldmessa í Víðimýrarkirkju kl. 20
Kvöldmessa í Víðvíkurkirkju kl. 20

Sumarmessur og helgihald 
í Skagafjarðarprestakalli 2026



Stofan verður 

lokuð vikuna eftir 

verslunarmannahelgi, 

4. - 7. ágúst 2026, 

vegna sumarleyfa.

Aðalgata 21  -  550 Sauðárkróki  -  458 5050

Blað

AÐALGÖTU 21 • 550 SAUÐÁRKRÓKI
SÍMI: 458-5050 • stod@stodehf.is

Dags.

Nafn

afSTOÐ EHF.
VERKFRÆÐISTOFA

Kæru dýraeigendur 
ATHUGIÐ

Sunnudagskvöldið 2. ágúst, 
um kl. 23:30, verður 

flugeldasýning í tengslum 
við Unglingalandsmótið. 

Skotið verður upp syðst á Nöfunum. 

Við vildum láta ykkur vita með 
fyrirvara svo hægt sé að gera 

ráðstafanir þetta kvöld.

Með vinsemd og virðingu, 
félagar í Björgunarsveitinni Skagfirðingasveit.



13:00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13:25 Heimaleikfimi
13:35 Gettu betur 1991 MA - VMA
14:30 Pöndurnar koma 
15:15 Draumagufubaðið (2 af 8)
15:30 Okkar á milli
16:05 Uppskriftabókin (2 af 6)
16:45 Hundaskólinn (2 af 6)
17:30 KrakkaRÚV
17:31 Karla og Regnbogaskólinn
17:38 Krílin
17:49 Lalli II
17:56 Eplabær (3 af 20)
18:01 Leynilundur
18:09 Skrímslasjúkir snillingar
18:20 Orðbragð I
18:45 Sumarlandabrot
18:52 Vikinglottó
19:00 Fréttir
19:25 Íþróttir
19:30 Veður
19:40 Hringfarinn
20:35 Sveitasæla og systralag
21:00 Hundarnir (4 af 8)
21:45 Innstu myrkur 
23:20 Ray rannsakar málið II (4 af 6)
00:05 Dagskrárlok

06:45 Bítið (124:200)
10:00 Bold and the Beautiful
10:20 Dream Home Australia
11:30 Shark Tank (13:22)
12:10 Heimsókn (5:9)
12:35 Einkalífið (6:8)
12:35 Um land allt (2:6)
13:15 Baklandið (3:6)
13:45 Dream Home Australia
15:00 Shark Tank (14:22)
15:45 Bold and the Beautiful
16:10 The Office (6:25)
16:30 The Office (7:25)
16:55 The Big Bang Theory (9:24)
17:15 The Big Bang Theory (10:24)
18:25 Veður (141:365)
18:30 Kvöldfréttir (141:365)
18:45 Sportpakkinn (141:365)
18:50 Okkar eigið Ísland 4 (8:8)
19:05 The Way Home (9:10)
19:55 First Dates (14:21)
21:00 Olivia Attwood: 
The Price of Perfection (4:5)
21:55 Silent Witness (4:10)
23:00 The Big Bang Theory (11:24)
23:25 The Big Bang Theory (12:24)
23:45 Bob’s Burgers (15:22)
00:10 The Office (8:25)
00:40 The Office (9:25)
01:00 Mary & George (3:7)
01:50 Shameless (9:12)
02:40 Shameless (10:12)
03:35 Dagskrárlok (169:365)

Miðvikudagurinn 29. júlí

Sjónhornið • Nýprent ehf. • Hesteyri 2 • 550 
Sauðárkrók • Sími: 455 7171 • nyprent@nyprent.is

 • Upplag 2.000 eintök. Auglýsingar birtar með 
fyrirvara um prentvillur, mynd- og verðbrengl. 

Ekki birtar auglýsingar nema fram komi upplýsingar 
um auglýsandann. Forsíðumynd: (Feykir.is) 

ATHUGIÐ!
Nýprent fer í sumarfrí og lokar 

frá 27. júlí til 7. ágúst. Næsta 
Sjónhorn kemur út 12. ágúst.

Sumarkveðjur



MIÐASALA Á TIX.IS
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